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Firma convenio la UAZ para
certificacion de profesores de inglés

on el proposito de certificar a los docentes que imparten el
idioma inglés, el dia de hoy la Universidad Auténoma de Za-
catecas (UAZ), firm6 un convenio con International House
que es una de las organizaciones de idiomas més grandes del mundo.

A este respecto, el rector Antonio Guzman Fernandez manifest6
que el 10 por ciento de los docentes de la UAZ imparten el idioma
inglés, ademds de que la institucion se convierte en el enlace para
radiar este tipo de beneficios para el estado.

“Esto es lo importante y la razén de ser de la universidad, con toda
la coyuntura internacional se vuelve muy significativo mds para un
estado como Zacatecas y mds para una universidad como la nuestra”

El director de International House en México, Ariel Lopez Torres,
explicé que desde su acercamiento a Zacatecas en el ailo de 2005 se
ha apoyado la formacion y certificacion de profesores de inglés. Ex-
plicé que la organizacion britanica que representa cumple 67 afios y
en nuestro pais, estan desde hace 18 afios.

Sefald que en todo el mundo se ofertan cursos a varios niveles,
los que calificé de complicados y sofisticados pero cortos, donde se
forman a los profesores en todo el mundo. En el 2016, se pasé los
cinco millones de alumnos certificados y de esos, 153 mil fueron
mexicanos, tomando en cuenta que 400 son de Zacatecas.

Indicé que su responsabilidad ahora es asegurarse que todos los

mexicanos tengan el nivel para aspirar a alguna universidad de habla
inglesa para estudiar una maestria o doctorado. Cabe sefialar que a
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través de este convenio se tratara de certificar el mayor nimero de
profesores no sélo de la UAZ, y se certificard maestros de todos los
niveles con estdndares internacionales.

El coordinador del Area de Arte y Cultura, Cuitldhuac Garcia
Medina, califico este paso como importante para la consecucion de
objetivos que impactan en elevar los indicadores académicos en el
reforzamiento de las lenguas, especificamente el inglés.

Texto: Veronica Ramirez.
Fotos: Haydeé Santilldn



Segunda vy tercera generacion de la
Licenciatura en Periodismo

n conferencia de prensa el rector Antonio Guzman Fernan-

dez, anunci6 la apertura para una segunda y tercera genera-

cién de la Licenciatura en Periodismo en su modalidad se-
miescolarizada, la cual se ofertard a través de la Unidad Académica
de Estudios de las Humanidades.

En la sala de juntas de la Rectoria, y ante la presencia del secretario
académico, Alejandro Aguilera Galaviz, destacd que esto es parte de
la diversificacion de la oferta educativa, ademas de que no se contra-
tard nuevo personal, ya que la planta docente de la UAZ serd quien
imparta las materias y secomplementara con otros docentes de fue-
ra; con esto dijo se retoma el proyecto que inici6 en el 2007.

Por su parte el representante de la Secretaria de Educacién y Cultu-
ra del Estado, Ignacio Castro Guijarro, manifesté que la licenciatura
cuenta con el apoyo de la secretaria, ya que se valord y reconocio la
funcién del periodismo, la generacién de opinién y de la trasferen-
cia de la informacion con el fin de acceder a una mejor sociedad.
“Esta licenciatura habra de mejorar atin mas la calidad del ejercicio
periodistico”

En su intervencidn la directora de la Unidad Académica de Estudios
de las Humanidades, Laura Gema Flores Garcia, indic6 que la UAZ co-
nocedora de las necesidades educativas del entorno, es que se ofrece
esta licenciatura que llevara el nombre del primer periodista mexicano
“Juan Ignacio de Castorena Urstia y Goyeneche” Lo que vendra a cubrir
un vacio de formacioén profesionalizante en el entorno.

Especificé que la planta de profesores esta altamente calificada y
gran parte de ellos son miembros del Sistema Nacional de Investiga-
dores (SNI), y todos son pertenecen al Programa para el Desarrollo
Profesional Docente, para el Tipo Superior (PRODEP).

Por su parte, la responsable del Programa de la Licenciatura en Pe-
riodismo, Claudia Cecilia Flores Pérez, dio a conocer que el progra-
ma de la licenciatura que iniciard el préximo 14 de agosto del pre-
sente afio, estd dirigida a periodistas en activo con al menos cinco
afos de experiencia, y que tendrd una duracién de cinco semestres
donde s6lo habra dos tnicas generaciones.

Texto: Veronica Ramirez. / Fotos: Horacio Sosa.
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Convenio entre la Alianza
Internacional Universitaria por la Paz

utoridades universitarias y gubernamentales, asi como

directores de las diferentes unidades académicas de la

UAZ, dieron inicio a las actividades programadas dentro
del Seminario taller “Contribucion de la catedra para la paz en el
proceso formativo del ser humano integral”. Ademas, se realizo el
acto protocolario de firma de convenio entre la Alianza Internacional
Universitaria por la Paz (Aliup) y la Méxima Casa de Estudios.

Al dar la bienvenida en el gimnasio del Campus UAZ Siglo
XXI, la representante del rector Antonio Guzman Fernandez, la
coordinadora de Planeacion de la UAZ, Maria Trinidad Romo
Guerrero, afirmé que esta tematica es fundamental para que los
jovenes universitarios tengan una formacion integral sin dejar de
considerar su medio ambiente.

Otro punto que destacd la funcionaria , fue que en las instituciones
educativas de nivel superior - como lo es el caso de la Universidad
Auténoma de Zacatecas-, se deben impartir valores universales
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como la tolerancia y el respeto, que permitan actuar y pensar de
manera diferente, con una educacion hacia la no violencia.

Romo Guerrero sefiald que la firma del mencionado convenio,
retribuye en el compromiso que ambos organismos adquieren en
brindar a los universitarios una educacion para la paz.

Por su parte, 1a representante de los jovenes de la Embajada Mundial de
los Activistas por la Paz (EMAP) y estudiante de la Unidad Académica
de Medicina Humana de la UAZ, Nancy Rodriguez, explico que para
lograr que haya paz en la humanidad, se debe trabajar por ella.

En ese sentido, la alumna exhortd a los jovenes universitarios
presentes, a que fomenten y fortalezcan una nueva cultura en la
sociedad por medio de una semilla de paz, para crear de forma
natural una transformacion hacia una sociedad pacifica.

Texto y fotos: Thalya Rodriguez



Dia Mundial del R

1 rector de la Universidad Auténoma de Zacatecas (UAZ), An-

tonio Guzman Ferndndez, inauguré la celebracion del “Dia

Mundial del Rifién 2017”, asegurando que mas alla de los pro-
blemas, este tipo de eventos académicos son los que mantienen en
pie a la institucion, ya que a la par de esta celebracion -dijo-, se han
logrado convenios y la propuesta de nuevas carrerasdentro de la Pri-
mera Reunién Regional y Primera Sesién Bimestral de Nefrologos.

Ante el secretario de Salud del Estado de Zacatecas, Gilberto Bre-
fla Cantd; de la presidenta del Colegio de Nefrélogos de México A.
C, Socorro Vital Flores;del presidente del Colegio de Nefrélogos de
Zacatecas; Javier Ortiz Gonzélez; del director de la Unidad Acadé-
mica de Medicina Humana y Ciencias de la Salud de la UAZ,Vicente
Ortega Cisneros; Guzman Fernandez se mostr6 complacido por la
trascendencia que significa para la salud social y para la universidad,
tener un evento de talla nacional que esta dirigido a los profesiona-
les de la medicina, en donde ademas, se promueve la concientiza-
cion sobre la importancia del cuidado de los riflones que inici6 en

En su turno, el secretario de Salud del Estado, Gilberto Brefia Can-
tt, fue enfatico al sefialar que si los pacientes no previenen padeci-
mientos como la obesidad, diabetes o hipertension -que son cau-
sas de la enfermedad renal-, provocaran un dafio irreversible en su
salud, para lo cual hizo un llamado a la sociedad en general a que
“asistan periddicamente al médico y no esperen a sentirse mal”.

Finalmente, la presidenta del Colegio de Nefrdlogos de México,
Socorro Vital Flores, coincidio con el rector al destacar que el obje-
tivo primordial del congreso es el de hacer conciencia sobre la salud

Afirmé que el 11 por ciento de la poblaciéon mexicana, tiene di-
versos grados de enfermedad del rifidn, lo que impacta de manera
significativa en la asignacion de recursos para atender este padeci-
mientoque se trata a través de la didlisis y la hemodialisis.

Texto y fotos: Gilberto Escobedo.
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[nauguran el Departamento
de Psicometria Aplicada

on el propésito de brindar un servicio de analisis psicolégico

a la sociedad zacatecana y a la comunidad de la Universidad

Auténoma de Zacatecas (UAZ), autoridades universitarias
realizaron el corte de liston para inaugurar oficialmente el Depar-
tamento de Psicometria Aplicada de la Unidad Académica de Psi-
cologia (UAP).

Como representante del rector Antonio Guzman Fernandez, el
coordinador del Area de Ciencias Sociales y Administrativas, Juan
Manuel Rodriguez Valadez, reconoci6 que este acto es una muestra
de que en la UAZ se estd trabajando en fortalecer los estdndares de
calidad educativos.

Por su parte, el director de la Unidad Académica de Psicologia,
Hans Hiram Pacheco Garcia, afirmé que este espacio en el area de
psicometria, estd enfocado en la aplicacion de pruebas psicoldgicas,
como instrumentos para hacer un diagnéstico fidedigno al paciente
a tratar.

Agregd que por medio de diferentes exdmenes basados en mil-
tiples situaciones que pasan las personas, el Departamento de Psi-
cometria Aplicada permite que los estudiantes tengan un foro de
formacion en la atencién psicoldgica de los zacatecanos, asi como
de empresas publicas y privadas.

En ese sentido, el director mencioné como ejemplo el trabajo que
se estd elaborando en el sector publico a través de los Centros de
Intervencién y Servicios Psicoldgicos (CISP), donde se efectuan
pruebas psicométricas a integrantes que laboran en la Casa Hogar
del Sistema Estatal para el Desarrollo Integral para la Familia (DIF).

Por ultimo, el responsable del Departamento de Psicometria, Ale-
jandro Huerta, sefial6 que en este espacioacadémicohay un prome-
dio de 80 instrumentos de medicién, como por ejemplolos neurop-
sicoldgicos, de personalidad, inteligencia, lenguaje, entre otros que
forman una amplia gama de evaluaciones que estan accesibles para
los estudiantes universitarios, principalmente los que cursan la ma-
teria de Pruebas Psicométricas.

Texto y fotos: Thalya Rodriguez



Rector asiste al informe anual del
delegado del ISSSTE en Zacatecas

del delegado del Instituto de Seguridad y Servicios Sociales de
los Trabajadores del Estado en Zacatecas (ISSSTE), Humber-
to Javier Romero Gudifio.

] z 1 rector Antonio Guzman Ferndndez asisti al informe anual

Dr. Antonio Guzman Fernandez
Rector

Dr. Rubén de Jesus Ibarra Reyes
Secretario General

Dr. Alejandro Aguilera Galaviz
Secretario Académico

Dra. Marisol Cruz
Coordinadora de Comunicacién Social

El evento tuvo lugar en el foyer del Teatro Fernando Calderén y con-
t6 con la asistencia del secretario de Salud en el Estado, Gilberto Brefia
Cant, asi como de los miembros del Consejo Consultivo del ISSSTE.

Fotos: Horacio Sosa.

M. en T. Verdnica del R. Ramirez de la Torre
Jefa de Informacion

Lic. Pamela Gir6on Hernandez
Jefa de Redaccion

Lic. Alejandro Lizardo Méndez
Formacion y disefio
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UAZ en el proyecto Zacatecas,
Ciudad Modelo

a Universidad Auténoma de Zacatecas (UAZ) a través de la

Unidad Académica de Psicologia participard dentro del pro-

yecto “Zacatecas, Ciudad Modelo”, que promueve la Funda-
cién Modelo en coordinacion con la Secretaria de Salud de Zaca-
tecas (SSZ) y el Centro Estatal Contra las Adicciones en Zacatecas
(CECAZ).

Durante el evento de presentacion, el director de la Unidad Aca-
démica de Psicologia, Hans Hiram Pacheco Garcia, quien se hizo
acompafiar del coordinador de Area de Ciencias Sociales y Admi-
nistrativas, Juan Manuel Rodriguez Valadez, subray6 la importancia
que este proyecto tiene parala UAZ, esto es un reflejo de cémo los
diferentes sectores se pueden unificar en beneficio del control de las
adicciones.
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Por su parte, la subdirectora de Promocion de la Salud, Fuensan-
ta Casanova, dijo que a partir de esta estrategia se encaminaria a
mejorar las condiciones de vida de los zacatecanos, para ello se ca-
pacité a 13 estudiantes de octavo semestre de Psicologia, con el fin
de otorgarles las herramientas necesarias que les permitan detectar,
sensibilizar y aconsejar a los jovenes que requieran atencién en ma-
teria al abuso del alcohol.

Alo largo de 6 meses, se efectuaran acciones como obras de teatro y
sesiones psicoldgicas para estudiantes de 20 escuelas de nivel secun-
daria y preparatoria de los municipios de Zacatecas y Guadalupe,
puntualizé la funcionara.

Texto y fotos: Thalya Rodriguez



Foro Especial de Atencion a Migrantes

on el propésito de analizar la situacién de los connacionales

zacatecanos, se realizd el “Foro Especial de Atencién a Migran-

tes” que tuvo lugar en la Unidad Académica de Contaduria y
Administracion de la Universidad Auténoma de Zacatecas (UAZ).

En el Audiovisual B y ante la presencia de la secretaria general de
Gobierno, Fabiola Gilda Torres Rodriguez, el rector Antonio Guzman
Fernandez dio la bienvenida a los asistentes y extern6 que la UAZ ha
estd llevando a cabo acciones encaminadas al tema migratorio.

Entre ellas, destacd la carta de intencion firmada con universidades
de la frontera, donde la iniciativa sale de este Estado. Asimismo, re-
salt6 el convenio que se firmé con Internacional House para la capa-
citacién y certificacion de los maestros que imparten el idioma inglés.

Guzman Fernandez comentd que en el encuentro con la Camara
de Diputados, se discutio el tema de las estrategias que debe imple-

mentar la Educacion Superior para aceptar a alumnos deportados,
los llamados “dreamers”

Explico que estas son acciones que esta llevando a cabo la insti-
tucién y que se estan cristalizando, “la UAZ es la casa de los mi-
grantes’, sefiald que hay dreas en donde se tiene la capacidad para
recibir a aquellos estudiantes que pudieran ser deportados y generar
las condiciones y facilidades dentro de la legislacion para que tengan
un transito mas amigable de adaptacion.

El secretario del Zacatecano Migrante, José Juan Estrada Hernan-
dez, afirmé que la contingencia migratoria no es un tema nuevo,
s6lo que es ahora que le estin poniendo atencion. El propésito del
foro —dijo-, es conformar un programa en este gobierno donde se
contara con la participacion de todos.

Texto: Veronica Ramirez. / Fotos: Horacio Sosa
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La UAZ difunde la labor de las

Educacion a Distancia reconoce a alumnos
que concluyen su formacion académica

Subordinacién de Educacién a Distancia, llevaron a cabo la

entrega de reconocimientos a los académicos y estudiantes
que concluyeron el curso propedéutico y diplomado denominados:
“Profesor Virtual” y “Tecnologia Educativa’”

I a Universidad Auténoma de Zacatecas (UAZ) a través de la

Cerca de 50 reconocimientos fueron entregados por parte de
la Subcoordinacién de Educacién a Distancia y la Secretaria
Académica, a estudiantes nacionales e internacionales quienes
realizaron estudios en linea reforzando su formacién académi-
ca y emprendiendo acciones para el mejoramiento de esta area
educativa.

El secretario académico de la UAZ, Luis Alejandro Aguilera
Galaviz, reconocié el trabajo que se ha realizado desde la subor-
dinacién, “estos trabajos enmarcan a la UAZ, muestran su oferta
educativa, se abren nuevas posibilidades de aprendizaje, se logra la
implementacion adecuada de las tecnologias méas novedosas, esto
permite dar a conocer lo que se hace desde la UAZ, no sélo en el
estado, si no a nivel nacional e internacional, mas alld de nuestras
propias fronteras”.

Texto y Fotos: Haydeé Santilldn
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Comedor estudiantil de la Unidad
de Psicologia

on la confluencia de todas las instancias administrativas de

la UAZ y de los sindicatos universitarios, se logré finalizar el

proyecto del comedor estudiantil de la Unidad Académica
de Psicologia, asi lo coment6 el rector Antonio Guzman Ferndndez
minutos antes del corte de liston de este especio universitario, que le
fue entregado a la rectoria por parte de la unidad.

Ahi mismo, Guzman Ferndndez ante la presencia del director de
la Unidad de Psicologia, Hans Hiram Pacheco Garcia y del coordi-
nador de Infraestructura, Luis Humberto Pinedo del Real, ratificé el
compromiso que la institucion tiene con los estudiantes, en donde
resaltd que el plan de austeridad que implementé su administracion
en ningiin punto toca a los estudiantes, tanto la asistencia, casas de
estudiante y comedores quedo protegido dentro del presupuesto.

“Todos los servicios estudiantiles quedan garantizados en el presu-
puesto y es lo que mas cuidamos, ese fue el compromiso que asumi-

mos y es una conviccion de nosotros para ustedes”. Recordé el man-
datario que él también fue usuario de los comedores en sus tiempos
de estudiante y mucho de lo que es ahora es gracias a estos servicios
que provee la universidad.

Cabe sefialar que el ahora comedor de Psicologia estaba adminis-
trado por la propia unidad, con las ventajas de que se abrira los saba-
dos, su menud mejorara, el costo del platillo disminuira, los espacios
tendran mayor amplitud para los estudiantes asi como de la cocina y
almacén, proporcionando con ello mayor higiene y ventilacién. Este
espacio contdé con una remodelacion para ofrecer mejor servicio,
la cual oscild entre los 120 mil pesos que fueron absorbidos por la
unidad y la rectoria.

Texto: Veronica Ramirez.
Fotos: Horacio Sosa.
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Dia Internacional de la Mujer
en Economia

la Unidad Académica de Economia de la Universidad Auté-

noma de Zacatecas (UA)Z), se llevo acabo un foro de anali-
sis con motivo de la conmemoracién por el Dia Internacional de la
Muyjer.

Como parte de las actividades académicas y estudiantiles de

Este tuvo como objetivo llevar a cabo una actividad de reflexién
sobre el papel que ha jugado la mujer mexicana hasta el momento,
y sobre las condiciones en que desarrollan sus actividades cotidia-
namente.

Los temas principales a tratar en dicho foro fueron: refrendar los
derechos de las mujeres, recordar la muerte de 140 jévenes mujeres
trabajadoras en la industria en Nuevo Ledn, tema que form¢ parte
de la Agenda Internacional de las Mujeres Trabajadoras; la situacion
de México en casos de victimizacion y violencia contra las mujeres,
asi como la evaluaciéon de las condiciones de las mujeres en cada
pais, poblacién y principalmente en Zacatecas, ya que en lo que va
del ano se han perpetrado diversos casos de feminicidios.

Texto y fotos: Haydeé Santilldn

Encuentra diariamente la informacion
universitaria on line
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La Clinica de Acupuntura de la UAZ

a Maxima Casa de Estudios cuenta con instalaciones de gran

nivel que ofrecen desde hace 14 anos a la poblacién universi-

taria y zacatecana, atencién médica a través de la Clinica de
Acupuntura, esta forma de medicina es vista como una alternativa
para todos aquellos interesados en probar tratamientos medicinales
distintos a los convencionales.

La responsable de la Clinica Integral de Medicina Alternativa de la
institucién, Fabiana Esther Mollinedo Montaio, comentd que esta
préctica de origen oriental con mas de 5,000 afios de historia, se
utiliza para la prevencion, tratamiento y rehabilitacion de las enfer-
medades del ser humano.

La especialista en acupuntura de origen vietnamita, NguyenThi-
PhuongLan, explicé que este método terapéutico consiste en la in-
sercion de pequefias agujas de forma y tamano variable en puntos
especificos del cuerpo ubicados a lo largo de canales de energia, lla-
mados meridianos, que conectan con todos los érganos vitales del
cuerpo’.

Su utilidad, enfatizo, es restablecer el equilibrio de las funciones
del organismo mediante un efecto regulador que ajusta el medio in-
terno, favoreciendo la formacién de anticuerpos y la produccién de
endorfinas, entre otros mediadores quimicos, por lo que se pueden
tratar y prevenir todo tipo de enfermedades agudas y crénicas.

Expreso que la eficacia de esta técnica de medicina tradicional chi-
na, ha sido probada en todo el mundo, sobre todo en padecimientos
que tienen que ver con los estilos de vida moderna como: estrés, an-
siedad, depresion, anorexia, bulimia, trastornos de conducta y todo
tipo de adicciones.

Asimismo se ha utilizado en trastornos neuroldgicos como paralisis
facial y nervios periféricos, secuelas de encefalitis, embolia, neural-
gias del trigémino, ciatica y otras. También en enfermedades de los
organos en los sentidos con respecto a la agudeza visual y auditiva,
en el estrabismo, para la anosmia (pérdida del olfato) o en vértigos.

En problemas cardio-respiratorios para tratar el asma bronquial,
bronquitis crénica, presion arterial y ritmo cardiaco; en trastornos
digestivos como vomitos, sindrome acido-péptico, esofagitis, gas-
tritis, colitis nerviosa, ulceras péptica y colon irritable, entre otras
enfermedades.

En ese contexto, los especialistas vietnamitas quienes son los en-
cargados de colocar las agujas, destacaron que la acupuntura es un
tratamiento eficaz que no provoca efectos indeseables, es decir efec-
tos secundarios, ademas de que es una técnica probada en todo el
mundo durante miles de afios y es de bajo costo. De la misma for-
ma, refirieron que la Organizacién Mundial de la Salud en 1979,
publico en la revista oficial “Salud Mundial” la utilidad probada de
la acupuntura en el tratamiento de 40 enfermedades.

Por ultimo, Fabiana Esther Mollinedo Montaio, exhorté al pa-
blico en general a asistir a los servicios de Acupuntura como parte
de la Clinica integral de medicina alternativa, a fin de coadyuvar a
mejorar la calidad de vida de los zacatecanos.La clinica se encuentra
ubicada en Carretera a la Bufa s/n, colonia la Pefiuela, en el edificio
del ex Hospital Civil, detras del Centro de Idiomas, tercer piso, con
citas al teléfono 92566 90 extension 4516#, en un horario de lunes a
viernes de 8 a 3 pm.

Texto: Pamela Giron H. / Fotos: Cortesia de la Clinica.
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Proyecto para la Especialidad en
Psicologia Laboral y Organizacional

mica de Psicologia (UAP) de la Universidad Auténoma de

Zacatecas (UAZ) y docentes de la Universidad Auténoma de
San Luis Potosi (UASLP) de la Facultad de Psicologia, dieron se-
guimiento a la revisién del contenido académico que contiene las
materias que van a conformar la Especialidad en Psicologia Laboral
y Organizacional.

En una reunion de trabajo, integrantes de la Unidad Acadé-

Al respecto, el coordinador de Investigacion y Posgrado de la UAP,
Isauro Garcia, mencion6 que esta nueva oferta educativa tendr una
duracién de un afio, ademds dijo que el proyecto estd determinado

para ser interinstitucional, lo que permitird que se desarrolle en di-
cha unidad de la universidad.

La especialidad estd dirigida a egresados de la Unidad de Psicolo-
gia y profesionistas con formacion similar, sobre todo a los incorpo-
rados a empresas privadas y publicas que necesitan especialistas en
psicologia laboral y organizacional, que en la actualidad es un area
demandante en nuestra entidad- explico Garcia-. A finales del mes,
este proyecto sera presentado por el Consejo de Unidad ante el Ho-
norable Consejo Universitario (HCU), para su aprobacion.

Texto y fotos: Thalya Rodriguez

Enfermeria presento la conferencia
"El espejismo de la Igualdad”

de Zacatecas realiz6 en el marco de la conmemoracién del

Dia Internacional de la Mujer, la Unidad Académica de En-
fermeria organizé la conferencia magistral “El espejismo de la Igual-
dad”, a cargo de la responsable de la Coordinacion de Igualdad de
Género, Leticia Torres Villa.

Como parte de las actividades que la Universidad Auténoma

En el evento, igualmente se efectué un reconocimiento a cada una
de las docentes, administrativas y estudiantes mujeres que integran
esta escuela. Ahi, la directora de la Unidad de Enfermeria, Perla Ma-
ria Trejo Ortiz, destaco el arduo trabajo de las docentes y adminis-
trativas hacia la comunidad estudiantil y la sociedad.

Asimismo, al tiempo que hizo un llamado a sumar esfuerzos para
generar un ambiente de armonia y trabajo colaborativo de todas y
todos los que integran esta unidad, reconoci el rol de las mujeres
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estudiantes que forjan su futuro como licenciadas en enfermeria de
excelencia para contribuir a la salud de la poblacién Zacatecana y
de México.

Texto y fotos. Cortesia docente de Enfermeria



Avances de investigacion alumnos
de la Maestria en Ciencia Politica

llevé a cabo la presentacion publica de avances de investiga-
cién de los alumnos de la Maestria en Ciencia Politica de la
Universidad Auténoma de Zacatecas (UAZ).

r I Neniendo como sede el salén “Dr. Leonel Alvarez Yafez”, se

“Las Campailas negativas en México” es el titulo del trabajo ex-
puesto por Emma Carlos Gonzélez, en donde comenté que el Sis-
tema Electoral Mexicano requiri6 de una reforma que regulara las
campaias negativas, la cual se dio en el 2007-2008, periodo que pre-
sentaba algunas lagunas. Entre los cambios en esta reforma fue lo
referente a la compra de publicidad, el intervencionismo, el limite de
la propaganda gubernamental y las campaiias negativas.

Posteriormente a la presentacion, se pas6 a una ronda de pre-
guntas para luego dar pie a la exposicion “La convergencia politica
de América del Norte. Los retos institucionales” a cargo de Jazziel
Garza de la Fuente. Seguida de Salvador Herrera Pretelin y Mayra
Selene Lamas Flores, con los temas “Neoliberalismo y Colonialismo
Industrial en América Latina” y “La insercion laboral de los jovenes
profesionistas en Zacatecas: su problematica y las politicas publicas
en el periodo 2010-2015”, respectivamente.

Texto: Veronica Ramirez. / Fotos: Horacio Sosa.

Ciclo de conferencias sobre los
quehaceres de la psicologia

psicologia”, el director de la Unidad Académica de Psicologia

(UAP), Hans Hiram Pacheco Garcia, present6 en la sala de
videoconferencias su ponencia “Encuadre en psicoandlisis” ante
los alumnos de dicha unidad.

I E n el marco del ciclo de conferencias “Los quehaceres de la

En esta conferencia, que es la cuarta y ultima del ciclo, Pacheco Garcia
explico a los estudiantes la importancia que tiene la salud mental cuando
se es profesionista, ello tomando en cuenta el aspecto clinico y practico al
tratar a un paciente que necesite ser analizado psicoldgicamente.

Al respecto, el funcionario mencion6é que para llevar a cabo
un tratamiento por medio del psicoanalisis, el profesional debe
considerar el caso individual del analizado, en donde se examinen
sus rasgos clinicos y psicoldgicos, como los son su estado emocional
y sus circunstancias actuales.

En los casos de psicoanalisis, es fundamental el trato que el psiclogo
le dé al paciente, asi como definir el tiempo que va a durar la sesion,
su frecuencia y el costo que va a tener. Para finalizar, Hiram Pacheco

asegur6 que el especialista debe reflexionar sobre las condiciones
clinicas y practicas que presente el paciente para determinar el
encuadre al finalizar cada sesion, con la finalidad de que éste valore su
tratamiento.

Texto y fotos: Thalya Rodriguez

Pigina (5



Especialista nutricional imparte
platica sobre nefropatia diabética
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n el marco de la celebracién del Dia Mundial del Rifén 2017, la

Universidad Auténoma de Zacatecas a través de la Unidad Aca-

démica de Medicina Humana, present a profesionales de la salud
temas de interés como la obesidad, la diabetes, estrategias nutricionales,
riesgos de accesos vasculares para hemodialisis y aspectos referentes al
trasplante renal.

De esa manera, dando continuidad a las actividades, se brindé en la sala
Roberto Soto del Teatro Fernando Calderén la conferencia “Nefropatia
diabética’, por parte del integrante del Centro de Atencion Nutricional de
Fresenius Kabi México, José Luis Lujan Paulin.

Al dar inicio a su ponencia, el especialista comentd que Fresenius Kabi
es una empresa mundial que se dedica al cuidado de la salud, enfocada en
los medicamentos y tecnologias de infusion, de transfusion y tratamien-
tos de nutricion clinica para los pacientes cronicos.

En su intervencio6n, afirmé que la atencién nutricional en este tipo de
caso -nefropatia diabética-, debe ser adaptable a cada paciente. Aunque,
expreso, que en el centro de deteccion se controla los rangos de la glucosa
y de la albuminuria, para descartar algin fallo renal.

En general, a los pacientes que buscan una intervencion de indole nu-
tricional se les ayuda a que por medio de un programa bajen las grasas
saturadas, entre las mas comunes esta el omega 3 que explic el especia-
lista, “al cuerpo no le es facil digerirla y es muy comun en la gastronomia
mexicana’.

Al respecto, asegur6 que se tiene que tener equilibrio con los alimentos
que contienen fosforo, por ejemplo el refresco, la leche y la carne roja.,
asi como los alimentos ricos en potasio para regular los indices de urea
y creatinina.

Para concluir, indicé Lujan Paulin, es importante que los pacientes diag-
nosticados con fallo renal lleven un tratamiento de manera integral por
medio de sus medicamentos, ejercicio y un buen régimen alimenticio,
para asf evitar que se le practique una hemodidlisis.

Texto y fotos: Thalya Rodriguez



Conferencia sobre los derechos
humanos de las mujeres

a subdirectora de Salud del Centro de Justicia para las Muje-

res, Bertha Guillén Moran, impartid la conferencia “Derechos

humanos de las mujeres”, que organizé la Unidad Académica
de Psicologia. En ella, la funcionaria detall¢ la aplicabilidad de estos
derechos a la vida cotidiana.

Sefialé que si bien se han conseguido avances legislativos en la
proteccion de los derechos humanos para las mujeres, atn viven
violencia en todos los sentidos, acciones que limitan su integracién
en el desarrollo social y econémico.

Dijo que ese tipo de violencia se da de manera fisica, psicoldgica,
econodmica y sexual. Precisé que el entorno en donde mas se agrede
al género femenino es en el hogar, pero también se encuentra en el
trabajo, prevaleciendo el acoso sexual y laboral.

Ante los jovenes estudiantes de la unidad, la especialista explico
que en cuestiones de género, se deben liberar esas practicas sociales
que han estado arraigadas, “al liberar esas cargas sociales lo dere-
chos de dignidad se darian por antonomasia”

Informd, ademds, que el Centro de Justicia para las Mujeres, juega
un papel muy importante en la conservacién de los derechos, cuales
estan respaldados por especialistas en derecho penal y en derecho
familiar, y reforzados por cinco ministerios ptblicos en donde cua-
tro solo reciben denuncias por delitos de género y el otro por aten-
tados contra la integridad sexual y feminicidio.

Afirmé que para resolver este tipo de problemas, se canaliza a
los inculpados a un tratamiento de “reeducacion para hombres”, que
implica la reintegracion al nicleo familiar mediante tareas y refor-
zamiento de la demostracién de afecto hacia la pareja, sin embargo
seflald que los agresores tienden a repetir patrones de conducta has-
ta tres generaciones, lo que hace complicado resolver el problema.

Bertha Guillén Moran afiadi6 que la preocupacion se centra en que
los hijos no desarrollen ese patrén de conducta que sin duda se pue-
de reflejar en el abuso deuna familia, pareja, en el entorno escolar o
hacia sus propias hermanas -en el caso de los hombres-, y en el caso
de las nifias que se acostumbren a recibir abusos y humillaciones.

Texto y fotos: Gilberto Escobedo.



Mujeres astronomas a lo largo de
la historia, conferencia de los
Martes de la Ciencia

1 estudiante del Doctorado en el Instituto de Ciencias Nucleares

de la Universidad Nacional Auténoma de México (UNAM),

Pedro Rubén Rivera, fue el encargado de dictar la conferencia
de los tradicionales Martes de la Ciencia con el tema: “Las estrellas en
sus ojos. Mujeres astronomas a lo largo de la historia”

Durante la charla realizada en el salon “Rojo” del Museo de Cien-
cias, el investigador explicé de manera breve las dificultades que han
enfrentado las mujeres para realizar ciencia, especificamente en el
area de la astronomia, en la que dijo se han encontrado con enormes
dificultades para trascender, “hace cuarenta afios se les impedia la
entrada a algunas areas de investigacién y de observatorios”

En ese contexto, argument6 que en el afio 2001, 4.01 millones de
mujeres en nivel secundaria se inclinaron por las matematicas, fi-
sica, quimica o ingenieria; en 2005 s6lo 2.8 millones egresaron de
la preparatoria; para el afio 2011, unicamente se titularon de una
carrera profesional 167 mil; lo que da cuenta de lo complicado que
es para las mujeres concluir e integrarse a un ambito profesional de
manera exitosa, ya que existe discriminacion y poco interés por al-
gunas de las ciencias.

Destacé la importancia de liberar a las mujeres del estigma de “poco
capaces dentro de la ciencia’, y se mostré convencido de que por
medio de la inclusion se registrardn grandes hechos de cientificas,
como aquellas que lograron el premio Nobel. Rubén Rivera cit6 al-
gunos ejemplos de mujeres destacadas como Aganike, una astrd-
noma que vivi6 en el aflo 1900 a.C., que fue considerada una bruja
porque predecia eclipses con asombrosa exactitud.

También hablé de la madre de la Astronomia, refiriéndose a la
griega Hypatia de Alejandria, matemitica y astrénoma que vivi6 en
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el siglo IV, y quien fue acusada de ejercer las “malas artes”, por creer
que podia oscurecer a voluntad el sol cubriéndolo con la luna, lo que
provocé que muriera desollada viva en una plaza en Roma.

Texto y fotos: Gilberto Escobedo.



‘Como enfrentar un mundo de
trumpadas”: Marco Torres Inguanzo

Marco Torres Inguanzo, ofrecid la charla “Como enfrentar un
mundo de trumpadas’, en referencia a la politica que reciente-
mente establecid el Presidente Donald Trump contra México.

El docente investigador de la Unidad Académica de Filosofia,

Afirmé que aunque es necesario este contrato para México, desde
su firma en 1994 no se han obtenido los beneficios esperados, por
lo que dijo “se hace necesario analizar cuales son efectos de haber
abandonado la politica del mercado interno que fue sustituida por
el TLCAN, que no se ha traducido en crecimiento para el pais’, lo
anterior lo ejemplific sefialando el desplazamiento del mercado in-
terno que tuvo México desde 1936 a 1980.

El investigador finaliz6 su platica con el tema de la migracion y de cudl es
la expectativa a corto plazo, es decir al 2018, momento crucial para nuestro
pais porque se empezara con la preparacion para la eleccion presidencial.

Coment6 que de momento no se ha presentado una deportacion
de mexicanos significativa, debido al freno con que Donald Trump
se ha enfrentado con el gobernador de California y con un sin nd-
mero de activistas que defienden a los migrantes y que han judicia-
lizado las medidas discriminatorias del gobierno americano, por lo
que subray6 que, “a partir del aflo 2018 se espera una repatriacion
de 100 mil mexicanos al ailo, lo que es un serio problema econémico
y social que deberd enfrentar el gobierno mexicano”

Texto y fotos: Gilberto Escobedo

Jornadas Pianisticas “César Lopez Zarragoitia”

Zacatecas (UAZ) continua realizando las Jornadas Pianisticas

“César Lopez Zarragoitia” en su edicién 2017. En esta ocasion,
maestros y estudiantes (de los niveles previos de segundo y cuarto
semestre de piano) ofrecieron un concierto. Las jornadas se dan en
honor del musico y pedagogo cubano que laboré6 en la UAZ de 1991
a 1996, César Lopez Zarragoitia.

La Unidad Académica de Artes de la Universidad Auténoma de

Texto y fotos: Gilberto Escobedo.
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"Ejercicio de comprension lectora y
contextualizacion”: universitaria

a docente investigadora de la Unidad Académica de Artes
Lde la UAZ, Rosa Maria Garcia Ortiz, imparti6 la conferencia

“Ejercicio de comprension lectora y contextualizacién’, en
marco del proyecto “Biblioteca Itinerante”, a cargo del director de la
unidad mencionada, Ratl Valdés Venegas.

Durante la conferencia, la universitaria explicé a los padres la im-
portancia de la comunicaciéon mediante el ejercicio de la compren-
sion lectora y contextualizacion, a través de una carta en la que el
remitente deja huecos en su redaccion, permitiendo con ello que
Garcia Ortiz realizara un juego de palabras en el cual se tenia que
descubrir el mensaje real de la misiva.

Asi a través de preguntas sobre los sentimientos y percepciones,
los espectadores aprendieron la trascendencia de la comunicacion,
lalectura, la redaccion y la lingiiistica basado en los procesos que in-
tervienen en ella, como lo son: el emisor, referente, codigo, mensaje,
canal, receptor y contexto.

De la misma manera se adentré6 en los procesos y consecuencias
sobre la mala utilizacién del lenguaje o la redaccion, “provocando
que se contamine o se trunque la comunicacién”, que es esencial
para el ser humano. Al finalizar, Garcia Ortiz invit6 a los padres de
familia a reforzar la comunicacién y a tratar de hacer uso correcto
del lenguaje para mejorar la interaccién con sus familiares y con la
gente en su entorno.

Texto y fotos: Gilberto Escobedo.

Lunes a domingo de 14:00 a 14:30 horas, ademas, Sdbado de 16:30a 17:00 y
domingo de 15:00 a 15:30 horas

Escuchalo por Radio Zacatecas 97.9 FM
www.radio.uaz.edu.mx

CUADRANTE

Universidad Autonoma de Zacatecas

Encuentra diariamente 1a informacion universitaria on line

WWW. com/NotiUAZ
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“La prevencion de la violencia escolar”:
investigador de la Universidad Sorbonne

“La prevencion de la violencia escolar” es el titulo de la conferencia
que dict6 el dia de hoy el doctor en Sociologia de la Universidad
Sorbonne de Paris, Francia, Franz Vanderschueren, en el foyer del
Teatro Fernando Calderdn.

A nombre el rector Antonio Guzman Fernandez, el coordinador
del Area de Ciencias Sociales y Administrativas, Juan Manuel Ro-
driguez Valadez y ante la presencia de la secretaria de Educacion
en el Estado, Gema Mercado Sanchez, dio la bienvenida al ponente
experto en criminalidad, y seiialé que “la UAZ como espacio plural
y gestor de conocimiento y comprometido con los problemas que
aquejan a la sociedad,contribuye corresponsablemente a generar
conciencia junto con las autoridades politicas, académicas y civiles
en el estado para prevenir la violencia en la escuela.

Franz Vanderschueren quien fuera consultor de la ONU, inici6 su
conferencia comentando que en los afios 60s no habia violencia en
las escuelas y nadie hablaba de ello, fue hasta los 70s y 80s que se
habla del fenémeno como universal del mundo occidental.

Para el asesor en temas de prevencion de la violencia, subrayo
que la escuela es la primera responsable de esta, empezando por los
docentes, padres de familia y el entorno, a los que consideré genera-
dores de frustracion en el estudiante.

Defini6 la violencia en la escuela como la actividad y actos encami-
nados por uno o varios individuos que provocan dolor fisico, mental
o herida a los actores del medio escolar o cuyo objetivo es dafar
objetos en el seno del establecimiento.

Explico que la violencia escolar es opuesta a la violencia intrafami-
liar en donde se pretende mantener en secreto; de forma contraria
la violencia escolar los actos se busca se hagan publicos con el fin de
que el generador de violencia sea considerado “un chingén”. Consi-
der6 que la violencia psicoldgica —que es generada mayormente por
las mujeres- es mas danina que la violencia fisica que es mas comtin
en los hombres sobre todo en la edad de la pubertad.

Sobre el lugar donde se cometen mas agresiones segiin un estudio
que se realizo entre estudiantes es el salon de clases seguido del patio
de la escuela; contrariamente los docentes manifestaron que era el
patio donde se registraba la violencia escolar. Lo anterior lo explicé
en el sentido de que los docentes no perciben la violencia en el salon
de clases por lo que hay que formarlos junto con los directivos.

Entre las formas de erradicar este fendmeno, manej6 como primer
punto el entender y asumir el problema; intervencion en la escuela,
donde se debe de considerar la disciplina que sea consensuada, no
impuesta; que exista un espacio de catarsis, en el que los alumnos
puedan manifestar lo que sienten para que se sientan liberados; la
mediacion, que en el caso de alumnos debe ser otro alumno; foca-
lizar el bullying.

Para finalizar, dijo que no hay receta sobre la violencia escolar, cada
institucion debe encontrar su férmula propia y trabajar a su ritmo,

la violencia escolar no se puede erradicar, se puede disminuir”

Texto: Veronica Ramirez. Fotos: Horacio Sosa.
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