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En la actualidad es indispensable dar a conocer los diversos habitos de estudio y estrategias
de aprendizaje tanto en nivel medio superior y superior, ya que es de suma importancia que los
estudiantes desarrollen todas y cada una de sus habilidades, de tal forma que obtengan un aprendizaje
significativo.

Durante el proceso de aprendizaje se puede hacer uso de diversas técnicas y métodos de
ensefanza. La mayoria de las veces las estrategias de ensefianza-aprendizaje que se implementan se
utilizan de manera empirica, es decir sin mayor profundizacion y en ocasiones de modo incompleto.
Esto puede ocurrir por desconocimiento, de ahi que es primordial para el docente que pueda estudiar,
analizar y poner en practica los diferentes conceptos, teorias y metodologias desarrolladas para
lograr un alto nivel académico en los procesos de formacion ya sea del nifio, el joven bachiller y/o el
profesional universitario.

Enelareaeducativase buscaenriquecerel conocimiento con métodosytécnicas de ensefianza-
aprendizaje pertinentes, en atencion a las necesidades educativas, la organizacion de acuerdo a las
actividades desarrolladas en clase y la busqueda permanente del mejoramiento en la calidad del
aprendizaje. La estrategia hace alusion a una planificacion del proceso de ensefianza-aprendizaje, lo
anterior lleva implicito una gama de decisiones que el profesor debe tomar, de manera consciente
y reflexiva (Avanzini, 1998). En la actualidad existen diversas técnicas para lograr un aprendizaje
significativo, sin embargo la técnica del dictado es una de las mas antiguas e incluso llamadas
“malditas” como lo menciona Cassany (2004), en el articulo El dictado como tarea comunicativa,
debido a que consiste en que el profesor hable pausadamente, mientras que los alumnos escriben
todo lo que él dice. Este constituye una marcada pérdida de tiempo, ya que mientras el estudiante
escribe, no reflexiona el tema y es visto como un objeto y no como sujeto.

Es preciso, profundizar, describir y establecer objetivos claros sobre las estrategias para
mejorar los habitos de estudio en estudiantes de nivel medio superior y superior. ~ Asi mismo es
importante determinar los desempefios académicos y describir las necesidades de las instituciones
educativas, puesto que en el nivel superior es necesario tomar en cuenta las expectativas de los
alumnos, asi como el contexto en el que se encuentran, ya que la mayoria de los estudiantes son
foraneos y la forma de vida no es igual en el entorno rural y urbano.

Ahora bien, Gaete y Henriquez (2016) mencionan que para lograr el desarrollo social es
necesario comprender las repercusiones de las acciones de responsabilidad social interna, a través de
gue se detecten los problemas, esto desde una perspectiva interpretativo hermenéutica a través de
las experiencias y puntos de vista de los docentes de aula, respecto de las condiciones y caracteristicas
laborales relacionadas con la l[abor docente, pues asi se coadyuva a entender la responsabilidad social
relacionada a las organizaciones e implementar estrategias y acciones que configuren y consoliden el
comportamiento socialmente responsable de una Institucion educativa.
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