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Resumen

Esta investigacion con modalidad de intervencién, analiza el caso de la comprension lectora en cuarto grado de
primaria de un plantel de la ciudad de Zacatecas, México. El diagndstico, la aplicacion de la intervencion, revision e
interpretacion de los resultados se realizo de agosto de 2018 amayo de 2020. Se identifico que el nivel de comprensiéon
lectora del alumnado era multifactorial, destacaba la préctica docente carente de actividades estratégicas y
motivacionales, capacidades lectoras débiles en el alumnado, ausencia de biblioteca escolar y falta de
acompanamiento de la familia. El proyecto de intervencién “Comprender un texto para conocer el mundo” estuvo
compuesto de veinte secuencias did4cticas con las cuales se alcanzaron dos metas sustantivas: mejorar los niveles
de comprension lectora de 34 estudiantes que integraban el grupo objeto de intervenciony lainnovacion de la practica
docente. La metodologia fue mixta, la planeacion de las secuencias did4cticas se sustentd en los aprendizajes
esperados del plan de estudios de este grado escolary las actividades fueron una propuesta propia. Los indicadores
de logro fue el cambio de actitud ante la informacion escrita, la participacion colectiva, repunte en la expresion de sus
opiniones y propuestas de manera reflexiva; y manejo eficiente de las estrategias cognitivas y metacognitivas; el
obstaculo méas preocupante es un profesorado y personal directivo que no respalda las acciones de mejora.
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Abstract

This research with intervention modality, analyzes the case of reading comprehension in fourth grade of primary
school in a school in the city of Zacatecas, Mexico. The diagnosis, application of the intervention, review and
interpretation of the results was carried out from August 2018 to May 2020. It was identified that the level of reading
comprehension of the students was multifactorial, highlighting the teaching practice lacking strategic and
motivational activities, weak reading skills in the students, absence of school library and lack of accompaniment of
the family. The intervention project "Understanding a text to know the world" was composed of twenty didactic
sequences with which two substantive goals were achieved: to improve the reading comprehension levels of 34
students who made up the group object of intervention and the innovation of teaching practice. The methodology was
mixed, the planning of the didactic sequences was based on the expected learning of the curriculum of this school
grade and the activities were a proposal of their own. The indicators of achievement were the change of attitude
towards written information, collective participation, rebound in the expression of their opinions and proposals in a
reflective way; and efficient management of cognitive and metacognitive strategies; the most worrying obstacle is a
teaching staff and management staff who do not support improvement actions.
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1. Introduccion

En México, la problematica de lacomprension lectora en nivel primaria es una constante en
el siglo XXI. La ausencia de lectoras y lectores como problematica social fue cuantificada
por el Instituto Nacional de Estadistica y Geografia en México (INEGI) en febrero del 2018.
Reveld que, en el pais, en los ultimos anos, disminuyo el indice de la poblacion lectora mayor
de 18 anos al 76.4%. Si bien este sector poblacional desarroll6 acciones lectoras, es decir,
leyo alguna revista, libro o texto en actividades de su vida cotidiana, lo alarmante fue que la
cifradenolectorasylectores, esto es, el 23.6% habia concluido su educacion basicay media
superior (INEGI, 2018). Probable, si el estudio de INEGI hubiera indagado sobre el nivel de
comprension lectora, la cifra se incrementaria de forma preocupante, debido a que esta
capacidad cognitiva, demanda un desarrollo gradual en entornos formales como la escuela.

Asimismo, en el marco de las reforma educativa de 2017, lineamientos y normativas
vigentes durante el estudio de caso que se presenta en este articulo, plantearon que la
comprension lectora era una habilidad cognitiva especifica del campo formativo Lenguaje y
comunicacion, y en nivel primaria, se desarrollaba mediante la creacion de un entorno o
ambiente de aprendizaje motivador, que tuviera como proposito generar el gusto por la
lectura, la construccion de un habito lector escolarizado y la comprension lectora de
cualquier texto fuera del salén de clase. (Secretaria de Educacion Publica [SEP], 2017). De
manera concreta, configurar un entorno motivador representa un reto docente, pero, en el
plantel y estudiantado objeto de estudio, esta exigencia significd un desafio mayor por las
condiciones poco favorables para tal meta educativa.

Con base en el diagndstico inicial de agosto de 2018, se identificd una problematica
aguda derivada de las condiciones socioecondmicas y culturales en que se ubica la escuela
primaria que se tomo6 como espacio de la intervencién. El plantel se localiza en una zona
periférica del centro capitalino, la cual esta catalogada de alta peligrosidad por autoridades
municipales; ademas, las carencias de infraestructura fisica educativa son bastante
notorias en dicha primara, entre ellas, la de una biblioteca escolar a pesar de que se fundo
en 1984. En términos de desempeno académico, la comprensién lectora del alumnado era
endeble debido, en parte, a que el profesorado mantenia una practica docente carente de
actividades estratégicas y motivacionales, que alentaran la movilizacion de los
conocimientos previos, la asimilacién, el desarrollo cognitivo y metacognitivo del
aprendizaje de la lectura comprensiva en el alumnado. Asimismo, el estudiantado poseia
poca motivacion intrinseca para leer, identificar, predecir, resumir e interpretar el
contenido de un texto. La situacion se complejizaba por la falta de textos literarios infantiles
en la biblioteca de la colonia-y falta de acompanamiento de la familia en el proceso lector.

En este contexto esta investigacion educativa con modalidad de intervencion
pedagogica, describe la comprension lectora en cuarto grado de primaria de un plantel de
la ciudad de Zacatecas, México. El diagnostico inicial alenté el diseno y aplicacion del
proyecto: Laintervencion“Comprender un texto paraconocer el mundo”tuvo como objetivo
general: fortalecer las capacidades cognitivas y metacognitivas en el campo de la lectura
como actividad escolar de las y los alumnos de cuarto grado de la primaria de un plantel
zacatecano, a través de estrategias de aprendizaje que desarrollen la comprension lectora.
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Los objetivos especificos de la intervencion fueron tres: conocer aspectos de la lectura
como actividad escolar y campo formativo en nivel primaria; comprender las
caracteristicas del aprendizaje cognitivo y metacognitivo de la lectura, y disenar y aplicar
estrategias cognitivas y metacognitivas para la comprension lectora de textos para el
alumnado de cuarto grado de primaria.

El proyecto se integro con veinte secuencias didacticas con las cuales se alcanzaron
tres metas: despertar el interés por la lectura, mejorar los niveles de comprension lectora
de 34 estudiantes que integraban el grupo objeto de intervencion y la innovacion de la
practica docente. Las secuencias del proyecto iniciaron en septiembre de 2018 y
concluyeron en junio de 2019. La pregunta central del proyecto fue ;cdémo propiciar el
proceso de ensefnanza-aprendizaje para la comprension lectora en cuarto grado de
primaria? La hipotesis tentativa fue que el proceso de ensenanza-aprendizaje para la
comprension lectora en este grado escolar se lograba a través de secuencias didacticas que
motivaran en primera instancia, el gusto por la lectura, posteriormente la mejora de la
comprension lectora del estudiantado de cuarto grado.

1.1 La comprension lectora: habilidad cognitiva compleja

En la década de los noventa del siglo XX, se considero6 que el desarrollo de la comprension
lectora se favorecia con la creacion de ambientes para lectura a temprana edad. En este
sentido, en el nivel escolar basico de Barcelona se establecié un tiempo lectivo para trabajar
ellenguaje desde primero hasta sexto grado; las dindmicas mas frecuentes fueron lalectura
grupal, contestar el libro de texto, y finalmente, evaluar por medio de preguntasy el llenado
de una ficha los avances alcanzados. Se esperaba que estas estrategias incrementaran el
habito lector, que el estudiantado fuera capaz de expresar opiniones propias de su lecturay
utilizara la lectura como herramienta para generar informacion y construir aprendizajes
(Solé,1992). Privilegiar la lectura como elemento sustantivo del lenguaje era un medio las
metas establecidas, las cuales poseen ciertas semejanzas para el caso mexicano a pesar de
la diferencia temporal de las politicas educativas de los dos paises.

En estaténica, Naranjo(2012)asegura que la ensefanza de la lectura es fundamental
dentro de los planes de estudio en Cubay es la base en el desempeno de otras asignaturas
académicas. Frente a esta funcién formativa de la lectura estaba la realidad escolar. En las
aulas, siempre hay ninas y ninos a los que, si les gusta leer, pero no comprenden su lectura,
por ello, era necesario desarrollar dindmicas que contribuyan a que el alumnado
comprendiera de manera significativalo que leia; sin desconocer que lacomprensién esuna
habilidad compleja en la que influyen factores linguisticos, fonoldgicos, morfologicos,
sintacticos y semanticos, motivacionales y cognitivos. En primera instancia, la lectora y el
lector deben decodificar el texto, luego entender el significado de las ideas centrales y
complementarlas con sus saberes previos; y dentro de este proceso, lay el docente juega
un papel de suma importancia.

Efectivamente, Gutiérrez-Braojos y Salmerdn (2012) sefalan que existen estrategias
metacognitivas previas a la lectura. Primero hay que determinar el género discursivo del
texto, es decir, identificar si es narrativo, descriptivo o expositivo. Para los primeros grados
de primaria, resulta oportuno comenzar con textos narrativos debido a que poseen una
estructura ambiental, serie de eventos y respuestas directas de los personajes faciles de
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identificar por la persona lectora e incluso valorar la consecuencia de las acciones y el
motivo de la reaccion de los protagonistas. Determinar la finalidad de la lectura es un
segundo paso en la metacognicion. La y el docente debe ensenar a su alumnado a
cuestionarse antes de la lectura, el para qué lee, quién es la persona que escribe, para qué
escribid y que finalidad tiene el discurso. Estas preguntas activan conocimientos previos 'y
hacen que el estudiantado, relacione sus saberes con el texto que van a leer y prediga
situaciones del discurso; para dar continuidad a la secuencia, el docente aplica preguntas
orientadoras que alientan al alumnado a percatarse si el texto que lee guarda relacion con
otro ya leido o si la tematica que se le presenta es nueva o tiene alguna similitud con otras
ya conocidas.

Por otro lado, transitar de la lectura como actividad escolar a una lectura que cubra
una funcion social es una perspectiva mas ambiciosa. Esta tendencia fue notoria a
principios del siglo XXI y se retomo en México en la reforma educativa del 2017, como se
sostiene mas adelante. Desde la funcion social, la lectura era valorada: “‘como herramienta
que sirve para comprender e influir en el mundo que rodea a los educandos es complejo,
pero no imposible” (Chavez, 2003, p. 32). Una postura motivacional del profesorado es
persuadir y enfatizar, a su grupo, que la lectura en si misma es una fuente de recreacion,
enriguecimiento y desarrollo que acompana a la persona que lee, durante toda su vida
(Chavez, 2003); esto decir, leer tiene un valor trascendental que supera el ambito escolar.

2. Metodologia
2.1Enfoque metodoldgico general

En estainvestigacion se utilizo el estudio de caso como metodologia de corte cualitativo. El
estudio de caso es una forma organizativa que delimita un ambito especifico de una
problematizacién o preocupacion tematica que acontece en un grupo social y sitio concreto
(Barraza, 2010). Asimismo, Barraza (2021) sefala que un proyecto es “una planificacion, que
consiste enun conjunto de actividades arealizar de manera articulada entre si, con el fin de
producir determinados bienes o servicios capaces de satisfacer necesidades o resolver
problemas|...]de un periodo de tiempo dados”(s/p).

De igual manera, se hizo uso de los principios y técnicas de la etnografia educativa,
entendida como el estudio de problemas educativos como hechos sociales inmersos en un
contexto historico determinado, donde las y los actores sociales dotan de significado y
sentido al comportamiento cotidiano en el aula y la escuela, vistas éstas como unidades
culturales en la que se diagnostican, registran, describen y muestran los aspectos
socioculturales y simbélicos que se construyen y viven en dichos espacios (Alvarez y
Alvarez, 2014). Con estos referentes metodoldgicos, se recabaron datos empiricos que se
obtuvieron del trabajo de campo, se reviso literatura especializada que permitio la
planeacion de secuencias didacticas con contenidos de los planes de estudio de cuarto
grado, mejorar la comprension lectora del alumnado de cuarto grado.
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2.2 Referentes conceptuales centrales

En términos metodologicos, se tomo6 un marco conceptual compuesto de cinco categorias
centrales: aprender a leer, aprendizaje cognitivo, aprendizaje metacognitivo, comprension
lectoray ambiente de aula para problematizar las funciones sociales de la lectura en cuarto
grado y considerar las actividades mas pertinentes para impulsar el habito lector e incidir
en la mejora de lacomprension lectora. En este sentido, aprender a leer:

Implica aprender a pensar de otra manera y este aprendizaje lleva consigo un desarrollo de
la inteligencia verbal, aplicable al aprendizaje de otros conocimientos. Ahora bien, la
evolucion de los procesos cognitivos necesarios para este aprendizaje no cambia
cualitativamente cuando los ninos pasan del jardin infantil al primer ano, sino que va
diferenciandose y configurando otros mas complejos, que al cabo de algunos anos se
manifiestan en un cambio cualitativo en la mente de los nifos. (Valdivieso, 2000, p. 51)

Esta cita hace énfasis en dos principios esenciales del aprendizaje, la progresividad y la
complejidad para sostener que el cambio cualitativo en la estructura cognitiva de las y los
infantes es apreciable después del primer grado de primaria, por ende, en cuarto grado, se
espera que el estudiantado transite de la lectura repetitiva a la lectura comprensiva.
Desarrollo que se reitera en el concepto de aprendizaje cognitivo como accion intrinseca
del individuo, en la medida en que alude a que existe:

Un conjunto de procesos cognitivosintrinsecos al desarrollo, que emergen varios anos antes
de iniciarse el aprendizaje de la lectura y que son determinantes para su éxito posterior.
Todos ellos son procesos cognitivos que se empiezan a desarrollar previamente al abordaje
de la lectura y que, en la medida en que son activados por su ensenanza, llegan a ser
metacognitivos. (Valdivieso, 2000, p. 51)

En este sentido, activar la ensenanza supone entrar al terreno del aprendizaje
metacognitivo y las maneras en que se puede incidir en él, desde el marco de cada
disciplina. Por lo tanto:

Laformadeincidir en el desarrollo de la metacognicion puede ser precisamente destacar el
aspecto problematico de las disciplinas en la medida en que impulsan el desarrollo de los
conceptos cientificos. Para ello es necesario plantear grandes problemas conceptuales que
se solucionan o se intentan solucionar mediante el uso de los contenidos que se presentan
en las distintas unidades didacticas. Otra posibilidad consiste en partir de los aspectos
aparentemente triviales o familiares de los fenémenos cotidianos, pero plantean problemas
de comprensién a los que, en general, no se puede prestar demasiada atencion, (porqué y
como). (Campanario, 2000, p. 370)

Los tres puntos esenciales para el desarrollo metacognitivo presentan de manera implicita,
la diferenciacion de saberes que articulan y diferencian en el acto de la transposicion
didactica expuesta por Chevallard (1998). Se trata del saber cientifico o sabio, el saber
objeto de ensenanza que se situa en los libros de texto como contenido y el saber ensenado
que se fusiona con el entorno de las y los estudiantes con la intencion de ser aprendido.
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Pero esta diferenciacion garantiza la funcionabilidad del sistema didactico y la creatividad
didactica. Un riesgo inherente en la trasposicién didactica es el desgaste del saber
cientifico, por la sencilla razén de que los tres saberes funcionan de manera diferente
(Chevallard, 1998).

La comprension lectora se define como “un proceso que se ha denominado
alfabetizacion funcional”(Cassanny, 2006, p. 1), en el que:

es necesario desarrollar varias destrezas mentales o procesos cognitivos; anticipar lo que
dira un escrito, aportar nuestros conocimientos previos, hacer hipoétesis y verificarlas,
elaborar inferencias para comprender lo que sélo se sugiere, construir un significado etc.
[...] analfabeto funcional es quien no puede comprender la prosa, aunque pueda oralizarla
en voz alta. (Cassany, 2006, p. 1)

Las destrezas mentales expuestas estan alineadas a un procedimiento cientifico necesario
si se desea entrar al terreno de los cambios cognitivos sustantivos derivados de una
correcta asimilacion e integracion de cada etapa del método para comprender lo que se lee
de manera significativa. Asimismo, la teoria del aprendizaje significativo sugiere que es
imprescindible, la organizacion de una ensenanza consistente, establezca puentes
cognitivos para hacer que los contenidos aprendidos sean significativamente estables y
complemente con acompanamiento de crecimiento afectivo (Rodriguez, 2011). Este ultimo
elemento se hace tangible en el concepto de ambientes de aula, el cual hace referencia a:

Las diferencias y carencias existentes en los dmbitos fisico, emocional, metodoldgico y
motivacional de los ambientes de aula, en elementos tales como: la temperatura, la
ventilacién, el color de las paredes, el cielo raso, la intensidad de la luz, las decoraciones sin
objetivo pedagogico y poco acordes con la edad y etapa del desarrollo de los estudiantes,
recursos y materiales limitados y precarios, limpieza deficiente; aunado a caracteristicas
socioemocionales que conllevan a desmotivacién, problemas de disciplina, escaso sentido
de pertenencia y compromiso en el cuidado del aula, asi como de calidad de las relaciones
interpersonales existentes; todos los cuales propician que el aprendizaje logrado por los
nifos y ninas no sea 6ptimo. (Morales, 2015, p. 2)

En sentido estricto, en el estudio de caso, el ambiente de aula no era el mas propicio para el
aprendizaje 6ptimo de la comprensién lectora. Pese a ello o quiza por ello, el proyecto de
intervencion “Comprender un texto para conocer el mundo” tomaba mayor relevancia, sin
ignorar la existencia de obstaculos.

2.3 Planeacion de las estrategias cognitivas y metacognitivas

ElPlan de trabajo de estaintervencion se organizé en 20 sesiones para el ciclo escolar 2018-
2019; suinicié fue en el mes de septiembre de 2018 y su cierre enjunio de 2019; se planearon
dos sesiones por mes. Cabe senalar que las sesiones obedecen al desarrollo de dos fases
sustantivas paraellogro de lacomprension lectora: el fomento alalecturaylacomprension
lectora literal, interpretativa, evaluativa y apreciativa. Hay que mencionar, que las
estrategias tuvieron continuidad en diversas clases, porque el objetivo de aprendizaje
expuesto en el Plan de estudios era amplio y complejo. En cada sesion se implementaron
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diversas estrategias tanto para trabajar la comprension lectora, como para fortalecer el
habito lectory subsanar las carencias de materiales en la institucién educativay de lasy los
alumnos. El resumen del plan de trabajo de la intervencion, se expone en la siguiente tabla:

Tabla1

Plan de trabajo de la intervencion, “Comprender un texto para conocer el mundo”, 2018-2019

TIEMPO

Septiembre -
octubre 2018.

Noviembre-
diciembre
2018.

Enero =
febrero 2019.

Marzo - abril
2019

Mayo - junio
2019

FASE A DESARROLLAR
1Fomentar la lectura.
*Técnicas lectoras.
*Técnicas narrativas

2 Comprension literal.
(Extraccion de
informacion)

3 Comprension
interpretativa
(Interpretacion del
lector o lectora).

4 Comprension
evaluativa
(valoracion de la lectura)

5 Comprension
apreciativa
(lectura critica)

ESTRATEGIAS
*La historieta.
*Lectura en voz alta.
*Premios literarios.

*Preguntas de
respuestas literales
*Sopa de letras
*Juguemos a la
biblioteca.
*Lectometroy préstamo
de libros.

*Donacioén de libros.

*El semaforo de
palabras

*Preguntas de piensa y
busca.

*Adivinanzas y chistes.
*Circulos lectores.
*Intercambio un libro.
*Feria de lectura.

*Preguntas de
elaboracion personal.
*Leemos en parejas.
*Escribo mi libro.
*Debates.

*Comparto mi libro.
*Comparto lecturas.
*Cuenta cuentos.

OBJETIVOS'
*|dentificar los
conocimientos y
habilidades e intereses
previos.

*Fomentar el gusto y el
habito lector.
*Recuperacion e
identificacion de hechos
explicitos en el texto.
*Fomento del gusto por la
lectura.

*Elaboracion de hipotesis
en relacion con el texto.
*Desarrollar la
comprension l6gico-
inferencial que facilita la
explicacionyrelacion dela
informacion.

*Interpretacion y
comprension de la
informacion.

*Formulacién de juicios y
opiniones propias.

*Lectores  activos vy
autonomos.
*Aplicar valores

(compartir), através de la
lectura.

Fuente: Elaboracién propia, septiembre de 2018.

' En la planeacion de las secuencias didacticas, las competencias y objetivos fueron tomados del Planes y
programas de estudio 2011, Guia para el maestro cuarto grado elaborado por la SEP en 2011. Las tres fases de
la secuencia didactica: inicio, desarrollo y cierre, y materiales son una elaboracion propia.
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3. Resultados
3.1Resultados de las Exploraciones de Sistema de Alerta Temprana y habitos lectores

El diagndstico del nivel de lectura del grupo de cuarto “B” (34 estudiantes) de nivel primaria
de un plantel de Zacatecas, México, se sustento en la Rubrica elaborada por el Sistema de
Alerta Temprana(SISAT)de la Secretaria de Educacion Publica del 2015. Se evaluan: fluidez,
precisién, atencion palabras complejas, uso adecuado de la voz, seguridad y disposicion, y
comprension general; hay tres logros de aprendizaje cuantificados en una escala de Likert
conun puntaje de 3, 2y 1, que indican la progresion alcanzada en cada componente, que, a
su vez, estan jerarquizados, del | al VI. E punto VI hace alusion a la comprension general de
la lecturay es el de mayor importancia cognitiva en este test. El logro de aprendizaje de la
lectura se mide en una escala progresiva que se categoriza pedagoégicamente con los
siguientes términos: el nivel esperado, en desarrollo y requiere apoyo: La Exploracion 1, se
aplicé en septiembre del 2018 y los resultados fueron los siguientes:

Grafica 1
Toma de lectura. Primera exploracion, cuarto “B”

20

15
B NIVEL ESPERADO

10
13 EN DESARROLLO

5 . -
0

NIVEL ESPERADO EN DESARROLLO REQUIERE APOYO

B REQUIERE APOYO

NUM. DE ALUMNOS

Fuente: Elaboracién propia, septiembre 2018.

Como se observa, 16 ninas y ninos que representan el 47% del grupo, necesitan reforzar los
conocimientos que tiene de la asignatura de espanol, especificamente de comprension
lectora y produccion de textos, es decir, en la dimension VI “comprension general de la
lectura”. Si bien, 13 estudiantes, que equivalen al 38%, se encuentran en el estadio de
desarrollo, es decir, en un proceso inconcluso comparado con el nivel esperado, 16 requiere
apoyo (47%) y solamente 5 educandas y educandos, es decir, el 15%, estan en la fase de
lectura cabal. Se deduce que las areas de oportunidad del grupo predominan sobre las
posibles fortalezas cognitivas y metacognitivas del estudiantado.

En cuanto a los resultados de la sequnda evaluacion SISAT que se aplicé en febrero
de 2019, los resultados fueron los siguientes:
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Grafica 2
Toma de lectura. Segunda exploracion, cuarto “B”
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Fuente: Elaboracion propia, febrero 2019.

La segunda Exploracién se realizd en febrero del 2019, fecha en la que ya habian concluido
dos bimestres del ciclo escolar 2018-2019 y el avance del contenido de espanol se ubicaba
en el término del bloque tres, de cinco que integran el libro de texto. En comparacion con
los resultados de la primera exploracién de septiembre, ahora se observa en que solamente
10 estudiantes que representan, el 29% del grupo, necesitan reforzar los conocimientos que
tiene de la asignatura de espanol, esta cifra indica un descenso en este indicador y un
incremento positivo con 9 casos, el 27%, en elindicador de nivel esperado y un leve aumento
en el indicador en desarrollo de 2 casos, 6 %. En términos generales, en el tiempo
transcurrido de la primera exploracion a la segunda (septiembre-febrero), se realizaron
actividades para que el alumnado de cuarto grado tuviera un acercamiento a la lectura,
motivandolos a través de técnicas narrativas y lectoras, y recursos ludicos; esto permitio
que, poco a poco, el estudiantado realizara la lectura escolar por placer y no por obligacién.
Durante esta fase de intervencion se obtuvieron resultados significativos respecto a la
comprension basica de textos.

3.3 Interpretacion de estrategias de la intervencion

Para mostrar el impacto del proyecto de intervencion se tomaron los resultados de 10
estrateqgias: la historieta, juguemos a la biblioteca, lectémetro, el semaforo de palabras,
preguntas de piensay busca, circulo de lectores, intercambio un libro, la feria de la lectura,
leemos en parejay comparto milibro. Durante la estrategia, “La historieta”, a pesar de que,
lasy los alumnos en el mes de septiembre de 2018, mostraban en su mayoria, una apatia por
la lectura, al tener un acercamiento con los comics, comenzaron a ser mas participativasy
participativos. Se detecté que la mayoria del estudiantado preferia leer leyendas o chistes,
y se apropiaron de estas tematicas para la realizacion de los comics; se dejo de lado, la
lectura de odasy coplas del libro de texto.
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Cabe destacar que la estrategia, “Juguemos a la biblioteca”, se llevo a cabo varias
veces. Enla primeraimplementacion, lasy los estudiantes se mostraron ansiosos por saber
el procedimiento para estar a cargo del registro del préstamo de libros; todas y todos se
apuntaron para desarrollar ese puesto y esperaron entusiasmados su turno. Durante la
lectura de la primera sesion, algunasy algunos educandos no sabian que libro elegir, a pesar
de que eran muy pocos ejemplares, pero tambiéen porque no conocian, cuales eran sus
temas preferidos. La actividad no fue tan exitosa como se esperaba, porque el proceso de
eleccidén tomo6 mas tiempo de lo previsto. Sin embargo, en la medida en que se repitid esta
estrategia en otras sesiones, el alumnado desarrollo un interés por ciertos temas, ademas,
todo el proceso lector se volvio mas dinamico y se incrementé el acervo bibliografico a
través de donaciones.

Laestrategia, “Lectémetroy préstamo de libros” se implementd hasta que el objetivo
formativo de la estrategia “dJuguemos a la biblioteca” fue alcanzando con ciertos niveles de
exito. Una primera fase de la estrategia, Lectometro, fue motivar al alumnado para que se
llevara cada viernes a casa, un libro para que pudiera compartirlo con la familia; el
estudiantado acogqi6 con alegria esta propuesta. Ellas y ellos, el lunes hacian tres cosas:
entregaba su reporte de lectura a la docente, compartian con sus companeras y
companeros sus impresiones de lo leido y coloreaba en la imagen de un lomo de libro -el
lectometro- que se coloco en el salon de clases su avance. El lectémetro provocoé una sana
competencia entre el estudiantado, todas y todos querian ser la 0 él que habia leido mas
libros que las y los demas. También se sintieron orgullosas y orgullosos de poder compartir
momentos de lectura con sus familiares en el hogar.

La estrategia, “"El semaforo de palabras”, se aplico para detectar las palabras que
desconocia el alumnado e impedian la comprensién del texto que leian durante las
actividades de todas las asignaturas que se imparten cotidianamente. En la primera sesion
de esta estrategia, el estudiantado tuvo algunas complicaciones para encontrar las
palabras desconocidas en el diccionario, ya que no poseian mucha practica con su uso;
paulatinamente y conforme se fue utilizando este recurso didactico, las busquedas fueron
dando frutos. Las razones son: 1) la localizacién de palabras se convirtié en un ejercicio
interactivo, 2) se dio la competencia de realizar la actividad en el menor tiempo posible y 3)
se aprendio a contextualizar el significado de la palabra con lo leido.

La Estrategia, “Preguntas de piensa y busca” fue una actividad, que al igual que las
otras, enuninicio, el alumnado tuvo complicaciones porque no estar muy relacionados con
la formulacion de preguntas para las lecturas que realizaban, y tenian la impresién de que
no podian elaborar cuestionamientos a sus companeras y companeros. Pero al adquirir mas
practica, se les facilité hacery contestar preguntas; ademas, el desarrollo de esta habilidad
permitié ganar a otros equipos.

La estrategia, “Circulos lectores” fue muy divertida desde un comienzo paralasy los
alumnos, debido a que les gustamucho dibujary colorear. Esta actividad favorecio lalectura
y ayudo a la convivencia del grupo, y contribuyé a que el estudiantado identificara con mas
facilidad los tipos de titulos, la diversidad de textos que hay en la biblioteca del aula,
ampliaran sus temas de interés y no leyeran en repetidas ocasiones el mismo libro.

La estrategia, “Intercambio un libro” fue una de mis favoritas como docente, ya que
se llevo a cabo el 14 de febrero, dia del amor y la amistad; fecha especial para las y los
alumnos porque se acostumbra suspender algunas sesiones para promover la adquision de
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alimentos en los puestos de la Kermess, comprar recuerdos e intercambiar regalos; hecho
que fortalecio el lazo afectivo con sus companeras y companeros: Y se logro un objetivo
primordial en el aula de cuarto grado, grupo “B”, gue como se menciond en la problematica
de la investigacion, el plantel contaba con muy pocos libros; pero con el intercambio, el
acervo de la biblioteca de aula se incremento y enriquecio.

Al realizar la actividad de intercambi6 de un libro, mas alla de que se aumento el
repertorio de la pequena biblioteca, acontecio algo muy significativo, en términos
socioemocionales. Losrostros de lasylos ninos se iluminaron de alegria, no s6lo porque era
la primera vez que regalaba y recibian como obsequio un libro, sino porque ahora, ya eran
lectoras y lectores. También formaron pequenos y diversos equipos para leer y comentar
acerca de los textos por iniciativa propia.

La estrategia, “Feria de lectura” fue muy satisfactoria, ya que se implemento y
compartié en conjunto con otros grupos de la institucién educativa, madres y padres de
familia del alumnado. Al principio, cuando se comunicé a todo el alumnado el objetivo
general de la estrategia, no hubo un interés homogéneo, pero fueron atrapados por las
diferentes actividades. Se mostraron siempre dispuestos y divertidos, aunque algunas
actividades les agradaron mas que otras, la interaccion entre pares y del alumnado con su
madre o padre fue motivadora.

“Leemos en pareja” fue la estrategia, que al inicio tuvo varios obstéaculos, tales como:
la companera o companero asignado no era de su agrado, no leer con la misma fluidez, no
convivian mucho con él o ella y no habia empatia, entre otros; pero, al ir realizando las
actividades propuestasy conforme fueron socializando, se obtuvieron dos frutos: el trabajo
colaborativo y el fortalecimiento de la actividad lectora del alumnado del grupo.

La estrategia, “Comparto mi libro” fue muy emotiva porque era la ultima secuencia
del proyecto de intervencién. En esta sesion, las y los alumnos mostraron el fruto de su
trabajo, su esfuerzo, dedicacion y nuevos aprendizajes, tanto en lectura como en escritura;
llevaron a cabo larecopilacion de diferentes tipos de texto literarios -de elaboracién propia
como de autores-, que fueron leyendo durante el transcurso del ciclo escolar y del proyecto
de intervencion “Comprender un texto para conocer el mundo”.

4. Discusion

La historieta, segun Rodriguez (1988) es un género narrativo muy motivador, entretenido y
aceptado para potenciar los aprendizajes de diferentes contenidos escolares como el
lenguaje y el arte. Una historieta es la conjuncion de imagenes, onomatopeyas y texto. Las
cinco caracteristicas especificas que posee la historieta son las siguientes: “El caracter
narrativo que predomina en el mensaje, laintegracion de los elementos verbales e iconicos,
la utilizacion bien definida de sus cddigos y convenciones, su funcion es distractoray a su
vez con una intencionalidad de aprendizaje” (Rodriguez, 1988, p. 26). En este sentido, la
versatilidad de la historieta radica en que el alumnado puede combinar el lenguaje verbal
con el iconogréfico para elaborar una narracién corta sin que se pierda su estructura.

La estrategia, Juguemos a la biblioteca para Martinez (2012) debe cumplir con los
objetivos primordiales que son el de informar y entretener, debe de ser una herramienta
inclusiva ya que permite el acceso a todos sin importar edad, condicién social o cultural.
Conla practicay aplicacion de técnicasy estrategias de animacion a la lectura tienen como
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principal propdésito despertar el deseo de leer, descubrir el libro y desarrollar la habilidad
lectora. Los materiales de la biblioteca del aula pueden permanecer de manera permanente
o temporal, de esta forma podran ir rotando y permitiendo aprendizajes significativos en el
alumnado mientras consultan fuentes de informacion variada. El lectometro forma parte de
unainteraccién o un animador que es clave para desarrollar un habito y un comportamiento
lector positivo en el estudiantado, hasta llegar al momento que sientan la necesidad y
puedan recurrir alos libros para consultary sequir formando conocimientos.

En este sentido, como ya se menciono en los resultados, Juguemos a la bibliotecay
Lectometro, si despertaron en el alumnado de cuarto grado, el interés de leer, llegaron los
pocos libros salieron de visita a casa del estudiantado todos los viernes; el animo se grafico
en el lectometro cada semana y leer fue un reto permanente durante todo el ciclo escolar
2018-2019.

La estrategia, semaforo de palabras fue elegida, tras encontrar en el diagnésticoy a
lo largo de la investigacion, que un obstaculo frecuente, que impide la comprension lectora
en las y los alumnos, es la falta de conocimiento del significado de palabras o temas. Pero
también porque, como sefalaba Alfaro (2010):

El acto de leer es un procedimiento complejo, ya que no se reduce a una decodificacion
textual, sino que integra los esquemas mentales de las y los lectores, que al leer se
transforman las vivencias y conocimientos previos en un discurso, que se articula por
niveles de significado (p. 40).

Dicho en otras palabras, cuando lalectoray el lector decodifica, conforme recorre sus lineas
buscando hacer legible lo leido, proyecta un esquema mental sobre el texto; pero en
repetidas ocasiones sucede, que ni, aun asi, logra comprender la lectura. La razon de este
suceso es el desconocimiento, el poco o nulo conocimiento previo del tema, o conjunto de
palabras, que se encuentran en el texto.

La planeacién de la estrategia, Pregunta, piensa y busca, se fundamenta en los
hallazgos de Beuchat (1979). Efectivamente estrategia poco novedosa, pero aun efectiva,
en la medida en que, hacer preguntas durante la lectura tiene el objetivo de obtener una
compresion de lo leido por las y los alumnos. Ademas, si la lectura se entiende como un
proceso del pensamiento, las preguntas que formule el profesorado deberan estimular,
provocary ordenar el pensamiento del estudiantado. El riesgo de esta estrategia es que, si
la mayor parte del tiempo, las y los docentes se enfocan conocer los procesos
operacionales de la lectura, se deja de lado, el aspecto afectivo de la accion lectora.

El propio Beuchat(1979)indico que este riesgo se evitaba si el profesorado, antes de
comenzar la lectura, formula preguntas de manera grupal, lo que permite a cada alumnay
alumno exponer su sentir y su punto de vista acerca del tema; ambos se confrontan y
cambian hasta terminar la lectura. La metodologia propuesta crear un clima detonador con
la pregunta general y dar pausa a la intervencion del alumnado para favorecer el didlogoy la
reflexion que hacen de la persona que lee, una lectora o lector capaz de imaginar y pensar
criticamente.

La estrategia, Feria de la lectura, retoma el sentido global que Ramirez (2015), le
concede a una feria como un evento cultural; en el caso de la lectura, la cual tiene como
primordial objetivo, la promocidn de la lectura a partir de actividades ludicas, divertidas e
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interesantes para las y los alumnos, que a su vez, los dotan de nuevos aprendizajes e
informacion, que poco a poco, las y los van acercando a crear un habito y un gusto por la
lectura, el agrado por hojear un libro e indagar en el nueva y necesaria informacion para su
vida diaria. La feria lectora es también un espacio difusivo que promueve un espacio de
interaccion directa, tanto con libros, como textos de diferentes tematicas, que logran que
lalectoray el lector, identifiquen de mejor manera sus gustos e interés. Se pueden tambiéen
realizar actividades de lecturas compartidas, dramatizaciones de textos, talleres de
produccion textual, lecturas en voz altay juegos ludicos todo en pro de promover la lectura
activa en la comunidad escolar.

Efectivamente, la aplicacion de esta estrategia se hizo enla plaza civica del plantel y
en ella participaron todos los grupos y el profesorado. Los pocos libros que habia en la
institucion se colocaron en mesas de trabajo y se distribuyeron estratégicamente en la
plaza. La feria fue motivo para leer, degustar alimentos, tomar fotografias del recuerdo y
llenar de un bullicio nuevo el lugar.

La estrategia, Leer en pareja, dicen Zambrano y Gisbert (2013), que es una forma de
poner al alcance del profesorado nuevas tecnologias de trabajo, ademas de mantener redes
de cooperacion entre el alumnado y las y los docentes. Asimismo, leer en pareja es una
estrategia fomenta la inclusion, el juego de roles como tutora o tutor ensenante y como
tutorada o tutorado aprendiz, y se trabaja por un objetivo en comun, conocido y compartido
por los participantes y mediado por el docente. Porlo tanto, leer en pareja es una estrategia
dialéectica y se aprende ensenando; e implica una preparacion previa de materiales e
informacion.

Si bien, al momento de aplicar esta estrategia, el alumnado expuso motivos para no
estar como pareja de alguien, esta resistencia desaparecié gradualmente con la
socializacion. Elnivel de lectura diferenciaday estar cerca de otro creo un puente empatico
y una convivencia progresiva. Estos elementos intrapersonales formaron, como senalan
Zambrano y Gisbert (2013), lectores mas auténomos, responsables, creativos y con
habilidad de comprension lectora.

La estrategia, Intercambio un libro, no es una actividad que se hace al azar. Gomez
(2014) exhorta al profesorado a que conozca los gustos, intereses, formas de aprendizajey
antipatias de su alumnado, para que el texto intercambiado sea leido por el receptor. De lo
contrario, no se cumple el objetivo esencial, que la obra sea leia e incremente el interés por
la lectura, resuelva dudas y sea consultado por la o el usuario de forma auténoma.

Las y los autores de donde se retomaron las estrategias lectoras aplicadas en la
intervencion, de manera unanime, senalan que, a fines del siglo XX y primera década del
siglo XXI, una de las grandes problematicas actuales es el fomento a la lectura. Esta tarea
se ha vuelto aun mas dificil con la presencia de dispositivos inteligentes que atrapan con
mayor facilidad al estudiantado que un libro impreso o digital para conocer el mundo
(Manso, 2012). Ademas, en algunos planteles escolares, como el caso de |la primaria estudio
de caso, el reto no es sélo contar con una biblioteca, sino despertar el interés y reinventar
el recinto como espacio de expresion y comunicacion, en donde, la o el lector, encuentre
una atractiva y amplia oferta cultural, que incida en su formacion como lectoras y lectores
competentes, criticos, autonomos y capaces de enfrentar las diferentes formas de lectura
que existen en la actualidad.
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5. Conclusiones

Estainvestigacion que tomo el caso de cuarto grado de primaria de un plantel de Zacatecas,
México, para disenar y aplicar una intervencion pedagogica para el desarrollo de la
comprension lectora, coloco al estudiantado y a la profesora del grupo ante el reto de
innovar, a pesar de la ausencia de recursos materiales y habitos culturales para este fin. En
este sentido, las estrategias que se implementaron pasaron por un proceso de planeacion
con base enlos objetivosy logros de aprendizaje de este grado. El periodo de aplican de las
secuencias abarco todo el ciclo escolar 2018-2019; temporalidad que permitio advertir
cambios cualitativos en el grupo.

Cabe senalar que el proceso de apropiacion de lalectura conlleva una serie de etapas
tanto cognitivas como metacognitivas, las cuales se van dando a muy temprana edad, e
idealmente, comienzan en la familia. Cuando, las y los infantes llegan al ambito escolar, lay
el docente, se encargan de fortalecer la compresion de lo escrito en un texto, pero esta
progresion necesita de condiciones y oportunidades reales a largo plazo. Lo que se
encontré durante y después de la aplicacion del proyecto de intervencién “Comprender un
texto para conocer el mundo”fue alentador.

La comprension lectora como habilidad cognitiva y metacognitiva especifica del
campo formativo de Lenguaje y comunicacion en nivel primaria, se desarrolld6 mediante la
creacion de un entorno o ambiente de aprendizaje motivador que tuvo como proposito
generar el gusto por la lectura, la construccion de un habito lector escolarizado y la
comprension lectora de cualquier texto escolar. Las 20 estrategias didacticas
implementadas durante el ciclo escolar 2018-2019, de motivacién, promocion ala lecturay
comprension lectora, se convirtieron en el puente que el alumnado necesitaba para
configurar la relacion interpretativa entre autor, lector, intertexto, texto y contexto.

De igual manera, el estudiantado tuvo un acercamiento mas agradable con los
textos, se desperto el interés por sequir conociendo los personajes y los escenarios que
encontraron en los cuentos, leyendas y chistes (géneros literarios que se convirtieron en
sus textos favoritos), y cambiaron paulatinamente su actitud renuente al abrir sus ojos al
mundo lector. Cabe senalar que el interés del alumnado fue més notorio en las actividades
en las que el producto de la sesidn fue tangible, es decir, cuando se convirtidé en escritory
escritora de sus propios textos.

El nivel de comprensiodn lectora aumentd de forma importante casi todo el grupo;
unicamente el 29% (9) de las y los alumnos no logro acrecentar su fluidez y comprension
lectora en el nivel esperado, pero se ubican en desarrollo, esto indica que, silograron emitir
juicios de reflexion y elaborar textos propios. Por lo que se deduce que estas y estos
estudiantes logran expresarse oralmente y producir textos significativos valorando la
funcionalidad de las competencias comunicativas. Ellas y ellos necesitaran mas
acompanamiento en quinto grado, por parte de la o el docente, y de las madres y padres de
familia. Pero en términos generales, el grupo de cuarto grado, grupo “B” mostré algunos
indicadores de logro que se explican a continuacion:

a) Cambio de actitud ante la informacion escrita, asi como la forma de pensar ante
cualquier tematica.
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b)

c)

d)

Estos dos cambios, le permitieron llevar a cabo actividades como debates y mesas
de didlogo, donde se esforzaron por dar a conocer sus opiniones y propuestas de
manera reflexiva.

Adquirieron seguridad y confianza para expresar sus ideas con un nivel apreciativo,
elemento que indica un repunte en el desarrollo de habilidades frente al publico, a
pesar de sus carencias en relacion a su fluidezy comprension lectora.

Algunas alumnas y alumnos autodidactas, con el apoyo y manejo de las estrategias
cognitivasy metacognitivas, repuntaron como individuos capaces de eleqgir, indagar,
analizar y exponer, por su propia cuenta, algun tema.

Los obstaculos detectados del proyecto fueron:

a)
b)

c)

Poca participacion de las madres y padres de familia debido a que trabajan.

Falta de recursos literarios en la institucion escolar. Pero ambos se superaron, en la
medida en que, el trabajo colaborativo tuvo una recepcion favorable entre el
estudiantado y la docente, y la gestion de algunos ejemplares para formalizar El
rincon de la lectura en el aula.

El profesorado y personal directivo, no asume a la escuela como una comunidad de
aprendizaje, en consecuencia, las acciones de mejora que promueve un docente en
el plantel, no se valora cabalmente, y se convierte en un hecho aislado.

De manera personal, como docente que disend y aplicé el proyecto “Comprender un texto
para conocer el mundo”, sostengo que innovar la practica docente, si bien, es una toma de
decision personal, necesita de un liderazgo directivo propositivo que asuma que innovar no
concluye al fin de un proyecto o ciclo escolar, es un camino que no termina porque, la tarea
docentey laformacion del alumnado se transforman continuamente.
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