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Resumen: El presente documento constituye un acercamiento reflexivo al estado del conocimiento sobre las percepciones y
experiencias que tienen los jovenes adolescentes sobre el fendémeno migratorio. Se trata de una investigacion documental-
bibliohemerografica, con una revision de las estadisticas de menores migrantes repatriados, las que si bien no reflejan una cuantia
real de la participacion de los menores mexicanosen la migracion, constituyen un referente sobre el dinamismo que en los Glt imos
afios ha registrado, asimismo; se incluye informacion de investigaciones realizadas en diferentes contextos, en torno a dos
momentos cruciales de lamigracion en lavida de los jovenes; el primero, relacionado a las percepciones, imaginariosy const ructos
realizados a partir de lainformacién que reciben de quienesya han participado en la experiencia migratoria; el segundo, relativo a
la mirada y el sentir de los jovenes que se quedan en sus comunidades de origen enfrentando las consecuencias de participar de
manera indirecta en el mencionado fenémeno.
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Abstract: This document presents the results of aresearch which objective was identify the perceptions and experiences that the
young adolescent has about migration, from areflexive approach of the state of knowledge, usinga documentary -bibliographic and
hemerographic study. Beginswith presentation of statistics of children migrants repatriated, if does not reflect the actual amount
of minors participating on the migration, it allows have a reference of the dynamism that in recent years has been registered.
Subsequently two crucial moments of migration in the lives of young people are included; one related to the imaginary created on
the youngadolescents by the information received from those who have already migrated, and the other, relative to the feelingand
criteria of the young who stay in their home communities, facing the consequences of participating indirectly in that process.
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Introduccion

Los trabajos sobre la participacion de los menores en la migracion son escasos, debido a que
los estudios en esta materia han privilegiado la vision adulcéntrica del fenomeno (Hernandez,
2008), aunque cada vez se reconoce la importante y creciente participacion de los menores
en los desplazamientos de los Ultimos afios y las implicaciones que conllevan, convirtiéndose
en sujetos de estudio para investigadores como Lopez (2006), Carrillo (2005), Suarez,
(2006), entre otros tantos.

Para muchos jovenes, migrar se convierte en una aspiracion, fuertemente alentada por el
estilo de vida, el estatus, el prestigio, etc., que el imaginario individual va construyendo a
partir de la informacion que reciben de los medios de comunicacién, familiares, amigos y/o
pares radicados en el exterior, y que influye en la decision de migrar hacia Estados Unidos,
para otros; la migracion constituye una experiencia problematica por los significados y



realidades atribuidas a la migracion de algin familiar (el padre, la madre (0 ambos),
hermanos, etc.).

En este documento, se hace un acercamiento reflexivo al estado del conocimiento,
recurriendo al estudio documental-bibliografico, con el objetivo de identificar las
percepciones y experiencias que tienen los jovenes adolescentes sobre el fendmeno
migratorio. Se hace un recuento de las estadisticas de menores migrantes mexicanos
repatriados, como un mero referente del dinamismo que en los Ultimos afios este grupo
poblacional ha tenido en la migracién. Después, se exponen las aportaciones que se hacen de
algunas investigaciones realizadas en diferentes contextos sobre las percepciones,
imaginarios y constructos que los jovenes hacen con la informacion que reciben de quienes
ya han participado en la actividad migratoria, y, posteriormente, se presentan las experiencias
y el sentir de los jovenes que se quedan en sus comunidades de origen enfrentando la ausencia
de sus seres queridos Y las implicaciones que esto tiene.

Los menores en la migracion

La migracioén en el mundo actual se caracteriza por una intensificacion de la movilidad de las
poblaciones, en cuyo proceso, la participacién de menores[1] constituye uno de los temas
més importantes del ambito migratorio que reclama especial atencién para el disefio de
politicas publicas, dadas las condiciones y especificidades fisicas y sociales en que se
encuentra este grupo poblacional.

La migracion de las poblaciones forma parte del entorno socioecondémico y cultural de las
personas involucradas, por lo general encuentra su origen en la pobreza, desigualdad y
exclusion social, en cuyo contexto la migracién de los jovenes adolescentes muchas veces
constituye una de las estrategias de sobrevivencia que se implementan al interior de los
hogares.

La participacion creciente de los menores en la migracion empieza a visualizarse desde la
ultima decada del siglo pasado, aunque; cobra especial relevancia en la primera década del
presente siglo, por romper con el estereotipo del migrante tradicional; pues generalmente la
decisién de migrar no depende de ellos, se determina al interior del grupo familiar al que
pertenecen, algunos se desplazan de manera legal y otros mas desde la ilegalidad, unos
migran acompafiados y otros tantos no acompafiados, los motivos son variados; la busqueda
de mejores oportunidades de vida, de trabajo o estudio, reunificacion familiar, el abandono,
la aventura, hasta el llamado rito de paso o iniciacion[2], etc., a pesar de los riesgos que
entrafia el traslado, que van desde el maltrato, la violacion, la exposicién al consumo de
drogas, la explotacién sexual, sufrir hambre y las inclemencias del clima, la detencién por
las autoridades, por mencionar tan solo algunos (L6pez, 2006, p. 135).



Aungue no hay informacion exacta que exprese la magnitud de la migracion de los menores
por la dificultad de su cuantia, organismos internacionales estiman que entre el 2013 y 2014,
aumentd de manera considerable el nimero de nifios, nifias y adolescentes no acompariados
gue migran desde los paises de América Central hacia México y los Estados Unidos, y entre
octubre de 2013 y mayo de 2014, cerca de 50,000 nifios y nifias migrantes fueron detenidos
en la frontera con Estados Unidos (RELAF, StheCH, UNICEF, 2015, p. 10).

Para el caso de México, las estadisticas de repatriacion que proporciona la Secretaria de
Gobernacién (SG), permiten tener una idea del dinamismo y comportamiento que ha
registrado en los Ultimos afios la migracion de menores, asi, en la Tabla 1 se presentan las
caracteristicas que asume el flujo para el periodo 2010-2015.

Tabla No. 1

Caracteristicas de menores repatriados de Estados Unidos, 2010-2015

2010 2011 2012 2013 2014 2015

Total menores 20,43815,52417,12916,97114,35211,743
Hombres 16,54912,85314,34014,62511,9559,888
% 80,97 82,79 83,72 86,18 83,30 84,20
Mujeres 3,889 2,671 2,789 2,346 2,397 1,855

% 19,03 17,21 16,28 13,82 16,70 15,80

De 12 y hasta 17 afios 18,645 14,620 16,307 16,148 13,247 11,743
De 0 hasta 1l afios 1,793 904 822 823 1,105 1,070
Acomparfiados 1,349 659 534 609 885 809
No acompariados 444 245 288 214 220 261

Fuente: Elaboracion propia, con base a Boletin estadistico 2007-2015. Secretaria de Gobernacién (2015).

De las cifras que se presentan en la tabla anterior, se puede comentar lo siguiente:

Existe un importante flujo migratorio de menores migrantes repatriados, con una
dindmica participacion de hombres ubicada por arriba del 80%,

En el caso de las mujeres migrantes repatriadas, se registra un relativo equilibrio al
mantenerse por debajo del 20%.

Con el pasar de los afios, se registra una importante disminucién de los menores en la
migracion.

Los menores de entre 0 y 11 afios, por lo general migran acompafiados de algin
adulto, y su desplazamiento obedece sobre todo por razones de reunificacion familiar.



o La poblacion de 12 y 17 afios es la que tiene una mayor participacion en la migracion.

La migracién de menores, ademas de realizarse por fines de reunificacion familiar, representa
para muchos de ellos la posibilidad de alcanzar sus suefios y expectativas, para otros; los que
se quedan, asocian y viven la migracion como una experiencia negativa por el hecho de sufrir
la separacion de algin pariente cercano y las implicaciones que esto conlleva (el padre, la
madre (o ambos), hermanos, etc.).

De las percepciones e imaginarios de los jévenes sobre la migracion

Conocer y entender los factores que inducen a los jovenes a migrar asi como la percepcion e
imaginarios que construyen en torno a ésta, implica considerar por un lado; el aspecto
negativo de la migracion, donde se incluyen los riesgos y las desventajas de desplazarse a un
pais desconocido y diferente, la convivencia con nuevos grupos sociales, el idioma, la
incertidumbre que implica no solo el desplazamiento, sino tambien del laboral, etc., y por
otro, el aspecto positivo; como visualizar la migracion en el futuro préximo inmediato como
una alternativa més de vida, alentada por el imaginario que hacen con la informacion que les
proporcionan los medios de comunicacion, familiares, amigos y/o pares radicados en el
exterior, en torno a los dolares, el estilo de vida, el estatus, prestigio, la aventura, etc.

Para muchos jovenes, la posibilidad de emigrar surge desde las visiones utopicas que van
creando del fenémeno, alentadas por las redes migratorias, que incrementan las posibilidades
del flujo internacional al disminuir los costes, riesgos del desplazamiento y del beneficio
econdémico de la migracion (Massey, et al., 2000, pp. 26-28). Asi, “en los lugares donde la
migracion de la poblacion es un fenémeno muy arraigado a la cultura local, los jovenes ni
siquiera consideran alguna otra opcion en sus vidas y se integran a la migracién para
convertirse en adultos” Kendel y Massey (2002).

Para Echeverria en su trabajo realizado en Tunkas, Yucatan, la migracion no tiene raiz
Unicamente en el nivel econdmico de las familias, sino que forma parte de una cultura
migratoria que a nivel comunitario proporciona incentivos para migrar, en forma de prestigio,
status, valores asociados al cuidado de la familia y a un modo de vida que segun los
imaginarios facultan la migracion hacia otros paises. Argumenta, que los jovenes son
susceptibles a los discursos mediaticos y narraciones de personas con experiencia migratoria
con lo cual, construyen una percepcion e imaginario sobre el fendmeno migratorio, su transito
al pais de destino, los costos y beneficios, por lo que se generan una representacion de la
manera en que se vive y de los logros y status que pueden conseguir a raiz de emprender el
viaje, lo cual da facultad para que se continle con una tradicion migratoria en las
comunidades de origen (Echeverria, 2013, pp. 61-86).



Carrillo por su parte, en su estudio en las comunidades de Loja, Cafiar y Azuay, del Sur de
Ecuador, destaca que, para los jovenes la percepcion que se tiene del fendmeno y de los que
se mueven tiende a ser compleja, pues muchas veces los que se quedan convierten a los
migrantes en objeto de critica, envidia, admiracién o victimizacion. Comenta, que para los
jovenes la idea de migrar esta ligada al viaje, entendido como el desplazamiento a otros
lugares, y a la recopilacion de aprendizajes que posibilita el transito de la juventud a la
madurez. Migrar, para los jovenes no es solo una cuestién de logros econémicos, también
adquiere significados de valentia, esfuerzo o de conocimiento; representa la negativa y
rechazo a la situacion econdmica del pais de origen y a la falta de oportunidades para su
futuro (Carrillo, 2005, pp. 361-364).

Para Suarez, en el contexto de la inmigracion de jovenes a territorio espafiol, los factores que
inducen a los jovenes a convertirse en protagonistas 0 actores migratorios, estan relacionados
a los objetivos material (ingresos), simbdlico y personal (adquirir experiencia y madurez, ser
considerado una persona autbnoma, capaz de manejarse por si mismo); la autora apunta, que
factores como la historia migratoria de la familia o del entorno del menor inciden en la mayor
propension migratoria, tanto por la informacion que manejan como por la inclusién de la
emigracion entre las posibles opciones de vida (Suérez, 2006, p. 10).

Los estudios antes expuestos, dejan ver que para los jovenes gque conciben la idea de emigrar
afecta su forma de pensar al considerar que con la migracién alcanzaran de manera fécil y
rapida el dinero que les permitird tener una mejor vida, prestigio y reconocimiento en sus
lugares de origen, dejando de lado aspectos importantes como el estudio, sobre todo en
contextos, donde privan la pobreza y los entornos desfavorables, donde la educacion y la
escuela, no estimulan ni se convierten en espacios propicios para lograr el desarrollo de los
individuos para disminuir las inequidades sociales de las poblaciones, motivo por el cual,
miles de jovenes sobre todo de zonas marginadas que sufren privaciones deserten de las
escuelas desde los niveles de Secundaria o Bachillerato para migrar hacia Estados Unidos, o
bien que pospongan su salida una vez concluidos los estudios en alguno de estos niveles
educativos, pues visualizan en la migracion la posibilidad de poder cumplir sus expectativas
de vida que les permitird apoyar a sus familias, construir una vivienda, obtener un
automovil, ahorrar y hasta casarse.

La migracion desde la experiencia de los menores que se quedan

La literatura en torno a la migracion, las experiencias y situaciones que enfrentan los menores
en sus lugares de origen es contradictoria; esto no significa que carezcan de validez, solo que
el impacto que tiene en temas como la salud, educacion, adaptacion social, etc., no pueden
ser considerados de manera homogénea en los que se quedan.

En este tenor, la experiencia migratoria implica un analisis complejo, pues no puede ser
homologada ni siquiera entre los integrantes de una misma familia, dado que la vivencia de



un mismo hecho es interpretada de manera diferenciada, dependiendo de la posicion familiar
que se ocupe (padre, madre, hijo o hermano -para el caso de la familia nuclear-), del género,
la edad, y de otros aspectos como la conformacion de la trayectoria migratoria, la dinamica
familiar transnacional, las relaciones que se establecen al interior de la familia, el tipo y el
tiempo de migracion, las transiciones vitales de los propios agentes sociales [...], entre otros
factores. Asi, la concepcion de la opinion publica en torno a ser hijo/hija de migrante por lo
general es negativa, pues es comln que se relacione con disfunciones sociales. En ellos, los
hijjos de migrantes permean el sentimiento de abandono, la fragmentacion familiar, el
desequilibrio emocional y la falta de afecto como resultado de la ausencia paterna 0 materna,
asi como; la asignacion de estereotipos prejuiciosos asociados con el desinterés y la desercion
escolar, la falta de control, y la propia emigracion de los jovenes como resultado de una
especie de inercia cultural migratoria (Garcia, 2011, pp. 1-3).

Para Garcia, en su investigacion realizada en y con base en la opinién de jovenes de distintos
lugares del territorio mexicano, con el padre o la madre en la distancia; se trata de un hecho
los hace diferentes de sus contemporaneos, asi, las percepciones que guardan los jovenes en
torno a la migracion, las agrupan desde tres ambitos: 1) madurez temprana, al tener que
asumir responsabilidades que no les corresponde, como trabajar para apoyar la economia
familiar, realizar quehaceres del hogar y hasta administrar el dinero cuando ambos padres se
encuentran ausentes, 2) fuerte sentido del deber ser, en reconocimiento y valoracion del
sacrificio de los padres para tener una vida mejor muy a pesar de los costos emocionales y
afectivos que conlleva la distancia y la ausencia, tratando de no defraudar al padre migrante,
mediante un buen rendimiento en la escuela, y un buen comportamiento en la casa, escuela
0 la calle, y 3) concebir el estudio como una forma de retribucién, al considerar la educacion
como un privilegio o la Unica herencia que los padres les puedan dejar, y la importancia de
retribuir mediante el esfuerzo y la dedicacion al estudio, al esfuerzo de los padres (Garcia,
2011, pp. 3-5).

En efecto, para los menores que se quedan, la migracion de alguno o de los dos padres,
modifica las trayectorias de vida al romper con la cotidianeidad acostumbrada, asi, estos
quedan al cuidado del padre o la madre no migrante, los hermanos mayores o algin otro
pariente (como los abuelos o los tios), quienes se encargan de vigilarlos, educarlos, y
alimentarlos hasta el regreso de los padres, o hasta que se pueda dar nuevamente la
reunificacion, algunas veces alcanzando incluso largos periodos de tiempo y generando
un acostumbramiento a estar sin el padre o los padres, llegando a valorar la presencia de
sus cuidadores, el trato amable, la preocupacion que muestran por su bienestar, recibir los
alimentos y la proteccion que les profesan (Lopez, 2012, pp. 124-130).

Por otro lado, estudios realizados en contexto diferentes, dan cuenta de que los hijos de padres
migrantes presentan situaciones de desequilibrio emocional, asociados a la depresion, estrés,
tristeza, apatia, ansiedad, miedo y aislamiento; ademés de problemas de bajo rendimiento
académico, wulnerabilidad a diversas formas de abuso, adaptacion social, embarazos
precoces, alcoholismo, conductas delictivas, entre otros (Moreira, 2004; Paiewonsky, 2007,
pp. 1-9; Chevez, 2012, p. 66).

Con relacion al desempefio en la escuela muchos de ellos evidencian situaciones
probleméaticas que van desde un mal comportamiento, pasividad, aislamiento, conducta



antisocial, agresividad fisica y wverbal hacia sus compafieros y deméas integrantes de la
institucién; hasta un escaso 0 nulo compromiso para el trabajo escolar, bajo rendimiento
académico, ausentismo y abandono de la escuela; tal como lo sefialan Salas, Alvarado y Salas
(2016), en su estudio realizado en una comunidad de Zacatecas, donde la migracién parental
para los adolescentes que la enfrentan es una condicion muy dificil de superar; pues una
situacion muy comun en los entornos escolares con éste tipo de alumnos es la baja autoestima
que tienen, expresada en momentos de silencio, confusion y tristeza, lo que dificulta
aproximarse a los aprendizajes esperados de acuerdo a los planes de estudio vigentes, y no
solo eso, también al intentar involucrarlos en las dinamicas escolares que se implementan de
las diferentes asignaturas, es un hecho que opongan resistencia ante cualquier escenario que
implique leer, hablar, exponer, comentar, participar, etc. Ademas de lo anterior, los alumnos
evidencian actitudes desfavorables durante su estancia en la escuela, como apatia, desinterés,
tristeza, aislamiento, rebeldia y rechazo a la convivencia entre pares y maestros; incluso en
sus propias familias existe desintegracion que redunda en un ambiente tenso lo que genera
que el proceso educativo sea deficiente (Salas, Alvarado y Salas, 2016, pp. 100-102).

Para finalizar, coincidiendo con Ayala y Ayala (2010), la migracion es el elemento que
detona una dinamica social que afecta los procesos educativos, y las concepciones que los
sujetos tienen sobre la vida, el trabajo y la escuela. La migracion y sus procesos en estos
espacios son tan importantes, que definen y proporcionan los medios y la forma en que se
resolveran los problemas més elementales de supervivencia, hasta aquellos vinculados a los
mas altos anhelos del ser humano como estudiar y formarse profesionalmente, casarse, ser
padre o madre, tener un patrimonio, entre otros.

Conclusiones

La migracién, es un fendbmeno que modifica sustancialmente la vida de las personas que
directa e indirectamente participan en ella, se considera desde el punto de vista econdmico,
una de las alternativas que permite mejorar la calidad de vida de los migrantes y sus familias,
pero también, se reconoce que ésta ocasiona en los que se quedan diversas situaciones
conflictivas.

Para muchas poblaciones la migracion constituye un proceso social importante en sus vidas,
pues la experiencia migratoria se encuentra incrustada en la historia de sus comunidades,
familias, amigos y conocidos, convirtiéndose en todo un proceso sociocultural, favorecido
por las redes migratorias que con el tiempo se han formado.

En los Ultimos afios, la migracién de menores entre los 12 y 17 afios no acompafiados se ha
incrementado, a pesar de los riesgos y peligros que el traslado conlleva. Los aportes de la
literatura revisada sefialan que los motivos que inducen a migrar a este grupo poblacional son
diversos, no se concretan a la cuestion econdémica o a la reunificacion familiar, sino también
al imaginario y representacion social que el fenomeno envuelve; como el estatus, prestigio,



éxito, la aventura, autonomia, ente otros. Para los jovenes que pertenecen a entornos poco
favorables, la migracion constituye una importante opcion de vida, pues contribuye a que
muchos jovenes visualicen la posibilidad de migrar para poder cumplir sus deseos Yy
expectativas de vida, pues consideran que a través de esta, podran adquirir délares, apoyar a
sus familias, construir una vivienda, obtener un automdvil y hasta ahorrar para casarse.

Por otra parte, la percepcion que tienen los jovenes que viven de cerca el proceso migratorio
de alguno de sus padres (0 ambos), es de abandono e incertidumbre al quedar al cuidado de
los parientes (generalmente los abuelos o tios), sin la certeza del tiempo que transcurrird para
el reencuentro o la reunificacion; quienes generalmente, presentan afectacion emocional, con
padecimientos de depresion, estrés, aislamiento, entre otros; y en los entornos escolares, con
un mal desempefio académico y mal comportamiento, llegando incluso al ausentismo y
abandono de la escuela.

Coincidiendo con Garcia (2011), la percepcién y efectos que genera la experiencia migratoria
es diferente para quienes viven directa e indirectamente el proceso, pues la interpretacion y
el sentimiento se experimenta de forma individual, donde intervienen factores como la
posicién familiar, el género, la edad, junto a aspectos como la dinamica familiar
transnacional, las relaciones que se establecen familiares, el tipo y el tiempo de migracion,
entre otros.

Finalmente, la migracion de menores constituye un fendmeno andmalo que wulnera los
derechos de este grupo poblacional, emanados desde la quebrantada pertenencia y estabilidad
familiar y el rechazo a las condiciones de marginacion y pobreza en la que viven, hasta la
falta de oportunidades laborales y educativas, que constituyen la utopizacion que motiva y
alienta a los jovenes a participar en la migracion y/o sufrir las consecuencias de ésta, ya sea
de manera directa o indirecta; y que constituyen y plantean nuevos topicos susceptibles de
investigacion.
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En regiones con una historica y dinamica migratoria importante, el rito de paso constituye un espacio

simbdlico de la madurez masculina, lo cual conlleva el cambio de valores y percepciones culturales que
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