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JEAN-MANUEL ROUBINEAU: BIQGRAFO DE DIOGENES
DE SINOPE (UNA INVITACION A LA LECTURA)

Jean-Manuel Roubineau: Diogenes of Sinope’s biographer (An invitation to
reading)

Resumen: A principios de 2020 Jean-Manuel Roubineau publicé su libro Diogéne, I'antisocial,
traducido al griego en 2022 como AIOI'ENHZ o avtioupfartikog y publicado en 2023 en inglés con el
titulo The Dangerous Life and Ideas of Diogenes the Cynic. Indudablemente, el texto de Roubineau
se convertira en una obra de referencia para los estudios de la filosofia cinica y especialmente sobre
la vida y el pensamiento de Didgenes, relatandonos su vida desde su nacimiento en Sinope hasta
las circunstancias desconcertantes sobre su muerte. Ademas de las filosoficas, Roubineau describe
las ensefianzas que la vida de Didgenes ofrece a proposito de disciplinas como la economia, la
antropologia, la sociologia y la historia (a menudo desatendidas por los estudiosos que encasillan al
hombre de Sinope en un marco exclusivamente filoséfico). Mi intencién se limita a ofrecer una
panoramica general del libro de Jean-Manuel Roubineau como una invitacion a leerlo
completamente. Por otra parte, comienzo mi exposicién sefialando la importancia de un trabajo
biogréfico sobre el pensador de Sinope y finalizo con una reflexién que desemboca en una paradoja:
¢,como conjugar la investigaciéon (pasiva) sobre el pensamiento de Didgenes con la accion (préactica)
que él siempre hizo de la filosofia?

Palabras clave: Escuelas filoséficas, Cinismo antiguo, Didgenes el cinico.

Abstract: At the beginning of 2020 Jean-Manuel Roubineau published his book Diogéne,
I'antisocial, translated into Greek in 2022 as AIOFTENHZ o avTtioupBaTikég, and published in 2023 in
English with the title The Dangerous Life and Ideas of Diogenes the Cynic. Roubineau’s text will
undoubtedly become a reference work for the study of cynical philosophy and especially on the life
and thought of Diogenes, chronicling his life from his birth in Sinope to the baffling circumstances
surrounding his death In addition to philosophical teachings, Roubineau recounts the lessons that the
life of Diogenes offers about disciplines such as economics, anthropology, sociology, and history
(often ignored by researchers who pigeonhole the man of Sinope in an exclusively philosophical
framework). My purpose is limited to providing an overview of Jean-Manuel Roubineau’s book as an
invitation to read it in its entirety. On the other hand, | start my exhibition by pointing out the
importance of a biographical work on the thinker of Sinope and | end it with a reflection that leads to
a paradox: How to combine the passive research on Diogenes’ thought with the practical action that
he always made of philosophy?

Keywords: Philosophical schools, ancient Cynicism, Diogenes the Cynic.

Consideraciones preliminares

Ya sea por la mordacidad o el humor para encarar la vida, los filésofos cinicos o
perrunos son unos personajes bastante curiosos en la disciplina filosofica. Y a pesar
de no disponer de las obras que se les atribuyen, sus anécdotas nunca dejan
indiferentes a sus lectores. Pensar con ellos resulta encantador mas que una
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pesadumbre, aunque —también hay que decirlo— sus ladridos y mordiscones
contra las convenciones sociales y la estupidez humana no pueden menos que
hacer tambalear las costumbres o pincharnos la autoestima de vez en cuando,
recordandonos que la vida consiste en una cosa muy distinta de lo que creemos o
nos hicieron creer. Por otra parte, la desatencioén que sufrieron los fildsofos cinicos
en la historia de la filosofia poco a poco se va subsanando, pues el interés de
estudiarlos se ha incrementado durante los Gltimos afios. Sin embargo, también es
cierto que su desatencion muchas veces es el resultado de que los investigadores
estén cargados de prejuicios sobre el cinismo antiguo y especialmente sobre la
figura de Didgenes el perro.

Para un intelectual prejuicioso el nombre de “Diégenes de Sinope” le recordara a un
escandaloso filésofo griego, proclive a mendigar, masturbarse y pedorrearse sin
decoro, residente de un tonel que se paseaba por el agora ateniense con una
linterna encendida a pleno dia buscando a un hombre y que arroj6 un gallo
desplumado a los pies de Platén para refutar su definicién antropoldgica de “bipedo
implume”. Pero, por encima de todo, el intelectual prejuicioso recordara a Didgenes
como el burlador de Alejandro Magno. [i] Estas siete anécdotas contribuyeron a
crear una imagen homogeneizada —o0 estereotipada— de un personaje que,
analizado con cautela, resulta bastante heterogéneo. Quien atienda especialmente
a la anécdota contra el rey macedonio catalogar4 a Didgenes de contestatario;
de antiplatonico por el gallo desplumado; de loco o tierno chiflado por su linterna
encendida a pleno dia; de tipo extravagante por residir en un tonel; de anticapitalista
improductivo por su actitud mendicante y, finalmente, de desvergonzado y
exhibicionista por ser un flatulento y onanista. Frente a esto, ¢como no recordar el
chiste del nifio que por tirarse un pedo en el aula ya siempre fue identificado como
“el pedorro™? Por otra parte, la mendicidad tampoco es una actitud eterna, pues su
repeticion constante la convertiria en un trabajo, ademas, al final queda desmentida
por la conversion de Didgenes de Sinope en esclavo (y, no obstante, también su
esclavitud se desmiente al momento de dar érdenes a su amo y encargarse de la
educacion de sus vastagos, [ii] por no insistir ahora en su condicion final de liberto).
Respecto a morar en un tonel, ni es un tonel ni es una extravagancia pues la historia
refiere que el tonel es un invento galo (un conjunto de laminas de madera rodeadas
por arillos metalicos) y datado algunos siglos después de la muerte de Diégenes,
quien mas bien pernoct6 en una enorme tinaja de barro (que no es lo mismo) y que
ya antes del hombrecillo de Sinope lo hicieron muchisimos atenienses: digamos
entonces que la residencia de barro era una cosa bastante normal para su época.
Por otra parte, el mundo esta poblado de locos y tiernos chiflados
independientemente de no pasearse con una linterna encendida a pleno dia. Incluso
de parecer antiplatonico por la anécdota del gallo desplumado, Diogenes se
asemeja mas a Platon al compararse con aquellos que no se dedican a la filosofia.
Finalmente, en efecto, puede considerarse a Diégenes como un antipoda de
Alejandro, pero so6lo hasta cierto punto, porque la Tirania es una forma de gobierno
y el rey macedonio queria gobernar un mundo unificado, mientras que el sinopense
se consideraba “un ciudadano del mundo” [iii] y escribié una Republica, [iv] esto es,
una forma de gobierno regida por las leyes de la Naturaleza. Sin embargo, desde la
perspectiva cinica, ¢no es la Naturaleza la Unica tirana indestructible? Y quien la
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sigue al pie de la letra, como Didgenes, ¢no seria justamente su subdito mas
obediente y, por la misma razon, un fiel reflejo de su tirania?

A tenor de lo anterior, resulta muy complicado formarse una imagen incontrovertible
de Didgenes de Sinope, pues hasta aqui s6lo hemos enfatizado sobre siete
anécdotas explicitas y otras tres implicitas que muy bien pueden contradecirse entre
si. Imaginese ahora lo que resultaria de analizar las poco mas de setecientas
anécdotas que conservamos del sinopense. Y eso sin atender todavia a la fiabilidad
de sus fuentes, pues, en ultima instancia, a pesar de parecer verosimiles, eso no
las vuelve infalibles; recordemos que los adversarios o criticos parciales exageran
los defectos tergiversando las virtudes y los fanéaticos exaltan ciegamente las
virtudes desatendiendo los defectos, mientras que las anécdotas que nos llegaron
del sinopense pertenecen a ambos bandos y la mayoria de ellas se escribieron a
siglos de distancia del personaje.

Hablar del fil6sofo cinico resultaria mas sencillo si por azar nos hubiera llegado
alguna biografia antigua —me refiero a una biografia en sentido estricto, sin por ello
demeritar la riqueza del anecdotario de su homénimo de Laertes, pues sin este
antiguo historiador de la filosofia sabriamos bastante menos sobre el sinopense y
el cinismo—, como la redactada por Eubudlides, o incluso el
propio Pérdalo (o Pedorrero) atribuido a Diégenes en el que, segun se cuenta, él
mismo se describia como un falsificador de moneda. [v] Pero como no fue asi, no
nos queda sino arreglarnosla con el poco material que contamos. Sin embargo, ya
desde aqui figura una primera objecién porque, como suele pasar con la mayoria
de los fil6sofos antiguos, de las noticias de su vida y sus obras so6lo quedan
fragmentos, asi que resulta demasiado dificil la reconstruccion de ambas. Y, sobre
todo, porque en muchos de ellos se confundia la vida con su pensamiento, ya que
pensaban lo que vivian y vivian lo que pensaban, siendo el caso de Didgenes de
Sinope uno de los ejemplos por excelencia.

Ahora bien, y so6lo por referir a los mas conocidos, cuando uno lee a Dién de Prusa,
Juliano el apostata, Didgenes Laercio, Maximo de Tiro, Arriano, Plutarco entre
algunos otros y, especificamente sus referencias a Diégenes de Sinope, hay un
momento, supongo, en que cualquier lector anhela un anecdotario mas completo,
es decir, una biografia en sentido estricto del filosofo perro. [vi] Digamos que una
cosa muy distinta del intento de Christoph Martin Wieland en el siglo XVl
titulado Socrates el loco, o sea, Dialogos de Diogenes de Sinope. [vii]
Pseudobiografia meritoria y fantastica de Wieland, obviamente, pero insuficiente,
cuyas lagunas vino a llenar, por lo menos hasta la fecha, el documentado trabajo de
Jean-Manuel Roubineau, titulado Diogéne, I'antisocial (Didgenes, el antisocial) y
publicado por las Prensas Universitarias de Francia a comienzos de 2020, [viii]
aunque, hasta donde sé (abril de 2023), todavia no disponible para los lectores de
habla hispana. Es justamente esto ultimo lo que me mueve a exponer la biografia
del sinopense redactada por Roubineau como una invitacion a su lectura, ademas
incluyo algunos brevisimos comentarios entre paréntesis ahi donde lo he juzgado
pertinente, al tiempo que afiado una reflexion final respecto a la figura de Dibgenes
y el cinismo en la época contemporanea. Por otra parte, aunque mi intencion se
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limita a ofrecer una panoramica general del contenido del libro citado, también
consulté las fuentes doxograficas del corpus diogénico, unas veces para citar sus
versiones hispanas y otras como mera parafrasis, pero siempre siguiendo el hilo
argumentativo y expositivo de Roubineau, por tal motivo me he permitido
referenciarlas con la finalidad de facilitar su localizacién al lector interesado.
Aclarado eso, paso a la exposicion de la biografia.

Jean-Manuel Roubineau epigrafia su libro sobre el filésofo cinico con este vaticinio
atribuido a Filisco de Egina: "El bronce envejece andando el tiempo, pero tu fama/
toda la eternidad, Didgenes, no borrara. /Solo tu del vivir que se basta a si mismo la
gloria mostraste/ al hombre mortal, y a su vida senda mas facil de andar" [ix]. Tras
lo cual, Roubineau aflade que semejante prondstico se sigue cumpliendo al pie de
la letra més de dos milenios después de escribirse y para muestra cuatro ejemplos:
en 1975 se dio su nombre a un trastorno del comportamiento, el lamado sindrome
de Diogenes, en virtud del cual sus afectados se aislan, descuidando su higiene
corporal y doméstica que a menudo se acomparfia de silogomania, es decir de la
acumulacion enfermiza de objetos de cualquier tipo. (Entre paréntesis anoto que el
nombre del sindrome se dio por contraposicion al comportamiento de Didgenes,
pues no olvidemos que éste preconizaba deshacerse de todo lo superfluo; piénsese,
por ejemplo, en las anécdotas donde se le mira arrojar su plato y su escudilla, por
considerarlos posesiones inutiles, luego de ver a dos nifios: uno comiendo sobre el
cuenco de una hogaza de pan y el otro bebiendo agua de la fuente con la palma de
la mano. [x] Aflado también que Aurélien Delsaux, novelando este tipo de trastorno,
publicé en 2014 su opera prima con el sugestivo titulo de Madame Diogéne). [xi] En
segundo lugar, en 2006 el municipio de la moderna ciudad turca de Sinope le erigié
una nueva estatua al filosofo perro para reivindicarse como el lugar de nacimiento
del fundador de la filosofia cinica (olvidando que fueron justamente los antiguos
sinopenses quienes lo condenaron al destierro); en tercer lugar, recientemente el
Estado griego acufi6 muchisimas monedas conmemorativas con la efigie de
Diogenes (eludiendo también la afirmacién diogénica de que “el amor al dinero es
la patria de todos los males”). [xii] Finalmente, la figura frugal del sinopense inspird
el nombre a un programa de la Unidn Europea para la lucha contra la obesidad, el
llamado programa DIOGENES, acronimo de Diet, Obesity and Genes, durante los
afos 2005-2009. Asi, la figura del fildsofo perro hoy tiene mas vigencia que en su
época, toda vez que en vida Didégenes, ademas de ser desterrado, fue maltratado y
ridiculizado por sus coetaneos.

Por otra parte, Roubineau afirma que hay una serie de razones que explican la
postrera espectacularidad de Didgenes en la memoria colectiva y en la que
descuella, por encima de todo, su extravagante masturbacion publica. Se trata
sucesivamente de su eleccion a vivir mendigando, asi como pernoctar en una tinaja
de barro y los dos episodios que instauraron su leyenda, a saber: el enfrentamiento
con Alejandro y las circunstancias abracadabrantescas y discutidas sobre su
muerte, desplegando asi la fama de la filosofia cinica desde el siglo IV a.C. hasta la
época cristiana y en la que resaltan también cuatro caracteristicas: la contestacion
al orden establecido, el desapego hacia las cosas materiales, la elecciéon de un
regreso a la naturaleza y la formulacién de un ideal cosmopolita, irrigando asi a
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diversas corrientes de pensamiento mas alla de la propia antigliedad. A pesar de lo
cual, Diégenes ha sido victima de dos encasillamientos, uno orquestado por los
antiguos y otro por los modernos. En primer lugar, porque los antiguos historiadores
de la filosofia, Hipoboto por ejemplo, no consideraban a Diégenes como filosofo,
sino como un tierno chiflado y representante de la inmoralidad, esto es, un ser
refractario a los actos justos y honestos. Mientras que los historiadores modernos,
es decir, los investigadores académicos sélo se interesan por Didgenes desde el
punto de vista filoséfico, eludiendo las ensefianzas que el hombrecillo de Sinope
podria ofrecer a proposito de disciplinas como la economia, la antropologia, la
sociologia y la propia historia, ya que al estudiar la vida de Dibégenes y sus
peregrinaciones se comprenderia el lugar reservado a los extranjeros en las
ciudades, el grado de movilidad de las poblaciones, asi como la volatilidad de las
posiciones sociales en la Grecia de su tiempo, pues no olvidemos que el sinopense
paso de ser, sucesivamente: ciudadano, extranjero residente (o meteco), esclavoy,
finalmente, liberto. Ademas, cuando Didégenes contraria las normas soélo resalta el
contorno de éstas, pues sus transgresiones proporcionan un negativo de la vida
civica, sefialando asi las contradicciones, mezquindades y absurdos de la vida
civilizada; de lo cual se sigue que, al quedar preso en la historia, Didgenes cambia
y aplica diversas concepciones comunes y ahi donde pretende separarse de sus
contemporaneos es, justamente, cuando mas cerca se encuentra de ellos.

Referido lo anterior, Jean-Manuel Roubineau divide su proyecto en cuatro partes.
El primer capitulo, “Didgenes el extranjero”, lo consagra a seguir las peripecias de
Diogenes, desde su nacimiento y vida en Sinope hasta su condicion de liberto,
pasando por las posiciones de exiliado y de extranjero residente en Atenas y
Corinto, después su captura y venta como esclavo, encargado de administrar la
casa y educar a los hijos de su amo Jeniades. En el capitulo segundo, “Rico como
Diogenes”, aborda la condicion econdmica del sinopense, centrandose en su
mendicidad y los discursos sobre la vida y la pobreza, la libertad y la esclavitud. En
el tercer capitulo, “Didgenes o el buen uso de los cuerpos”, estudia el modelo
corporal encarnado por Diégenes, analiza el ideal del retorno a la naturaleza y la
simplicidad en la construccién del cuerpo cinico, el papel del modelo animal y sus
efectos sobre la alimentacién, las practicas conyugales, atléticas y sexuales de
Diogenes y los cinicos. Finalmente, en el cuarto capitulo, “Diégenes, maestro de
pensamiento”, presta especial interés a la figura del fundador de la escuela cinica y
del pedagogo afanado por transmitir su filosofia, su critica a las escuelas
tradicionales y su querella contra Platon, asi como los medios para difundir la
filosofia cinica, resaltando el hablar franco y los peligros de su uso, sin olvidar las
referencias a la muerte de Diégenes y el significado del hecho de morir filosofando.
Sefialado lo anterior, intentaré exponer, con las menos paginas que pueda, este
retrato de Didgenes realizado por Jean-Manuel Roubineau.
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Didgenes el extranjero

La documentacion textual relativa a la vida del sinopense se extiende alrededor de
un milenio y pertenece a adeptos a distintas corrientes de pensamiento,
mostrandonos asi a un Diégenes adornado con habitos o defectos ajustados a las
causas de sus citadores, de tal suerte que parecemos estar frente a distintos y
variados Didgenes. Aparte de las referencias textuales, también contamos con
diversas imagenes representativas del filésofo perro, ya sea adornando camafeos,
mosaicos o relieves, que muestran mas a un Didégenes convencional y
estereotipado, ilustrando su leyenda, aunque sin decirnos nada sobre su filosofia.
Asi las cosas, se cuenta que Didgenes murio a los 81 o 90 afios y que incluso el
mismo dia que Alejandro Magno, durante la noche que va del 10 al 11 de junio del
323 a.C. Pero se trata de una noticia de claras intenciones legendarias. Roubineau
sostiene que es mas probable que el sinopense muriera unos dias 0 semanas
después que Alejandro, o quiza en el 324, durante el curso de un afio olimpico. Su
fecha de nacimiento tampoco es precisa, a excepcion de una noticia de
la Suda sefialando que Diogenes nacio en el 403 a.C. al caer en Atenas la tirania
de Los Treinta. Sin embargo, una indicacion de Eusebio de Cesarea hace tambalear
esa noticia, al afirmar que en el 396 Diégenes ya era un hombre famoso; asunto
imposible si sélo tenia siete afios, aunque resultaria menos improbable si el natalicio
del sinopense se desplazara una década, en el 413. Por otra parte, tampoco la
cronologia biografica de Didégenes es precisa, exceptuando tres acontecimientos: la
captura de Diogenes por las huestes de Filipo en Queronea sucedio en el 338; dos
afos después se dirigio a los juegos olimpicos asistiendo a la victoria de Dioxipo de
Atenas y en el mismo 336 se produjo su encuentro con Alejandro en Corinto.

En ausencia de fechas precisas es comprensible la espectacularidad legendaria del
sinopense que lo describe como un falsificador de moneda. [xiii] Y aunque no nos
comunique nada sobre la madre del filosofo cinico, Roubineau sostiene que el
fraude nos dice mucho sobre el tipo de familia al que pertenecié Diégenes. Se sabe
que el oficio del cambista resultd del intercambio comercial entre ciudades; asi, los
extranjeros cambiaban las suyas por monedas de las ciudades a las que arribaban.
Lo anterior suscitd la necesidad de magistrados que acufiaran la moneda y
ejercieran la funcion de cambistas en el mercado. Como dicha actividad no estaba
remunerada ni se le podia sacar ningun beneficio, la funcién de banquero solian
ejercerla los individuos acaudalados e Hicesio, el padre de Diégenes, sin duda
ejercio tal oficio. Que en Sinope Didégenes pertenecio a la nobleza lo atestigua su
alto nivel educativo y su erudicién reluce al citar diversos pasajes épicos y tragicos,
ademas domina diversas disciplinas atléticas pudiendo diferenciar los ejercicios
Gtiles de los indtiles y ensefiar equitacion a los hijos de Jeniades. El dominio del arte
ecuestre era el distintivo de la clase a la que pertenecia Diégenes, un privilegio de
las élites, pues se sabe que el término hippotrophos, «criador de caballos», servia
de insulto contra los ricos. Ademas, esos conocimientos no se obtenian
gratuitamente, eran el resultado de las lecciones pagadas por las familias a diversos
profesores, ya que la educacion solo era asequible para los hijos de las familias
acaudaladas.
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Que Dibgenes falsificara la moneda es muy probable, tal como él mismo explicaba
en su Pedorrero. Y, no obstante, la noticia tampoco es ajena a la leyenda. De ahi
toda la parafernalia del Oraculo y la mala comprension del mensaje divino: “Alterar
el valor de la nomisma” [xiv] debido a la ambigiedad del término nomisma, que
designaba a la vez la moneda y la norma; no obstante, Roubineau sostiene que el
mandato délfico podria ser un invento tardio tratando de minimizar la
responsabilidad de Dibégenes en el fraude, a la vez que funcionaba como hito de su
conversion filosofica, y de ello resultaria una contradiccidon porque su iniciacion
filoséfica estd documentada como posterior a su destierro. [xv] Esa es la razén de
gue algunos estudiosos duden de la relacion maestro-discipulo entre Antistenes y
Didgenes, [xvi] a la vez que otros realicen su apologia. Lo que si es seguro es que
del fraude se siguio el exilio. Y éste es el punto de arranque de la conversion de
Didgenes a la filosofia, una situacion de gran importancia, siempre y cuando se
contextualice, porque la pérdida de la patria es la tltima experiencia del desapego,
en cuanto renuncia y separacion de lo que se posee, de ahi que en la época del
sinopense el exilio tenga connotaciones tragicas y resulte sumamente doloroso,
evocando a Euripides, el “no conseguir su parte de suelo ancestral”. [xvii] Asi las
cosas, Diogenes cruza el mar Egeo y se dirige a Atenas, capital de la sabiduria. Y,
sin embargo, también serd un filésofo errante: en Asia Menor pasara por Casico,
Mileto y Mindo; en Grecia central estara en Atenas, Salamina, Mégara, Egina,
Delfos; mientras que en el Peloponeso en Corinto, Esparta y Olimpia; también
visitara Samotracia en Grecia del Norte, asi como Rodas y Creta al sur del Egeo. Y
si bien es cierto que los objetivos de sus viajes no siempre nos son conocidos,
parcialmente pueden reconstituirse, aunque también alterarlos, ya sea uno
partidario o refractario frente a la figura de Dibgenes y como ejemplo Roubineau cita
a Di6n de Prusa quien, a propésito del viaje del filésofo perro a Olimpia, [xviii] dice
que éste no asistia a las olimpiadas como los demés mortales deseando contemplar
alos atletas y llenando su vientre, sino que Didgenes queria examinar a los hombres
y su estupidez (como que si esto no se pudiera llevar a cabo en cualquier sitio, Sino
sélo en las Olimpiadas).

Por otra parte, a pesar de que Didgenes fuera un filosofo viajero, su vida se
desarroll6 principalmente entre dos ciudades: Atenas y Corinto. La explicacion del
sinopense sobre este comportamiento suele resumirse comparandose con el rey
persa, quien en invierno se desplazaba a las regiones calidas de Babilonia y Susa
mientras que el verano lo pasaba en Ecbatana. [xix]

(A tenor de lo anterior y entre paréntesis cabria preguntarse: ¢ cual era el sentido de
la askesis revolcandose durante el verano en la arena quemante y en invierno
abrazando las estatuas cubiertas de nieve, [xx] si Didbgenes pasaba el invierno con
el clima agradable de Atenas y el estio con el frescor de Corinto? Quiza la respuesta
podamos encontrarla en lo que Roubineau llama el gusto de Didégenes por las
megaldpolis. Y es que, efectivamente, tanto Atenas como Corinto presentaban las
condiciones idoneas para un filésofo como Diégenes: es en las grandes ciudades
donde abundan los imbéciles y, por lo tanto, son los mejores sitios para el
desenmascaramiento y correccion de la estupidez. [xxi] Aunque, por otra parte, pero
en el mismo sentido, es en las grandes ciudades donde los fildsofos mendigos
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pueden sacar mejor provecho econdémico de los ciudadanos. Paradojas del cinismo
dificiles de superar).

Ahora bien, no debe obviarse la condicion social de Didégenes, porque éste en
Atenas no era un ciudadano, sino un meteco, es decir un extranjero residente,
afectado de incapacidad politica, sin poder participar, deliberar o votar en la
Asamblea, ni asumir ninguna magistratura. Pero la condicidn social de Didbgenes no
sera siempre la de la extranjeria, pues no olvidemos que también fue apresado por
piratas convirtiéndolo en un esclavo y puesto a la venta; comprado vy, finalmente,
liberado. Y es por la vivencia de estas condiciones de donde algunos autores han
creido ver una explicacion sobre la formulacion del ideal cosmopolita de Didgenes
(e inventor del término), pretendiendo ejercer una ciudadania universal.

Rico como Diégenes

Siguiendo con el estudio de Roubineau, es pertinente referir la critica de Dibgenes
contra el dinero, utilizando como blanco de ataque a Creso, un célebre monarca del
Asia Menor y con quien el cinico no tuvo ningun enfrentamiento, aunque los antiguos
solian imaginar un encuentro en el Hades, donde el filosofo representaba la pobreza
y el rey la riqueza; asi estos versos de un autor anénimo:

Al llegar al Hades, cuando ya consumié la sabia vejez,
Diégenes el Perro, al ver a Creso, se rio.

Y extendiendo el anciano su tosco mantillo junto a él,

gue antes oro abundante habia extraido del rio, le dijo:

«Incluso de mas espacio dispongo ahora, porque cuanto poseia

lo he traido conmigo, mientras que td, Creso, ya nada posees». [xxii]

Criticando a Creso, Diogenes denuncid la locura de la sociedad de su tiempo
inclinada por un apego desmedido hacia el dinero y que el cinico consideraba como
“la patria de todos los vicios”. [xxiii] Sin embargo, la suya no solo se tratdé de una
insignificante verborrea contra el dinero, sino que la llevo a la préactica, ejerciéndola
mediante su condicién mendicante, considerando la riqueza como una cosa ridicula
y los bienes materiales como las ilusiones en las que los hombres no deberian
perderse. Aunadas contra esas afiagazas, encontramos también sus criticas contra
el poder, la gloria y la busqueda de un mejor estatus, ejemplificados
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respectivamente en su encuentro con Alejandro Magno, las burlas lanzadas contra
los “exantemas de la fama”, [xxiv] es decir, contra las coronas de la gloria deportiva y
la vana presuncion de los libertos, esto es, de aquellos hombrecillos que, creyendo
escapar de la esclavitud, alardeaban sobre una libertad de la que nada sabian, pues
de qué les servia escapar de un amo cuando, ya libertos, se convertian en esclavos
de sus propios vicios, es decir de los tiranos propios de los libertos. [xxv]

Por cuestiones de espacio omitiremos la clase de textos econdmicos que
aparecieron en el siglo IV a.C., citados por Roubineau, y sélo anotaremos que el
tratado De la riqgueza [xxvi] atribuido a Diégenes tendria que inscribirse dentro de un
género de la teoria moralista sobre el dinero que responderia a preguntas del tipo:
“¢.Es la riqueza una cosa buena?”’ o “;Se puede ser rico y feliz?”, y que sdlo
parcialmente se podria reconstruir acudiendo a los apotegmas que versan sobre
dicha tematica, pero que, en ultima instancia, se resumen en la frase diogénica: “El
dinero es la patria de todos los vicios”, aunada a la contestacién sobre qué habia
sacado de la filosofia: “Ser rico sin tener ni un 6bolo”. [xxvii] Respuesta escandalosa
para su época, aunque no fanfarrona, pues ya antes de Didgenes la practicaron
Socrates y Antistenes, inaugurando asi una nueva medida sobre la pobreza y la
riqueza al considerar que pobre no es quien padece una situacion de miseria
objetiva, sino el que pone sus deseos por encima de los medios para satisfacerlos
y, en ese sentido, un pobre es quien se siente incapacitado para afrontar los gastos
inherentes a su condicion; asi todos los tiranos, quienes al padecer una
insatisfaccion cronica, avidos irremediablemente de méas dinero y poder para
conservar y demostrar su estatus, son incapaces de sentirse satisfechos, razon por
la cual, desde el punto de vista diogénico y de sus predecesores filosoficos, los
monarcas pueden ser calificados de pobres en la medida de que estan obligados a
ofrecer banquetes constantemente, vestir con elegancia y pagar a un numeroso
personal de servicio.

En contrapartida, la pobreza desde su revaluacion cinica y entendida como la
capacidad para sustraerse de los deseos innecesarios, ofrece una ventaja Unica: la
posibilidad de acceder a la filosofia casi de manera obligada y con una eficacia
mayor de la que podria ofrecer cualquier discurso. Desde esta perspectiva, la
pobreza cinica esta intimamente ligada con la autarquia, pero no en el sentido
moderno del término que la considera como la capacidad de producir todo lo que
uno necesita, sino atendiendo al significado que semejante vocablo tenia en el siglo
IV a.C., es decir como la capacidad de conseguir lo que uno necesita gracias a lo
que tiene en exceso. De lo anterior se sigue la confluencia de dos caracteristicas
que permiten el surgimiento de practicar la mendicidad
filosofica: autarquia (suficiencia) vy eutéleia (simplicidad). Aunque sigue sin
aclararse si Didgenes se convirti6 en fildsofo antes que en mendigo o fue esta ultima
condicion la que lo forzo a la filosofia. Ambas son posibles y, de hecho, hay quienes
atribuyen —Plutarco, por ejemplo— su mendicidad como consecuencia de
convertirse en seguidor de Antistenes. [xxviii] No obstante, también resultaria
comprensible que, tras su exilio, Dibgenes cayera en la mendicidad y asi tuviera un
acceso casi inmediato a la filosofia. Ahora bien, su mendicidad cobra un sentido
particular tal como lo retratd Antifilo de Bizancio en este epigrama:
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El zurrén, el manto de lana, con agua amasada
la torta de cebada, el bastén sostenido ante los pies
y de cerdmica un vaso, medidas son suficientes

para la vida del sabio Perro. [xxix]

Sin embargo, Jean-Manuel Roubineau sostiene que desde el punto de vista de la
sociedad la mendicidad de Diégenes, ademas de sus connotaciones materiales, se
circunscribe a una suerte de degradacién social, lo cual se entiende mejor
acudiendo al amplio sentido de uno de los principios cardinales de la vida social
griega, la philia, que encierra una multiplicidad de matices sobrepasando el univoco
significado de amistad, pues también comprende el conjunto de relaciones
reciprocas que un individuo establece familiarmente, asi como las relaciones de
vecindad y, en Ultima instancia, con los habitantes de una ciudad. En ese sentido,
la philia proporciona una defensa contra el azar, garantizando el apoyo mutuo de
los individuos en momentos dificiles ya que la fortaleza social de las ciudades se
asienta en las relaciones filiales de sus individuos. Y es justamente aqui donde
aparece la degradacion social de Didgenes, en la medida de que esta incapacitado
para inscribirse en las relaciones sociales de reciprocidad o del da-y-toma que
ofrece la philia. Incluso en el siglo Il d.C., La interpretacion de los suefios de
Artemidoro testimonia la exclusion de los mendigos de la amistad social, explicando
que sofiar con dar limosna a un mendigo predice la pobrezay el mayor de los males,
la muerte, ya que ninguno retribuye nada de lo que recibe; [xxx] igualmente es
conocido el proverbio que dice que ni sus padres son amigos de un mendigo. En
este sentido, ademas de pobre, un mendigo es considerado como un marginal
despreciable, por debajo incluso de la condicion de esclavo, ya que éste forma parte
integral de una casa y esta protegido por un amo.

Por otra parte, atendiendo a la descripcion de Eliano de Preneste, estas son las
consecuencias de que el filésofo perro abrazara la mendicidad: “Diogenes de
Sinope era un hombre solitario y rechazado por todo el mundo. Por su pobreza de
nadie recibia ni otorgaba su hospitalidad”. [xxxi] Sin embargo, en el hombrecillo de
Sinope y sus epigonos hay una singularidad en su eleccion de la mendicidad, toda
vez que reivindicaron sus connotaciones despreciables. Los cinicos transformaron
el caracter unilateral y parasitario de la mendicidad en un sistema reciproco, pues
decian proporcionar, a cambio de las limosnas recibidas, consejos y lecciones
filosoficas. De tal suerte que Didgenes estima que no mendiga (lo cual seria
vergonzoso) sino que exige (lo cual es legitimo). [xxxii] Ademés, Roubineau
recuerda que en la lengua griega ambos verbos son par6nimos vy
contrapuestos: aitein, “mendigar” y apaitein “exigir 1o que le pertenece”. De esta
manera el ideal de reciprocidad social se vuelve compatible con la practica de la
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mendicidad cinica, mostrando asi una contravencion diogénica de las costumbres.
Otra de éstas y que el imaginario colectivo suele contar entre las mas extravagantes
del fil6sofo cinico, es su decision de residir en un tonel. Ya desde la introduccién
advertimos sobre esta imprecision. Diégenes no vive en un tonel. Incluso Roubineau
afade que los restos arqueoldgicos mas antiguos de estos contenedores de origen
galo (un conjunto de laminas de madera rodeadas por arillos metalicos)
corresponden a los dos primeros tercios del siglo | a.C., y de la misma manera los
registros de su nombre en la lengua latina, con el vocablo dolium, se corresponden
casi con la misma fecha, es decir tres siglos después de Didgenes. Recalqguemos
entonces que la residencia esporadica del filosofo perro no fue un tonel, sino una
jarra (pithos en griego). Las jarras (o pithoi) eran vasijas cuyo tamafo sobrepasaban
la de un hombre y su funcién primordial fue la de servir de almacenes de productos
comestibles como los cereales, el vino y el aceite. Debido a la inmensa cantidad de
arcilla requerida y las dificultades técnicas para su fabricacion, estas jarras griegas
eran bastante costosas, asi por ejemplo: el precio de una anfora de almacenamiento
corriente no sobrepasaba mas que unos pocos 6bolos mientras que el precio de
una jarra, como la que sirvié de residencia a Didgenes, costaba entre 30 y 50
dracmas. Ademas, en las ventas de las casas las jarras o pithoi se inventariaban
entre los bienes inmuebles de las mismas.

A continuacion, Roubineau sostiene que desde el siglo | d.C., empezando por
Séneca, hasta nuestros dias muchos investigadores confunden la jarra o tinaja de
Didgenes con un tonel, imponiéndolo asi en el imaginario colectivo y convirtiéndolo
en una suerte de lugar comun de la vida cinica. Pero la decision del filosofo canino
de residir en una jarra deberia releerse a la luz de un momento historico particular
y anterior a su nacimiento, la guerra del Peloponeso, que enfrento entre el 431y el
404 a Atenas y sus aliados a una coalicion realizada por Esparta y donde el
estratego ateniense Pericles propuso un plan para evitar la infanteria espartana y
privilegiar la guerra sobre el mar. El plan fracasa de alguna manera, diezmando la
poblacion y generando una epidemia a partir del 430 y que algunos afios después,
en el 424 a.C., Aristéfanes evocara en su comedia de Los caballeros, refiriendo los
asentamientos improvisados entre los que se encuentran muchos refugiados en
condiciones precarias; en la comedia aristofanica aparece pues el término pithakne,
diminutivo de pithos, designando una jarrita. [xxxiii] Asi que cuando, algunas
décadas mas tarde, Didgenes decida habitar improvisadamente en una jarra, no
debe tomarse ya como una extravagancia (ni que él haya sido el primero en hacerlo)
sino como una cosa bastante normal para su época.

Y como es sabido, tampoco es que Dibégenes residiera exclusivamente en una gran
jarra o tinaja de barro, pues son muchos los lugares improvisados por el filosofo
mendigo para pasar la noche. Incluso Diégenes afirmé con humor que los griegos
habian construido el Pompeo para que él lo habitara [xxxiv] y hacia lo mismo en las
plazas publicas y los santuarios, contraviniendo asi las prohibiciones que los
sacerdotes prescribian sobre esta clase de conductas propias de los indigentes y
con quienes el resto de la sociedad no quiere tener contacto pues la figura del
mendigo es pensada como un marginal del que hay que alejarse, representando
una suerte de figura animal negativa, como en el caso de los gorrones parecidos a
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los zanganos, en cuanto plagas de la colmena, o los cucos comunes y los crialos
europeos, aves famosas por su “parasitismo de puesta” y que consiste en
abandonar sus huevos en el nido de otras aves. Asi, Dibgenes se convierte en
ladron de ofrendas o en recolector de frutas y verduras abandonados por los
comerciantes en el agora. Efectivamente, la suya es una vida de insolvencias que
siempre puede empeorar, pues no olvidemos que cuando viajaba en un navio rumbo
a Egina fue capturado por piratas y vendido como esclavo. [xxxv] Tomando en
cuenta la avanzada edad de Didgenes al momento de su captura, Roubineau
supone que el rapto sucedi6 entre los afios 340 y 330 a.C. Esta anécdota no debe
pasar desapercibida porque se trata de una entre las muchisimas de los hombres
que nacidos libres fueron convertidos en esclavos y que, en otro sentido, arroja luz
sobre una teoria diogénica de la esclavitud.

A propdsito de lo anterior, la doxografia reporta que el fildsofo perro también tuvo
un esclavo llamado Manes, quien escapandose —segun Eliano— murid
tragicamente huyendo hacia Delfos, al ser atacado y devorado por una manada de
perros salvajes. [xxxvi] Ahora bien, lo que importa rescatar de la anécdota es que
Diogenes decide no buscar a su esclavo fugitivo, afirmando que si Manes puede
vivir sin Didgenes seria ridiculo que éste no pudiera vivir sin aquél, [xxxvii] y con ese
gesto rompe el circulo vicioso en donde el amo se vuelve dependiente de los
servicios que le presta su esclavo ya que, bien mirado, tan esclavo es el esclavo del
amo, como por su dependencia, el amo es un esclavo de su esclavo. A esta
reconsideracion de la esclavitud, se afiade la que aparentemente padecié Didbgenes
al ser comprado por Jeniades, segun las noticias trasmitidas por Didégenes Laercio,
puesto que al verlo el filésofo perro espetd a su vendedor: “WVéndeme a éste que
necesita un amo”. [xxxviii] Desde esta perspectiva, y soélo risible en apariencia,
Didgenes recalca que el estatus es una cosa insignificante y que nada tiene que ver
con la libertad, pues la esclavitud reposa absolutamente sobre la decision de otorgar
a otro el poder sobre uno mismo, esto es, en aceptar una dependencia de otro y
que, en un sentido alterno, ese otro cobra la forma de los deseos de uno mismo, en
la medida de que son las propias personas las que tiranizan sus cuerpos mediante
sus propios deseos y placeres (0, mejor dicho, lo que ellos toman por deseo y placer,
usando de medida sus propias consideraciones). A partir de lo cual, ya podemos
referir la concepcion diogénica del cuerpo expuesta en el tercer capitulo del libro de
Jean-Manuel Roubineau.

Didgenes o el buen uso de los cuerpos

Entre las conductas méas escandalosas sobre la concepcion cinica del cuerpo figura
la masturbacion publica de Didgenes y acompafiada de la tan manida sentencia
transmitida por su homoénimo de Laertes: “jOjala pudiera uno aplacar también el
hambre meneandose el vientre!”, [xxxix] clasificando asi tal comportamiento como
el ejemplo maximo de la anaideia o desvergienza cinica y s6lo comparable quiza
con sus también famosas micciones y defecaciones publicas. Sin embargo, dicho
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encasillamiento olvida a menudo que la practica masturbatoria, ademas de la
desvergienza ilustra la ascesis cinica, tal como se lee en Galeno de Pérgamo:

Una ocasion, segun dicen, acordé con una prostituta que fuera a verle, pero como ella se
retraso, él se desembarazd del semen tocandose el sexo con la mano. Y cuando ella se
presentd después, la despidio, diciéndole que «la mano se habia adelantado a cantar el
himeneo». [xI]

Asi las cosas, la ascesis diogénica no debe entenderse en un sentido monacal o
como una renuncia al placer (a pesar de que Antistenes prefiriera enloquecer antes
que gozary considerase el esfuerzo o sufrimiento como un bien). [xli] Para Didgenes
la ascesis es un entrenamiento corporal y espiritual cuyo objetivo primario sera
suprimir las mortificaciones, delimitando y fundando asi un placer legitimo del
cuerpo satisfaciendo exclusivamente sus necesidades elementales o naturales.

Sefialado lo anterior, ya se pueden referir las dos vertientes contemporaneas en
que se bifurcan los estudios sobre la filosofia cinica, a saber: una mayoria que
considera que el cinismo busca un retorno a la naturaleza (physis) y algunos otros
que sostienen que persigue mas bien un ideal de simplicidad (eutéleia) o la vida
facil. A tenor de lo cual, Jean-Manuel Roubineau sostiene que ninguna de tales
vertientes es capaz de englobar la totalidad de las proposiciones cinicas, pues
reducir el cinismo a un regreso a la naturaleza negaria muchas de las convenciones
que admite. En contrapartida, sostendra que es de la fusion de ambas vertientes
como el cinismo fundara su originalidad filoséfica, pues para que el hombre se
mantenga aislado de cualquier forma de servidumbre es preciso, y atendiendo a las
circunstancias, imitar el modelo animal o simplificar la conducta, garantizando asi
su acceso a la libertad y autosuficiencia propias de los dioses. Dicho lo cual, también
se entendera facilmente la division cinica del mundo, compuesta por tres clases de
seres Vivos jerarquizados en tres niveles, debido a una desviacion original de la
humanidad, provocando asi que los hombres se encuentren hasta abajo, los
animales en medio y los dioses en la cuspide. A veces suele colocarse una cuarta
clase de seres que se encuentra por debajo de los dioses, pero por encima de los
animales, haciendo referencia a los sabios, quienes son adeptos al modelo divino,
y atendiendo a que los dioses no dependen de nada mientras que quienes se
asemejan a ellos necesitan de muy poco. [xlii] Sin embargo, en vista de que los
cinicos consideran que es muy dificil imitar a los dioses o volverse sabios, incluso
para muchos filésofos, aconsejaran a los hombres comunes y corrientes imitar el
modelo de los animales.

Si creemos a Filodemo de Gadara, Didgenes en su Republica invitaba a los
hombres a “revestir la vida de los perros”. [xliii] Roubineau sostiene que el sentido
de esta proposicion fue evidenciado en los términos siguientes por Suzanne
Husson: el proyecto cinico consiste en franquear la linea divisoria que separa al
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hombre del animal, asi como en destruir los limites simbdlicos y los tables
constitutivos de la condicion humana. De esta manera, es contemplando a los
animales como los hombres serian capaces de distinguir entre una conducta natural
(y por lo mismo deseable, gracias a su simplicidad) y un comportamiento cultural y
civilizatorio (es decir inatil y nocivo por la pesadumbre que implica). [xliv] A tenor de
lo cual, resulta evidente el alejamiento cinico del pensamiento tradicional entre los
griegos antiguos que distinguieron radicalmente a los hombres de los animales y los
dioses. El mito de Prometeo explicita el lugar intermedio que ocupan los hombres
entre los seres divinos y las bestias. [xIv] Sin embargo, Didégenes y sus secuaces se
esforzaran por aproximar el hombre al animal rechazando, entre otros, los rituales
funerarios, asi como los tables alimenticios (antropofagia) o sexuales (incesto),
debido a que la vida de los animales se demuestra ajena a las preocupaciones o
tormentos humanos, al tiempo que rebosan de salud y fuerza. [xlvi] Sin embargo,
es pertinente aclarar que tampoco se trata la suya de hacer una apologia absoluta
de la vida animal, pues basta recordar las propensiones de los escarabajos a la
glotoneria y las hormigas a la rapifia para percatarse de que hasta en la animalidad
hay modelos de comportamientos indeseables para la humanidad.

Por cuestiones de espacio, también resultaria imposible referir el comportamiento
de todo el bestiario de la filosofia cinica aunque, por obvias razones, es pertinente
insistir en el modelo del perro, de donde la secta recibié su nombre y que, a pesar
de que en la época de Diégenes el mote de “perro” fuera utilizado primordialmente
como un insulto, el fildsofo de Sinope lo transformé en su blason de virtud. [xlvii]
Roubineau insiste en que la figura del perro resulta ambigua en el cinismo, pues no
se trata de seguir al pie de la letra todos sus comportamientos, sino sélo de
seleccionar los que resulten Utiles a los hombres. De esto se sigue que ningun perro
de verdad se comportaria como Didgenes (he aqui otra paradoja mas del cinismo
digna de explorarse con cautela). Por otra parte, y obviando el rodeo etimolégico
tan repetido en los estudios filosoficos sobre el cinismo, estos son algunos de los
comportamientos perrunos exaltados por Diégenes y sus seguidores: el arte de
la parrhésia o el hablar franco, pues al no disimular sus emociones los perros en
todo momento practican la franqueza y la honestidad o, dicho con otras palabras,
que no se andan con triquifiuelas sobre ningin tema; ademas los perros llevan una
vida simple y satisfacen sus necesidades naturales impudicamente, es decir que no
preconizan la verguienza o el recato frente al surgimiento del deseo; en tercer lugar,
los perros generalmente estan cubiertos de mugre y se alimentan de desperdicios;
y, en ultima instancia, los cinicos se enfrentan a otros doctrinarios filoséficos como
los perros a los enemigos de su casa, sin reprimirse para ladrarles o morderlos.
Todas estas caracteristicas implican que si se utilizé un emblema animal para
designar el comportamiento de los cinicos fue precisamente para resaltar la
primacia que esos fildsofos dieron al cuerpo.

Roubineau también recuerda que hay una caracteristica del modelo corporal cinico
gue desconcierta gravemente a antiguos y modernos, a saber, el discurso y las
maneras de Didgenes y los cinicos en materia de sexualidad, cuyo estudio no
siempre resulta facil por la dificultad que implica separar el trigo de la paja
documental. Hoy sabemos que muchos autores antiguos, hostiles al cinismo e
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incrédulos respecto a ciertas practicas cinicas falsearon, desviandolas, diversas
proposiciones de la secta canina. Por tal motivo, el pensamiento de Diégenes con
frecuencia es depurado por sus simpatizantes o ensombrecida al extremo por sus
detractores. Asi, Filodemo de Géadara, un epicureo del siglo | a.C., comentando
la Republica de Didgenes [xlviii] acentta el caracter subversivo de dicho tratado,
presentandolo bajo una luz sesgada y con una intencion claramente polémica,
afirma que los cinicos recurren a la violencia frente a sus compafieros reticentes a
unirse sexualmente con ellos, olvidando al parecer el principio de libre
consentimiento defendido por los cinicos y secundado por los estoicos. Con la
misma intencién polémica los cinicos fueron criticados por la patrologia,
considerdndolos como una suerte de monstruos afectados de todos los vicios,
descollando la antropofagia respecto a sus propios padres y la legalizacion del
incesto. Aunque, por otra parte, también los cinicos fueron edulcorados ahi donde
sus preceptos resultaron chocantes para sus adeptos, por citar solo un ejemplo,
Agustin de Hipona en la Ciudad de Dios asegura que Didgenes y sus discipulos
MAas que practicar publicamente el comercio sexual solo lo defendieron. [xlix]

Mas alla de las exageraciones o refrenamientos interpretativos del pensamiento
cinico, es evidente que los filésofos perros juzgaron aceptables tres tipos de
relaciones sexuales: la masturbacion (o el placer solitario), el acto sexual con el
consentimiento de la pareja, asi como la unién libre con otros y con la voluntad de
cada uno. Y si admitieron cualquier tipo de acto sexual visto en la naturaleza,
incluyendo el incesto, Roubineau resalta que los cinicos no lo promovieron y ni
siquiera lo practicaron. Sin embargo, cuando los cinicos defendieron el consenso
en las relaciones sexuales, paraddjicamente, no pudieron menos que admitir los
lazos y los codigos sociales, pues de no hacerlo dicha practica sexual se revelaria
imposible. Ciertamente, el objetivo de Diégenes y los cinicos fue suprimir el limite
entre lo publico y lo privado, un asunto demasiado escandaloso en la antigiiedad, y
que no se reducia a un puro exhibicionismo sexual, sino a la vida entera, tal como
lo evidencio el comportamiento de Crates, apodado “el Abrepuertas”, [I] quien
introduciéndose sin ser invitado en las casas ayudaba a resolver los problemas de
sus habitantes. Pues bien, si esto para nosotros puede sonar un poco risible, en la
antigledad resultaba demasiado escandaloso, porque eso significaba de algun
modo violentar la vida intima de los demas, al tiempo que se descubria que no hay
ningun limite entre lo publico y lo privado, tal como lo demuestran los espectaculares
ayuntamientos carnales de Crates con Hiparquia a la vista de todos. Dicho lo cual,
Roubineau también nos recuerda la concepcion cinica del matrimonio.

Ninguna noticia queda de que Diégenes se casara o tuviera decendencia e incluso
en una carta pseudoepigrafica condend el matrimonio y la paternidad. [li] Esa es la
misma concepcion que tendran sus seguidores, exceptuando obviamente a Crates
e Hiparquia, quienes si se casaron, aunque subvirtiendo el rito matrimonial desde
dentro, ejecutando una suerte de kinogamia o matrimonio de perros. [li] Para
entender esto, recordemos que en la Grecia antigua el matrimonio se hacia por
dacion, donde el padre de la novia elegia a su yerno y le entregaba a su hija
acompafnada de una dote. La tradicion reporta también que la novia no intervenia
en la eleccion del novio. Caso extraordinario el de Hiparquia quien amenazé a sus
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padres con suicidarse si no la entregaban a Crates en matrimonio. Ademas, durante
el rito matrimonial, la novia se desprendia del velo para mostrar su cabellera ante
su nueva familia. Caso extraordinario el de Crates quien se despoja de toda su
vestimenta, como ultimo recurso, para que Hiparquia desista de su intencion de
casarse con él. Terquedad inquebrantable de Hiparquia, para nada ruborizada ante
la desnudez de Crates, al tiempo que contravenia las normas que prohibian la
presencia de mujeres durante los banquetes, a los que asistia con su nuevo marido.
No obstante, tampoco ahi termina la critica cinica de Crates e Hiparquia contra el
matrimonio tradicional, pues habiendo engendrado a un nifio y una nifia, y llegando
éstos a la edad adulta, se cuenta que Crates dio a su hija en matrimonio en un
periodo de prueba de 30 dias para ver si los esposos congeniaban, suponiendo que
de no conseguirlo se finiquitaba el contrato. Mientras que a su hijo Pasicles, recién
llegado del servicio militar, Crates lo llevé ante una prostituta afirmando que ese era
el matrimonio que su padre le tenia concertado.

Exceptuando a los integrantes de la kinogamia, los seguidores de Didgenes
rechazaron el matrimonio a favor de la libertad sexual. Y de ahi también el
escandalo espectacular de semejante comportamiento porque en la sociedad griega
es con el matrimonio donde se engendran los herederos patrimoniales (permitiendo
asi las alianzas matrimoniales con otras familias), quienes cuidaran a sus padres
durante la vejez y les organizaran sus ritos funerarios. Por lo tanto, la solteria esta
mal vista entre los griegos y sus vecinos. Incluso Roubineau recuerda que el término
“soltero” con el que se designa a quienes no tienen pareja, los agamoi, se usaba
con tintes vejatorios. De ahi que para muchos el pensamiento del sinopense resulte
intolerable respecto al matrimonio y la procreacién, pues sobre esas ocupaciones
un papiro arabe reporta que Didégenes dijo: “Un poco de diversion engendra
demasiados problemas”.

Por otra parte, los escandalos espectaculares de los cinicos en materia de
sexualidad, analizados con cautela ya no lo parecen tanto, porque los hombres
griegos sin ser cinicos, y en la medida de sus deseos y posibilidades, podian unirse
con prostitutas o prostitutos, hombres o mujeres, con los esclavos de la familia o
con los jovencitos que lograran seducir; sélo les estaba prohibido y castigado el
adulterio, ya fuera con la esposa de un ciudadano o con alguna mujer prometida
pronta a casarse. Lo que si resulta novedoso es la libertad sexual concedida a las
mujeres. Y a juicio de Jean-Manuel Roubineau, esa concesion supera cualquier otra
de las ofrecidas por todos los movimientos filosoficos juntos. Ahora bien,
rechazando el matrimonio, Didogenes ataca la célula familiar, asi como el principio
de asociacién que rige y constituye las ciudades y sus identidades respectivas
resultantes de una division politica, porque la Unica identidad legitima para el cinico
es la de pertenecer a la especie humana, esto es, una prolongacion del ideal
cosmopolita y que nada tiene que ver con una sucesion de la linea paterna. Dicho
con otros términos: eligiendo la vida de mendigo, Didégenes derrumbé de un tirdn la
utilidad social de los hijos y el modelo intergeneracional que el matrimonio se
empefiaba en perpetuar: casarse, tener hijos legitimos, criarlos, luego esperar de
ellos la asistencia en la vejez, asi como la alimentacién y los ritos funebres.
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Sin embargo, cuando Didgenes critica el matrimonio lo hace desde una concepcién
tradicional del mismo; incluso su invectiva contra el adulterio parece provenir de la
opinion comun, recordemos la anécdota en donde recomendaba colgar al adultero
Didimo de su nombre (didumoi en griego designa lo que es doble, a los gemelos por
extension y, metaféricamente, a los testiculos). [liii] De este modo Diégenes, como
todos sus coetaneos, sin ser cinicos, recomendaba castigar fisicamente a los
adulteros; en Atenas, por ejemplo, a estos ultimos se les sancionaba depilandolos
con ceniza y se les practicaba una rhaphanidosis, la penetracion anal con un
rabano, de donde se ganaban el apodo infamante de euruproktoi, es decir “culos
anchos”. A su vez, para Didgenes el adulterio constituye una manifestacion de la
intemperancia parecida a la glotoneria y la embriaguez.

Por otra parte, la concepcion cinica de la sexualidad quedaria incompleta si no se
hiciera referencia a la prostitucion y la pederastia. Respecto a esto ultimo,
Roubineau refiere que entre los griegos antiguos se valoraban las relaciones con
las mujeres, asi como con los jovencitos y muchachos que, al no pertenecer a la
prostitucion, se les llamaba pederastia, comprendiendo la mezcolanza de educacion
politica, relaciones amorosas e intimidad sexual. Dibgenes no parece haberla
practicado pues las fuentes sélo refieren sus encuentros con cortesanas y, en
contrapartida, el filbsofo cinico esta mas proximo a una posicion paternalista que,
segun Platén en el Banquete, recomienda hacer acompafiar a los muchachos por
los esclavos pedagogos, para impedir que conversen con los erastés (es decir, con
los amantes adultos). [liv] De un modo parecido, son varias las anécdotas donde
Diogenes guia a los muchachos hacia actitudes adecuadas, cumpliendo el papel de
protector, aunque no en un sentido amoroso, asi como de educador mas que de
consumidor de la juventud. Por ejemplo, viendo a un muchacho dirigirse a un
banquete, le dice “volveras peor”. A la mafiana siguiente se lo vuelve a encontrar y
el muchacho le espeta bravuconamente: “No volvi peor”. Entonces, Didgenes le
responde: “Peor no, pero eurutidn (es decir, mas ancho, analmente se entiende),
si”. [Iv]

Respecto a la prostitucion, la posicion de Diégenes resulta compleja, pues a pesar
de ser un remedio facil para la comezon sexual natural, el filésofo cinico ve también
en las prostitutas un freno para alcanzar la autosuficiencia e independencia. Son
varias las anécdotas que ilustran lo anterior, pues a las bellas hetairas las llamaba
reinas de los reyes o aguamiel envenenado. [lvi] A pesar de lo cual, el sinopense
obtuvo servicios sexuales gratuitos con Lais, una de las cortesanas mas populares
de Corinto en el siglo IV a.C., la misma a la que Aristipo de Cirene pagaba por sus
servicios y con la que se marchaba a Egina dos meses por afo, durante las
festividades de Poseidon, despertando con esta actitud las criticas despiadadas del
filésofo perro. [lvii] Sin embargo, Jean-Manuel Roubineau insiste en la pertinencia
de no sobrevalorar el caracter revolucionario de la doctrina sexual de Didgenes,
porque tanto el fildsofo perro como sus secuaces se empefiaron en vincular los
valores sexuales y las representaciones de género tradicionales. De tal suerte que
la distincion jerarquica de los géneros no se abolié con el cinismo; a este respecto
recuérdense las criticas contra los afeminados cuando Didégenes les reprochaba
empeorar el trabajo de la naturaleza al querer convertirse en mujeres habiendo
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nacido varones. [Iviii] En el mismo sentido, las florituras estéticas de los jévenes y
muchachos siempre fueron motivo de burla para el filésofo cinico. Pero, en
contrapartida, rescaté dos modelos femeninos de la mitologia: Niobe y Medea. La
primera como un recurso para devolver el coraje a uno de sus compafieros durante
su desafortunada captura a manos de los piratas, recordandole estos versos de
la lliada:

Pues hasta Niobe belcabellina a yantar di6 cuidado,
a la que doce sus crias le habian muerto en palacio,

seis las hijas y seis los en-flor-de-vida muchachos. [lix]

Desde la perspectiva de Didgenes, Niobe encarné a la perfeccion la figura de la
resiliencia, mientras que Medea figuraba como el arquetipo de la askesis o del
entrenamiento al decir:

Medea fue sabia, no maga, porque cogia a hombres flojos y de cuerpos desnutridos por la
molicie y los ejercitaba y hacia resistentes, vigorizandolos en los gimnasios y en las termas.
Por ello corrié la fama sobre ella de que los rejuvenecia, hirviendo los trozos de sus carnes.

[Ix]

Ciertamente, son dos figuras positivas del género femenino, mas no olvidemos que
la doxografia también conserva abundantes apotegmas miséginos, por ejemplo: “Al
ver a una mujer aconsejando a otra mujer, dijo: «El aspid toma prestado el veneno
de la vibora»”. Y “Viendo a una mujer aprendiendo las letras, dijo: «Se afila como
una espaday”. [Ixi] Ahora bien, el hecho de que Didégenes desconfie de las mujeres
y se divierta con frases misdginas como sus contemporaneos, no implica que aspire
a llevar el mismo género de vida que ellos, habituados al tradicional banquete
privado o symposion, es decir la reunion de los bebedores. Lo cual es digno de
atencion, porque dichas reuniones prodigarian alimento a los mendigos; sin
embargo, Didgenes no los piensa de esa manera, pues, a decir de Plutarco, el
fildsofo perro se encontraria mas a gusto acurrucado en la esquina del mercado
incluso cuando numerosas fiestas estén en su apogeo. [Ixii] Los simposios son para
Diogenes lugares de perdicion como se desprende del siguiente fragmento:
“Habiéndosele dado (a Diégenes) mucho vino en un banquete, él lo tiraba. Pero,
puesto que algunos se lo reprochaban, les dijo: «Es que si me lo bebo no sélo se
pierde él, sino que me arrastra consigo»”. [Ixiii] He ahi la prueba de que es en el
cuerpo cinico donde se vive la doctrina filoséfica mas que en largos discursos. El
cinismo es la doctrina encarnada y sélo de esa manera prueba su utilidad. En este
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sentido, Diégenes nos reprocharia que es con el andar descalzo y desabrigado y
viviendo con lo minimo donde una critica contra el dinero tendria validez mas que
con un discurso de centenares de paginas. De tal suerte, los accesorios del cinico
se reducen a tres: el manto, el baston y una alforja a la que Crates le dedicé un
gracioso poema:

Hay una villa, Alforja, en medio del humo vinoso,
hermosa y rica, bafiada del mar, y que nada posee.
Nunca jamas hay gorrén tan necio que ahi desembarque,
ni cachondo ninguno jactandose de su trasero de puta.
Mas da de si tomillo y ajos e higos y panes,

por los que nunca se traba entre ellos refriega guerrera,

ni toman las armas por mor del dinero ni de la gloria. [Ixiv]

Respecto a la apariencia fisica de Diégenes, Roubineau recuerda que no poseemos
ningun retrato fiel de su persona debido a que todas sus representaciones
conservadas son el resultado de estereotipos postreros y no de retratos realistas.
Sidonio Apolinar, un erudito galo-romano del siglo V d.C., mas que a Didgenes,
evoca las estatuas que lo representaban con una barba abundante; Epicteto lo
describe de cuerpo pequefio, robusto y resplandeciente de salud; Sexto Empirico
asegura que Diégenes llevaba el hombro descubierto, mientras que la tradicion
iconografica lo representa afectado de calvicie. De todo eso, sOlo es segura su
modesta indumentaria, pues en varias ocasiones Didgenes afirmé su simpatia por
la vida espartana y su laconofilia (admiracion por Laconia), debido a la enunciacién
concisa de sus pensamientos y por el tipo de educacién que dio a los hijos de
Jeniades, muy parecida a la pedagogia espartana: alimentacion frugal, rapados, sin
adornos y vestidos con un solo manto, descalzos y caminando en silencio con la
mirada baja y llevandolos de caza; de este modo contrapuso la estereotipada forma
de vida de Esparta (continente, moderada y disciplinada) frente a la vida relajada y
festiva de Atenas. [Ixv]

Por otra parte, no olvidemos que aunque Didégenes compar6 la vida con el deporte,
también criticO mordazmente a los atletas, y muy a pesar de su pericia para el boxeo,
segun la referencia de su homénimo de Laertes, quien nos cuenta que un dia el
filosofo perro se puso los guantes y molio a golpes a Midias, devolviéndole el mismo
trato que de éste recibid el dia anterior. [lvi] Ahora bien, la critica contra los atletas
tampoco es una novedad de la filosofia cinica, pues ya antes lo hicieron Jenéfanes,
Platon, Aristoteles y Euripides. Sin embargo, Roubineau subraya que la critica de
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Didgenes si es original al demeritar el objetivo atlético de optimizar exclusivamente
los cuerpos en detrimento de la razon, afirmando que los atletas son estupidos por
estar hechos de carne de cerdo y buey, [Ixvii] ademéas de que sus esfuerzos fisicos
no tienen ninguna aplicacién racional, pues, aparte de conseguir victorias
deportivas, los atletas son derrotados inmediatamente por las curvas de la primera
cortesana que se les atraviese; en este sentido es muy desternillante la frase que
suelta Didgenes durante la entrada triunfal del pancracista Dioxipo en Atenas:
“Viendo a un vencedor olimpico mirando de hito en hito a una cortesana, dijo:
«jMirad a ese carnero aguerrido, como una chiquilla cualquiera lo acogota!»”. [Ixviii]
Lo cual no quiere decir que Didgenes desprecie los cuidados del cuerpo, toda vez
que éste es un medio filosofico que debiera ejercitarse igual que el alma, en virtud
de que ambos contribuyen para conseguir la salud, cultivando la resistencia para
enfrentarse a cualquier imprevisto, como apunta Diégenes Laercio en los dos
célebres pasajes consagrados a explicar la askesis cinica. [Ixix]

A tenor de lo anterior, se puede concluir que Didgenes prestd una atencion filosofica
especial a la salud del cuerpo como no se le habia mostrado antes. Sin embargo,
su tarea filosofica no concluyé ahi, pues como recuerda Roubineau en su cuarto
capitulo, también se afané en formar y educar filoséficamente a sus
contemporaneos.

Didgenes, maestro de pensamiento

La doxografia refiere que cuando sus conciudadanos salian del teatro, Diégenes
entraba y a quienes se lo reprendian, les respondia: “; No os avergonzais entonces
de recorrer el camino de la vida al revés, cuando a mi me lo reprochais al pasear?”
[Ixx] Jean-Manuel Roubineau sostiene que en eso podria resumirse la perspectiva
filosofica de Didgenes, ya que el filésofo cinico vive a contracorriente del sentido
comun y de la sociedad, pero, a diferencia de Socrates, no se conforma con una
simple busqueda de la verdad, sino que la suya es una suerte de confrontacion o
una filosofia del choque en cadena, contraviniendo asi las formas tradicionales de
la trasmision del saber en Grecia, a saber los didlogos filoséficos y politicos, las
conferencias magistrales o los discursos. Ademas, Didégenes no soélo sera el
pedagogo de un reducido y selecto grupo de estudiantes o admiradores, sino que
querra convertirse en el educador de toda la ciudad, asi como del conjunto de
hombres con los que se cruzé en sus peregrinaciones. Y si a menudo se le compara
con Sdocrates 0, mas bien, con “Un Socrates enloquecido” (segun los términos de
Platon), [Ixxi] seguramente a Diogenes la comparacion le habria disgustado
bastante, pues criticaba al pensador de Alopece por llevar una vida voluptuosa y
disponer, superfluamente, de una casita, un camastro y unas sandalias. [Ixxii]

Lo anterior lleva a cuestionar también el vinculo de Socrates con Diogenes o dicho

con otros términos: ¢.en qué medida Diégenes es un continuador de Antistenes y de
su maestro Socrates? La pregunta ha suscitado muchisimos debates y algunos
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consideran la defensa de tal vinculo como la estratagema de los fildsofos estoicos
para declararse herederos directos de la filosofia socratica pugnando por la linea
sucesoria Socrates-Antistenes-Didégenes-Crates-Zendn (fundador del estoicismo).
A este respecto, hay que resaltar que las fechas de contacto entre Didgenes y
Antistenes no coinciden. Sin embargo, ése no es un obstaculo para establecer la
relacion de maestro-discipulo entre ambos, porque Didégenes bien pudo ser un
receptor del pensamiento de Antistenes a través de sus escritos, como sostiene
Roubineau, ya que el pensamiento diogénico parece estar constituido sobre una
herencia antisténica asi como de su oposicién contra Platén. Ni qué decir tiene que
es justamente en la misma doxografia donde encontramos los enfrentamientos
chocantes de Antistenes contra el filosofo de las ideas, y entre las mas
espectaculares y divertidas se nos informa sobre la redaccion de un perdido dialogo
antisténico con el titulo de Sathdn, cuya sonoridad esta proxima a la de Platony
cuyas referencias al miembro viril, a partir del sustantivo sathé, son bastante
evidentes. [Ixxiii] Pero lo que mas le criticar4 Didgenes a Platon sera su alejamiento
de la vida cotidiana, tildandolo de verborreico sin dar lo que se le pide ni responder
alo que se le pregunta, resultando asi un charlatan cuyas ensefianzas solo son una
pérdida de tiempo, pues es imposible sacar provecho de quien nunca ha turbado a
nadie, [Ixxiv] y mas todavia si atendemos a los afios de instruccion relatados en
la Republica platénica, pues para llegar a ser un fildsofo cabal habria que superar
los 50 afios de estudio, mientras que Diégenes defendera una practica filoséfica
inmediata, de ahi que se considere al cinismo como “el camino mas corto hacia la
virtud”. [Ixxv]

Ahora bien, el hecho de que el cinismo sea el atajo mas corto hacia la virtud no
significa que sea un ejercicio facil. Al contrario, es dificil en la medida en que no
cualquiera puede llevarlo a cabo, pues estd fundado sobre el método de
la parrhésia o del hablar franco y que se manifiesta de muchas formas, ninguna de
las cuales resulta insufrible, piénsese en el insulto, la reprimenda o el sarcasmo, y
que Epicteto juzgé como el baluarte de los cinicos parecido a las armas de los
guardaespaldas de reyes y tiranos. A tenor de lo cual, Roubineau sefiala que con
Diogenes la filosofia se convierte en un deporte de combate y del cual solo se sale
victorioso mediante la resistencia, pues no olvidemos que el filésofo cinico también
fue blanco de injurias, golpes y burlas. Mas no se trata de retratarlo como una
victima lastimera, ya que igualmente encontr6 muchos simpatizantes entre sus
contemporaneos e hizo de la ciudad un inmenso salon de clases, siendo las calles,
los bafios, las tabernas y otros edificios los lugares donde Didégenes impartia sus
lecciones. Sin embargo, no se limito la suya a ser una simple ensefianza oral, como
la practicara Socrates, pues por paradojico que resulte, Dibgenes también escribio
hasta convertirse en un escritor prolifico si atendemos a las listas de sus
publicaciones, eludiendo por ahora las interminables disputas sobre si los textos
gue se le atribuyen le pertenecen o no.

Abordar el tema de la escritura en la antigiedad arroja algunos datos poco
conocidos sobre la filosofia cinica, especialmente sobre la figura de Didgenes,
porque un escritor debia disponer, en primer lugar, de una mesa, asi como del
material necesario para la escritura, la tinta y los papiros que para nada resultaban
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baratos; ademas, de una anécdota con Hegesias [Ixxvi] se desprende que Diégenes
contaba con una biblioteca personal, a tenor de lo cual, Roubineau se aventura a
formular esta hipotesis: algunos préjimos, cinicos o no, debieron ofrecer una
contribucién silenciosa a la empresa filoséfica de Didgenes proporcionandole el
material necesario y el ambiente de trabajo requerido para llevar a cabo su obra
escrita. Secundariamente, y no por ello menos importante, escribir tragedias en la
antigiiedad, como las atribuidas al sinopense, no culminaba con su registro en el
papiro. Escribir una tragedia en la época de Didégenes se hacia con miras a participar
en los certamenes celebrados en honor a Dioniso; razén por la cual, las tragedias
del filbsofo perro debieron concursar en ese juego agonistico. Y quiza el hecho de
qgue no se reporte ningln premio para el sinopense explicaria la afirmacién de su
homonimo de Laertes cuando asegura que Diégenes llamo a los juegos dionisiacos
“‘maravillas de necios”. [Ixxvii] (Entre paréntesis cabria preguntar: ¢no seria
semejante juicio el producto del resentimiento de alguien que no consiguid
posicionarse con el primer puesto?). Sea como sea, el teatro en la antigiiedad tenia
claras intenciones pedagogicas y no es necesario insistir sobre ello, pues ya lo
hicieron los diversos estudiosos de la tragedia, por lo que también puede admitirse
gue el sinopense vio en el teatro un medio idoneo para la trasmision de su filosofia
y para hacerlo se valia de sus grandes conocimientos literarios, citando autores,
corrompiendo versos o reescribiendo, desde la parodia, largos pasajes tragicos, lo
cual demuestra que Didgenes conocia a sus clasicos. No obstante, aparece de
nuevo otra paradoja: si Dibgenes tiene en alta estima la educacion, también resulta
curioso y contradictorio que juzgue a diversos saberes como inutiles e innecesarios,
por ejemplo, la musica, la geometria, la astronomia y demas ciencias afines. [Ixxviii]

Por otra parte, ademas de mostrar un interés especial por la economia, Diégenes
también lo hard por la politica redactando una Republica cinica, abordando los
temas de la inutilidad de las armas y pugnando por la supresion de su uso;
pretenderd invalidar la moneda, reemplazandola por huesecillos, es decir confiando
en el establecimiento de una moneda puramente fiduciaria; ademas, intentara abolir
la propiedad privada, la familia y los lazos familiares; también autorizara el incesto
y el parricidio, la sexualidad de todos con todos y la libertad sexual de las mujeres;
defendera la comunidad de mujeres y de nifios, suprimiendo incluso la distincién
entre hombres y mujeres portando la misma vestimenta, dedicandose a las mismas
actividades en los mismos lugares y aceptando, en Ultima instancia, la antropofagia.
[Ixxix] Aunque paradodjicamente, parece ser que Diogenes no cuestiond ni
contravino las leyes de la ciudad razonando silogisticamente del siguiente modo:

Acerca de la ley decia que sin ella no es posible vivir en sociedad: pues sin la ciudad —dice—
no es de ningun provecho la civilizaciéon; ahora bien, la civilizacion es la ciudad, y la ley sin la
ciudad no es de ningun provecho: por tanto, la ley es civilizacion. [Ixxx]
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A tenor de lo cual, Dibgenes se empefiard en criticar a los enemigos de la ley,
encarnados en las figuras de los demagogos y tiranos; a éstos por manipular al
pueblo diciéndole lo que quiere escuchar y a los primeros por su deslealtad, su
egoismo y también por su manipulacién. De lo anterior se desprenderia que tanto
Platdbn como Didgenes conciben a los fildsofos como los candidatos idéneos para
gobernar las ciudades, pero a diferencia del autor de Las leyes, el sinopense
preferird educar a las masas en lugar de asesorar a los principes y los tiranos.

AcercAndome a terminar con esta exposicion de algunos hilos del libro de
Roubineau que he considerado importantes, dejaré de lado la concepcion diogénica
de la religion para recordar a los integrantes de la escuela cinica y que acenttan el
carisma de Didgenes para seducir con su magisterio a familias completas, sdélo por
citar el caso de Androstenes de Egina, Filisco y Onesicrito, padre de ambos. [Ixxxi]
Sin embargo, hay algo que diferencia a Diogenes del resto de profesores de su
época, a saber que él s6lo admite como discipulos a sus aspirantes después de
someterlos a diversas pruebas, rechazando a quienes juzga indignos de sus
lecciones [Ixxxii] porque su interés nada tiene que ver con complacer a los
poderosos. Esta es la perspectiva desde donde debe leerse el encuentro y la afrenta
legendaria con Alejandro, asi como la intencién de querer fechar la muerte de
ambos hombres el mismo dia. Sin embargo, lo importante es resaltar que Didgenes
murié filosoficamente, ya fuera conteniendo la respiracion o devorando un pulpo
crudo, porque ambas posibilidades son factibles pues refieren una congruencia del
pensamiento con la vida, sin olvidar la variante laerciana de la muerte del cinico
ocasionada por un mordiscon perruno. [Ixxxiii] A propoésito de esto, Roubineau
recuerda que los antiguos gustaban coronar la muerte de los filésofos con una
anécdota ilustrativa y Didgenes no podia resultar ajeno. Incluso la misma doxografia
reporta la travesia de Didgenes bajo la tierra, es decir en el Hades, donde tampoco
dejaba de practicar la filosofia y para muestra una serie de epigramas que hablan
por si solos. Asi, Antipatro de Tesaldnica dice:

He aqui la tumba de Didgenes, el sabio perro, que un tiempo

con animo viril se esforzo con una vida de infante ligero.

Un Unico zurrén, un Unico manto doblado tenia, a la vez que

con un Unico cayado iba y venia, armas de autarquica ponderacion.
Mas alejaos, insensatos, de esta sepultura, porque aborrece

el Sinopense a cualquier hombre vil hasta desde el Hades. [Ixxxiv]
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Por su parte, Lednidas de Tarento evocara un didlogo en el inframundo de Diégenes
con Caronte en estos términos:

Oh, penoso servidor de Hades, que con oscura
barca esta agua del Aqueronte surcas,

acéptame, aunque pesadamente llena la horrible

nave tengas de muertos, a mi, Diégenes el Perro.
Como bagaje llevo el frasco de aceite, el zurrén,

el viejo manto y el ébolo del pasaje de los muertos.
Todo cuanto poseia entre los vivos al Hades

vengo trayendo, porque nada he dejado bajo el sol. [Ixxxv]

Finalmente, Honesto de Corinto asi imaginara un encuentro en el Hades de
Didgenes con Cerbero:

El bastén, el zurrén y el tnico manto doblado son
del sabio Didgenes la ligerisima carga de su vida.
Todo para la travesia traigo, pues nada dejé sobre la tierra.

iVamos, pues, hopea, perro Cerbero, en mi honor, el del Perro! [Ixxxvi]

Jean-Manuel Roubineau termina su texto enumerando los distintos adjetivos que
Diogenes recibié de sus simpatizantes, tanto antiguos como modernos, y que
revelan las huellas que el fil6sofo cinico dejo a lo largo de la historia. Ademas, cierra
con broche de oro al recordarnos una anécdota de Elio Tedn en donde relata que,
preguntado Di6genes como devenir famoso, respondid: «Preocupandote menos de
la fama. [Ixxxvii]

iY he aqui, actualmente, a tantos curiosos investigando y hablando sobre un
sinopense que lo que menos deses durante toda su vida fue precisamente la fama!
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Dicho lo cual, espero que la promocion de esta sumaria exposicion del reciente libro
de Jean-Manuel Roubineau sobre Didégenes de Sinope sirva para despertar la
curiosidad de leerlo completamente y contribuya a erradicar los prejuicios y errores
habituales en la interpretacion de la filosofia cinica.

Consideraciones finales

La biografia del sinopense redactada por Jean-Manuel Roubineau ha de recibirse
con agradecimiento porque vino a llenar un vacio historiografico y bien
documentado respecto a la vida de Didgenes el cinico y que yacia desatendido
merced a que las investigaciones académicas son mas propensas a resaltar un
enfoque puramente filosofico en detrimento de otras disciplinas como la economia,
la antropologia, la sociologia y la historia. Ademas, si las lineas precedentes
despertaron algun interés en sus lectores, les aseguro que leer directamente a Jean-
Manuel Roubineau les deparard mayores sorpresas, pues a pesar de que intenté
exponer totalmente el contenido del libro citado, también es cierto que por
cuestiones de espacio omiti muchas explicaciones y algunos temas, asi como
diversos matices que solo pueden descubrirse atendiendo a la lectura completa de
la biografia.

Pasando a otro asunto, la figura de Diogenes el perro siempre ha resultado
desconcertante y no sélo para sus coetaneos, pues también en nuestra época ha
hallado detractores, Clément Rosset en La anti-naturaleza por ejemplo, [Ixxxviii] y
de un modo mas incisivo Frédéric Schiffter en su libro Contra Debord [Ixxxix] y
posteriormente y con mas acidez en Sobre el blablabla y el bliblibli de los filésofos.
[xc] Un claro ejemplo de que Didgenes no so6lo es motivo de simpatia para los
académicos contemporaneos, sino también de criticas y, por lo demas, bastante
argumentadas. Aunque marginalmente habria que recalcar que semejantes ataques
surgen, como entre los antiguos, también de prejuicios e intereses diversos y que
tampoco tenemos espacio para desarrollarlos, aunque supongo en cualquier lector
la capacidad para abordarlos por cuenta propia.

Finalmente, insisto en la confusion de la vida con el pensamiento en Dibgenes de
Sinope, porgue eso es justamente lo que sigue diferenciandonos a sus estudiosos
contemporaneos de los filésofos cinicos, pues mal que nos pese, el cinismo antiguo
exige una encarnacion del pensamiento mas que nuestra interminable verborrea
sobre la accién de la filosofia, ya que incluso el mas lerdo de sus adeptos es capaz
de reconocer el traspiés académico de quienes peroran y escriben infatigablemente
sobre la necesidad préactica de la filosofia cinica (o de otro tipo) sin practicarla ellos
mismos obviamente, y es que resulta muy facil alabar al perro en lugar de atreverse
a salir de caza con él por el grave esfuerzo que supone la empresa, mientras que
hablar de la virtud sin practicarla es comportarse como una citara, segun los
términos de Diogenes: la melodia podra sonar muy bonita, ciertamente, pero, en
dltima instancia, el propio instrumento ni oye ni siente nada. [Xci]
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Esto ultimo lo suscribo medio en broma y medio en serio, porque es justamente en
ese punto crucial donde pueden encontrar justificacion todavia las reflexiones de y
sobre la filosofia cinica, ya que para eso se inventd el género literario
denominado spoudogéloion, lo serioburlesco o seriocémico. Ademas, si el cinismo
antiguo sigue vigente es justamente por haber inventado la posibilidad filosofica
(hasta entonces inaudita e impracticable) de hablar de cosas serias sin perder el
buen humor, simplificando de alguna manera el arte de los comediografos y
transformando asi la forzada expectacion de sus largas obras en brevisimas
intervenciones recalcitrantes e inesperadas, tal como lo hizo Diégenes al confundir
el pensamiento con la vida, encapsulando su accion en cortisimas y divertidas
anécdotas, toda vez que resultan inudtiles y superfluas las palabras que no
desembocan en la accion, pues la justicia no se practica elogiandola, sino siendo
justos. [xcii] Sin embargo, no se trata de cualquier accién, sino del ejercicio del bien,
tal como recuerda Juan Estobeo a propdsito de una formulacién del filésofo cinico:
“Veo a muchos corredores y luchadores, pero a nadie veo competir por ser un
hombre de bien”, [xciii] ya que Didégenes considera al bien como lo propio de
cualquier sabio, mientras que el resto es pura charlataneria. [xciv] Y seria
justamente el hombre de bien el que, ademas de pensarse, restaria por actuarse.
Ciertamente, una cosa es decirlo y otra hacerlo, toda vez que lo dificil es esto ultimo,
pero no imposible y si lo fuera aun habria que demostrarlo.

Sin embargo, es propio de nosotros, los académicos contemporaneos, ofrecerles
huesecillos o caricias a los cinicos antiguos —recordandolos, comentandolos y
citandolos— para refrenar sus criticas mordaces contra nuestras —poco
filos6ficas— maneras de vivir en lugar de imitarlos, porque juzgamos mas factible lo
primero e imposible lo segundo. Y es que resulta demasiado facil, en filosofia, hablar
y escribir con franqueza (de ahi tanto apologista bravucén de la verdad), pero
demasiado dificil encarnar la desvergiienza por temor a la exclusién y no poder
disfrutar asi del calorcito de la grey siempre acompasado por sus balidos (ya sean
coincidentes o disidentes) de ovinos avergonzados y sinvergiienzas, aunque, por la
misma razon y al mismo tiempo, siempre tan sumisos como contestatarios.

Llegados a este punto, no puede menos que evidenciarse esta paradoja: ¢,cOmo
conjugar la investigacion sobre el cinismo antiguo con el descubrimiento de que si
la filosofia cinica no desemboca en la accion resulta absolutamente inttil? O siendo
mas explicitos: ¢como conjugar la investigacion (pasiva) sobre el pensamiento de
Didgenes de Sinope con la accion (practica) que él siempre hizo de la filosofia? Tal
vez algunos puedan encontrar una solucién o al menos una ampliacion del
problema, en la siguiente anécdota:

Cuando Hegesias le pidié que le prestara alguno de sus escritos, [Didgenes] dijo: “i{Mira que
eres necio, Hegesias! Tratandose de higos, no los quisieras pintados sobre papel, sino de los
de verdad; pero lo que es el gjercicio, dejas de lado el de verdad y te lanzas sobre el que esta
escrito en papel”. [xcv]
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Quiza sélo el hambre verdadera de la vida o una verdadera hambre de vida corrigié
la necia pretension de Hegesias de querer saciarse con un simple alimento de papel
a proposito de la filosofia cinica. Y, no obstante, para su mayor provecho, €l todavia
pudo servirse directamente de las ensefianzas practicas de Didégenes. Asi que,
desde esa perspectiva cabria preguntarse finalmente: en la actualidad ¢nosotros
estariamos tan alejados de Hegesias como en cierto momento €l mismo lo estuvo
de Diégenes de Sinope?
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