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Sobre la exploracion de la practica docente intra aulica

SOBRE LA EXPLORACION DE LA PRACTICA DOCENTE INTRA
AULICA. UN ACERCAMIENTO FENOMENOLOGICO A LA ESENCIA
DE SU EXISTENCIA

On the exploration of intra classroom teaching practice. A phenomenological
approach to the essence of its existence

Resumen: Es un ensayo reflexivo sobre la practica docente que destaca cinco componentes a tener
en cuenta. Primero la fenomenologia de la practica docente, su exploracién, sus distintas formas de
ser y existir, su tiempo y espacio y, por ultimo, la expresion de la practica docente. El autor se apoya
en Heidegger para analizar el fenémeno de la practica docente como un conflicto epistemolégico de
la esencia y de la existencia.

Palabras clave: practica docente, fenomenologia, comunicacion, ser, tiempo, esencia, educacion.

Abstract: It is a reflective essay on teaching practice that highlights five components to take into
account. First, the phenomenology of teaching practice, its exploration, its different ways of being and
existing, its time and space and, finally, the expression of teaching practice. The author uses
Heidegger to analyze the phenomenon of teaching practice as an epistemological conflict of essence
and existence.

Keywords: teaching practice, phenomenology, communication, being, time, essence, education.

Fenomenologia de la practica docente. Expresion, esencia y
realidad concreta

En sus ensayos sobre el Ser, Martin Heidegger (1889-1976) destacaba la
importancia del ser humano como un ente pensante, reflexivo y autosuperable. Y
en esa perspectiva, ponia el acento en que el ser humano es un yecto desde que
nace y su desarrollo se explica por la interaccidbn que establece con su entorno y
con lo que es su realidad. Vale decir que Heidegger se apoya en las explicaciones
de su maestro Edmund Husserl (1859-1938) para analizar y entender la realidad;
parte del hecho de que el ser humano esta ahi, situado en su medio; que es, ahi
mismo en su entorno, pero que se transforma constantemente por causa y efecto
de sus interacciones con el otro. Asi, por medio de la fenomenologia, sustentada
por su maestro Husserl, Heidegger [i] aborda el problema de la esenciay
la existencia de las cosas, de los hechos y las situaciones educativas. [ii]

En este sentido, la fenomenologia (planteada por Husserl) aporta grandes ideas
para el estudio e indagacion de la practica docente; esa practica docente que se
encuentra en permanente configuracién/reconfiguracion en su realidad
concreta. En este ambito, Karel Kosik (1926-2003), en Dialéctica de lo
concreto [iii] destaca que el conocimiento de la realidad, parte de una comprension,
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primero, de la percepcion de los fendmenos que toma forma a través del
pensamiento cotidiano del sujeto.

Se trata de una percepcién comudn que la mayoria de los sujetos percibe, pero que
forma parte de la practica pragmatica y utilitaria de todos los dias; asi, podemos
percibir una préactica docente comun a todos; utilitaria y tan comdn que encaja muy
bien en un modelo repetitivo y repetible de procesos docentes y pedagdgicos que
se enmarcan en esquemas rigidos de planeacion, desarrollo y evaluacién de esa
practica docente del montdn, informe y anonima. Se trata, de hecho, de esa practica
docente ensefiada en las escuelas normales o en los institutos pedagdégicos, que
se sustenta frecuentemente en un deber ser (la norma), pero que esta alejada de la
vida cotidiana de los maestros en las escuelas; lo cual se explica —en parte- porque
los maestros de las escuelas normales, de los institutos pedagdgicos o de las
universidades, ensefian la practica docente, pero no la viven frente al grupo de la
escuela preescolar o primaria. Es decir, estamos frente al conflicto epistemoldgico
de la esencia y de la existencia de la practica docente.

En esta perspectiva, en palabras de Kosik, la realidad es percibida por el sujeto en
Su esencia y en su existencia; aunque es importante sefialar que la esencia no se
percibe de forma directa como si se puede apreciar su existencia. Es decir,
percibimos la practica docente de un colega tal y como éste la expresa en sus
relatos o cuando la desarrolla y la observamos en directo, en el aula (forma) pero
Su esencia solamente podra ser estudiada -y posiblemente comprendida- por medio
de rodeos metodoldgicos.

De hecho, “la esencia no se da inmediatamente; es mediatizada por el fenémeno y
se muestra, por tanto, en algo distinto de lo que es”. [iv] Por ello, es importante
disefiar las estrategias necesarias para su indagacion, por lo que es necesario
disefiar el proyecto de busqueda de la esencia; es decir, el proyecto de investigacion
gue habra de partir de los indicios visibles de la existencia percibida a través
del relato del docente o por la observacion directa intraaulica (la forma), por parte
del investigador de lo educativo.

Vale decir que en el proceso de comprension de la practica profesional se
interponen espejismos, claroscuros, penumbras e incertidumbres; las formas en que
se presenta suelen ser predecibles, llamativas e incluso deslumbrantes; pero es
seguro que esconden detras otros procesos no visibles que pueden ser investigados
indirectamente por medio de procesos de exploracién e interpretacion
hermenéutica.

En palabras de Kosik, la exploracion e indagaciéon de la realidad concreta,
como existencia y esencia juntas, es necesario abordarlas desde el fendmeno
visible; pues es ahi donde se marca la puerta de entrada a la esencia. Por ello, este
autor y filésofo checo afirmaba que sin la presencia del fendmeno (forma) no hay
manera de conocer la esencia (fondo). Por ello plantea las preguntas siguientes:
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¢Es, pues, la diferencia entre fendmeno y esencia una diferencia entre lo real y lo irreal, o
entre dos ordenes diversos de la realidad? ¢Es la esencia mas real que el fendbmeno? La
realidad es la unidad del fenémeno y la esencia. Por esto, la esencia puede ser tan irreal como
el fenébmeno, y éste tan irreal como la esencia en el caso de que se presenten aislados y, en
este aislamiento, sean considerados como la Unica o "auténtica" realidad. El fenémeno es,
por tanto, algo que, a diferencia de la esencia, oculta, se manifiesta inmediatamente, primero
y con mas frecuencia. Pero ¢por qué la "cosa misma", la estructura de la cosa, no se
manifiesta inmediata y directamente?; ¢ por qué requiere esfuerzos y rodeos para captarla?;
¢ Por qué la "cosa misma" se oculta a la percepcion inmediata? ¢ De qué género de ocultacion
se trata? Tal ocultacion no puede ser absoluta: si el hombre, en general, busca la estructura
de las cosas y quiere escrutar la cosa "misma", para que pueda descubrir la esencia oculta o
la estructura de la realidad, debe ya poseer necesariamente antes de iniciar cualquier
indagacion cierta conciencia de que existe algo como la estructura de la cosa, su esencia, la
"cosa misma"; es decir, debe saber que, a diferencia de los fendmenos, que se manifiestan
inmediatamente, existe una verdad oculta de la cosa. El hombre da un rodeo y se esfuerza
en la busqueda de la verdad sdlo porque presupone de alguna manera su existencia, y posee
una conciencia firme de la existencia de la "cosa misma". Pero, ¢ por qué la estructura de la
cosa no es directa e inmediatamente accesible al hombre; por qué para alcanzarla es preciso
dar un rodeo? ¢ Y a qué o hacia donde tiende éste? Si en la percepcion inmediata no se da la
"cosa misma", sino el fenébmeno de la cosa, ¢,se debe ello a que la estructura de la cosa
pertenece a una realidad de orden distinto a la realidad de los fenémenos y, por tanto, se trata
de otra realidad situada detras de los fen6menos? [v]

Estas preguntas que se orientan a la esencia de las cosas plantean desafios
conceptuales y metodolégicos que corresponden a la filosofia; por lo que el
investigador de lo educativo ha de saber preguntar (metodolégicamente) e indagar
sobre los trasfondos de los fenbmenos; ha de saber explorar sistematicamente
sobre las explicaciones que le dan sentido a la expresion del fenomeno (la practica
profesional).

Exploraciéon de la practica docente. Saetas, sagitas y dianas en la
formacion profesional de los maestros

En los procesos de exploracion de la practica docente, primeramente, habra de
conocerse el fenbmeno (la practica concreta); por eso se requieren enfoques
distintos de indagacion de la practica docente (rodeos metodologicos) a efecto de
descubrir los rasgos distintivos de su esencia; de hecho, lo que justifica una
propuesta curricular de estudios de posgrado en educacion es la definicién clara y
fina de las perspectivas desde las que se estudiaran sus énfasis: las materias, las
unidades académicas, los cursos y los semanarios del plan de estudios.

En estricto sentido, una propuesta curricular es el producto de un gran proyecto de
investigacion; pero, a la vez, la propuesta curricular, por medio de su plan de
estudios, es en si misma un gran proyecto de formacion profesional del sujeto (del
ser humano) en el cual se plantean hipoétesis, se persiguen objetivos, se aplican
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directivas y acciones para el desarrollo de sus propuestas e iniciativas académicas
y de investigacion.

En esta perspectiva, Heidegger considera al ser humano como una saeta, como
una sagita, como una flecha que se lanza en direccion de las dianas donde toma
forma su proyecto de vida potencial para ser dimensionado y direccionado hacia los
horizontes de los anhelos y los trayectos de la experiencia y los aprendizajes. Vista
asi, la propuesta de formacion profesional es una apuesta metodolégica que se
lanza hacia distintos horizontes (los sujetos estudiantes) como sagitas que buscan
encontrase con sus dianas.

Asi mismo, en este orden de ideas, los proyectos de investigacién también son
saetas y sagitas que se lanzan hacia los circulos concéntricos del fenédmeno
estudiado; intentando, con ello, atravesar las capas de las apariencias para apuntar
hacia las esencias que le dan sentido explicativo a los procesos de comprension de
ese fenomeno llamado practica docente.

Entonces, este fendmeno que se expresa en las aulas de las escuelas formadoras
de profesionales es solamente la representacion percibida por sus actores
(planificadores y profesores) y por los observadores ocasionales e intencionados
(investigadores) de los procesos de formacion.

Es importante destacar que las dianas de la configuracion de los proyectos de
formacion profesional y de investigacion estan en el mundo, en el contexto
sociocultural de cada sujeto; y es ahi, en ese contexto, donde toma forma
su Ser (el Dasein); pero su trasformacion y movilizacion en el mundo es posible si
este ser humano se mantiene abierto al cambio; y si el sujeto esta dispuesto a
esforzarse mas que los otros para lograr sus propositos de ser; de ser otro y formar
parte del flujo heracliteano del ser y del universo.

Las existencias del seren la practica docente. Autenticidad,
simulacién y caos en la practica docente

Martin Heidegger plantea, como ejes principales de su pensamiento, el tiempo y la
temporalidad; es decir, el espacio y el horizonte como lineas que se cruzan en un
plano cartesiano. Asi, en sus lineas coordenadas de tiempo y espacio se sitta el
ser humano y en su transito, su trayecto va enfrentando la angustia, la
incertidumbre, el miedo y la finitud de la vida, pues el ser humano esta en el
mundo de forma individual con los otros; en (con)vivencia y (co)existencia subjetiva.

Es importante subrayar que, en relaciébn con la existencia del ser, Heidegger

destaca tres tipos: una es laexistencia elegida o la verdadera existencia;
la auténtica. Otra es la existencia cosificada, inauténtica; ideologizada vy
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manipulada. Y la tercera es la existencia impuesta, esclavista y oprimida. Lo cual se
representa también en la practica docente, mas o menos, en los mismos ambitos.

Dicho en otros términos, se puede hablar también de la existencia de una practica
docente cosificada, encuadrada en modelos y practicas rigidas y repetidas; de
una practica docente sometida por las ideologias y las manipulaciones externas al
aula y a la funcién docente. Pero también existe una practica docente responsable,
innovadora, interesante y congruente con los principios basicos de toda educacion
y pedagogia: el desarrollo arménico del ser humano, en su historia, su contexto y
su lengua.

Sin embargo, ese espacio donde se encuentra el docente, se ve fuertemente
influenciado por la condicién en que se encuentran sus coordenadas de tiempo y
espacio en su entorno sociocultural; estas coordenadas corresponden al punto
localizado en el plano cartesiano, cuadriculado, determinado en gran medida por los
entornos socioculturales que son unicos e irrepetibles para cada ser humano, tanto
en el aula como en sus entornos.

Y siendo asi de especifico su plano de geolocalizacion espacio/temporal, el ser
humano participa en la permanente configuracion y reconfiguracion de su historia.
En consecuencia, ese ser humano, que en el principio so6lo era un yecto, se
transforma en proyecto; es decir, vive esa metamorfosis particular que le permite
asociarse -y a veces conflictuarse- con otros proyectos; los cuales han sido
lanzados, todos, hacia la inmensidad e incertidumbre del futuro.

Heidegger afirmaba que una cosa es estar ahi en un contexto determinado y otra
distinta es ser ahi. En propias palabras de Heidegger, “el ser humano es Ser
ahi, (es Dassein); es un ser irrepetible, que se mueve contantemente en sus
coordenadas cuadriculadas de tiempo y espacio, siempre dinamicas, que hacen de
Su existencia un proceso dandose, no definitivo, pero siempre particular y unico.

De acuerdo con Lagos Berrios [vil en Ser y tiempo, Heidegger aclara que
el Dasein “esta-en” el espacio de modo distinto a como “estan-en” el mundo los
objetos presentes en el espacio. El Dasein mismo es espacial en su estar-en-el-
mundo, pero este “estar en el espacio” del Dasein debe ser determinado a partir del
modo de ser de este ente. Es decir, el Dasein esta-en el espacio de modo distinto a
como estan-en el mundo los objetos presentes en el espacio. Lo cual se presenta
como el conjunto de caracteristicas esenciales del cuerpo y su espacialidad. [vii]

Ahora bien, vale subrayar que el ser humano es mortal; es un ser finito que habita
su mundo, coordenado en tiempo y espacio. Sin embargo, “el puro ahi de la
existencia (...) desaparece en la misma medida en que pretendemos fijarla” [viii] es
decir, en el continuum de la vida todo fluye, nada permanece (Heraclito).

Asi, el ser humano como sujeto de la temporalidad y la espacialidad, se transforma

constantemente por su cualidad de ser finito en el tiempo y en el espacio; es decir,
por su caracter temporal (nunca definitivo), “existe en la provisionalidad, y es desde
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ésta que se formula un interrogante esencial: el sentido de la vida, un interrogante
que precisamente, por su naturaleza finita, nunca sera capaz de responder, pero
tampoco jamas podra dejar de formularse”. [ix] ES un sujeto que se hace y se
reformula todos los dias, en permanente interaccion con sus pares, con su medio
laboral y sociocultural.

Vista asi, la grandeza y la miseria del ser humano radica en ser inevitablemente
finito, en no poder encontrar sentido Gltimo y definitivo a su existencia, porque el
sentido no es trascendente, al modo metafisico, eso supondria, como muy bien
advierte Wittgenstein en su Diario, admitir la existencia de Dios. Este sentido divino,
segun este autor, es el sentido de la vida (la vida es Dios), y refiere bien la relacion
gue existe entre el ser humano y el mundo, pero también la relaciébn consigo mismo.
Y en esa multiple relacion, del ser humano con el mundo y los demas, se descubre
a si mismo (y a veces se sorprende) porque tiene que “inventarse y reinventarse a
cada momento” [x] En esta misma perspectiva, la practica docente se reinventa con
frecuencia cuando el sujeto (docente) la asume como una oportunidad permanente
para explorar, innovar y actuar con la intencion de buscar continuamente sus
esencias.

Temporalidad y espacialidad en la practica docente.La
exploraciéon de los entornos aulicos

Afirma Poinssac-Niel, que “la educacién es un acto de comunicacion entre el
docente y el alumno; siendo asi, la relacion humana, la primera educacion”. [xi] En
la misma perspectiva, se puede afirmar que la educacion es un proceso de
socializacion necesario para la vida del ser humano; constituye, de hecho, una
permanente interaccion del uno con el otro; a veces en desacuerdo y muchas otras,
complementandose; reformulandose y reconstruyéndose.

Cabe decir que hoy existen diversas maneras de explorar la practica profesional; se
hace desde adentro o bien desde fuera; desde dentro, como actor del proceso, el
sujeto (docente) puede hacer la autoscopia laboral o bien la observacion externa de
las competencias profesionales y sus evidencias, en cuanto a los productos
generados. Como observador externo, el maestro ha de practicar la objetivacion y
el descentramiento; pretendiendo construir con seriedad sus explicaciones de los
hechos y las situaciones educativas.

De acuerdo con Husserl, citado por Vargas Guillén, [xii] uno de los sentidos de la
objetivacién se encuentra un el descentramiento, sin pretender negar u olvidar el
sujeto ni el mundo en el que ve diversos horizontes y experimenta sus vivencias;
con la objetivaciéon y el descentramiento el sujeto expresa su vivencia y con ellos
significa el mundo.
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Cabe aclarar que descentrase no quiere decir olvidarse del compromiso de la
consciencia con el entorno de los sujetos; se trata mas bien del descentramiento
‘en relacion al yo del observador”. [xiii] Subrayando que, en ambos sentidos y
enfoques, la observacion es un recurso técnico fundamental para el levantamiento
de datos del entorno donde se sitla nuestro interés investigativo, pero sus
aportaciones no son definitivas, por lo que el estudioso de lo educativo ha de
apoyarse en otros recursos de investigacion.

Empero, también hay que subrayar que la observacion es un recurso metodologico
muy valioso en el proceso de acopio de informacion, pues es la técnica mas usada
en los procesos de investigacion cientifica, tanto en el dmbito de las ciencias
naturales como en el de las sociales. Pero es el propio investigador quien determina
en qué circunstancias le es Gtil y con qué otras técnicas e instrumentos ha de
complementar el proceso de indagacion.

Particularmente, hoy, algunos profesionales de la educacion, estamos explorando
la practica docente (practica profesional) a partir de las interacciones de los actores
de la funcion docente desde los entornos del aula, tanto intra aulicos como
contextuales; planteandonos preguntas de investigacion respecto de la formacion
educativa de los nifios y los jévenes. Siendo objeto de investigacion también lo que
sucede en los procesos de formacion profesional de los universitarios y del ambito
laboral potencial de los egresados de los programas formadores de profesionales
de las distintas instituciones educativas. Respecto de lo cual, la lectura y la escritura
forman parte de los recursos mas importantes del acopio de informacion y de
comunicacion de lo sistematizado; en cuyos procesos se configuran coordenadas
de tiempo y espacio donde toman forma y sentido, hechos y situaciones educativas,
susceptibles de ser estudiados de manera sistematica.

Comunicacion y lenguajes en la practica docente. Saber decir y
saber comunicar

Hoy, la practica docente, ha superado ya los conceptos de intervencion y de
acompafiamiento para seguir siendo accién comunicativa (Habermas) por medio del
lenguaje, [xiv] mediada por la tecnologia y la participacion de terceros: los padres
de familia. Es asi que, en voz de Habermas:

Con el concepto de accidon comunicativa empieza a operar un supuesto mas: el de un medio
linglistico en que se reflejan como tales las relaciones del actor con el mundo. Alcanzado
este nivel de la formacion de conceptos, la problemética de la racionalidad, que hasta aqui
so6lo se planteaba al cientifico social, cae ahora dentro de la perspectiva del agente mismo.
Tenemos que aclarar en qué sentido queda con ello introducido el entendimiento linguistico
como un mecanismo de coordinacion de la accion. [xv]
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De hecho, las instituciones formadoras de profesionales de la educacion preparan
a los maestros para intervenir en el complejo mundo de las aulas; los prepara para
la ensefianza pedagdgica y el aprendizaje temético; les forma para la accion
comunicativa que es la profesibn docente. Sin embargo, estas instituciones
debieran preparar mejor a los futuros maestros en el campo del lenguaje y la
comunicacion; es decir en la lectura y la escritura para poder comunicar bien.

Ahora bien, la practica docente es, sin duda, una permanente accién comunicativa
gue se desarrolla en el contexto sociocultural de los sujetos (docentes y alumnos);
gue se ha construido con las ideas, las aportaciones, los éxitos y los fracasos de
sus actores; que forma parte inherente de la historia de la educacién de cualquier
sistema educativo; que es heredera de sus grandes maestros y de la riqueza de la
cultura de los pueblos.

Es decir, la practica docente es una categoria de investigacion que puede ser
estudiada desde diversos angulos cientificos y culturales que han dado forma al
mundo en el cual vivimos y nos desenvolvemos cotidianamente; pues “el mundo de
la vida es el horizonte y contexto desde el cual experimentamos el mundo de los
fendmenos, desde el cual la conciencia individual se dirige a las cosas mismas”.
[xvi]

Asi, en la interaccion continua de los actores de la practica docente, se configura
una especie de intersubjetividad que le da sentido contextual (de mundo) a los
sujetos interactuantes. Y este mundo, de la practica docente, se une por medio de
lenguajes comunes; nos referimos a los lenguajes pedagogicos normativos y los
operativos que corresponden a la cotidianidad de la didactica docente en las aulas.
De igual forma, cabe destacar que:

De la misma manera que el mundo de la vida se configura como un lenguaje, asi mismo la
comprension del mundo fenoménico se produce desde una conciencia esencialmente
comunicativa, la conciencia es un ser-con, preestructurada intersubjetivamente, esencial y
realmente dependiente de la comunidad humana. [xvii]

Por ello, més alla de los lenguajes que son propios de la interaccién humana, como
el verbal (oral), el escrito y el corporal, en la practica docente estos recursos de la
comunicacion adquieren una dimension que se apoya fuertemente en la
intencionalidad, en la especialidad pedagdgica y en la orientacion educadora; pero,
a la vez, estos lenguajes integradores tienen diversos origenes cientificos en
distintas disciplinas, tradiciones, innovaciones y nuevas orientaciones didacticas y
pedagdgicas.
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Sin embargo, sin duda, saber decir y saber actuar en la practica docente, son dos
elementos fundamentales que le abonan calidad, cercania y empatia al vinculo
pedagdgico basico de las aulas: el del docente y el alumno.
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