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Eesumen

La investigacion tiene como objetivo identificar cuales son las materias con mayor reprobacion, ¥
determinar con quenes acuden los estudiantes para entender las asignaturas reprobadas; mejoran-
do el desempefic académico de los estudiantes.

Se aplicd cuestionario auto admimistrade: materias que influyen en la reprobacion estu- diantil dal
Programa de Nutnicion. La poblacion fue de 479 alumnos, se tomd una muestra probabilistica de
146 por el método de vananzas con un mivel de conflanza del 95% (p=0.05), un emror estandar
aceptable del 1.5% (0.015). La formula para el caleuld de muestra es: n=5"=p (1-p)/e*. (Hemande=,
Femandez y Baptista, 2014).

Se observo en términos generales el indicador de materias gue principalmente se reprueban v
porcentaje amplhio por reprobar junto con ofras materias del plan de estudio Biologia celular + otras
materias {37.66%), Biogquimica + ofras materias (36.97%), Fisiopatologia I v II otras materias
(40.04%).

Palabras clave: Reprobacidn, estudiantes, materia, Modelo Educative UAZF Siglo XXL

Summary

The objective of the research is to identify which subjects are the most disapproved, and to deter-
mine with whom the stundents come to understand the retested subjects; improving the academuc
performance of the students.

Self-admimstered questionnaire was applied: subjects that influence the student's failure of the
Mutrition Program. The population was 479 students, a probabilistic sample of 146 was taken by
the vanance method with a confidence level of 95% (p = 0.03), an acceptable standard error of
1.5% (0.015). The formula for the sample caleulation 1s: n = 5% = p (1-p) / e*. (Hernandez, Femnan-
dez and Baptista, 2014).

It was observed in general terms the indicator of Matters that are mainly rejected and a large
percentage for faithng along with other subjects of the study plan Cell biclogy + other subjects
(37.66%), Biochemistry + other subjects (36.97%), Pathophysioclogy I and II others subjects
(40.04%).

Keywords: Failure, students, subject, Educational Model UAZ Siglo XL
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38 Psstnroweeo

38 Articulo 5 Pag 1 15.pdf



Vil o, 15, anara- jusls 1018
Cantaris.

Introduccion

El presente trabajo cemfra su atencion en el
fenomeno de la reprobacidém, ¥ por ende en el
porcentaje ¥ nmmerc de materias gue se
repraeban. Un problema, que se encuentra
frecuente toda Institucion Educativa v a
pesar de que es una situacion general, cada
institucién o escuela en particular tiene facto-
res especificos presentes en sus espacios, asi
mismo la presente investigacidm tiene como
finahdad identificar las del Programa de la
Licenciatura MNutncion de la Universidad
Aunténoma de ZFacatecas “Francisco Garcia
Salinas™.

Modelo Educative Siglo XX1 de la Universi-
dad Auténoma de Facatecas

La Umversidad Autdonoma de Zacatecas
(UAZ) a través de su provecto educativo Siglo
XXT la Unidad Acadeéemica de Enfer-
meria-MNutncion contempla el trabajo con un
enfoque humanista, asi como el frabajo por
areas, motivo por el eual la mision ¥ vision del
programa son congroentes con las del Area de
Ciencias de la Salud v las Instihiciomales,
puesto que la finalidad de todas es formar
profesionistas de calidad con una formacidn

integral (UAZ, 2012-2013).

El enfoque humanistico promueve una
verdadera revolucion conceptual en la teoria
admimistrativa: 51 antes el énfasis se haciaenla
tarea (por parte de la adminmistracion cientifi-
ca) ¥ en la estructura crganizacional (por parte
de la teoria clasica de la admimistraciém),
ahora se hace en las personas que frabajan o
participan en las orgamzaciones. En el enfo-
que humanistico, la preccupacion por la
maqumna ¥ el método de trabajo, por la crgam-
zacton formal ¥ los prinecipics de admunis-
trac1on aplicables a los aspectos organizacio-
nales ceden la prioridad a la preccupacion por
el hombre ¥ su grupo social: es decir de los
aspectos técmicos v formales se pasa a los
aspectos psicologicos ¥ sociologicos (Porto,
2013

Por lo anterior, para que una Planeacion Edu-
cativa sea propicia debe existir una vincula-

cion entre las condiciones de aprendizaje ¥ los
factores que afectan el proceso educativo para
permitir una aproximacion asi establecer la
nueva programacion; de hecho, algunos de los
criterios que se utlizan para evaluar a una
mstitucion educativa en general, ¥ de manera
particular, a una institucidn de educaciom
superior, son sus indicadores de reprobacion,
de desercion v de eficiencia termanal.

Factores gue influyen en la reprobacién
estudiantil

Entre los principales factores que influyen en
la reprobacidn estudiantil se consideran
aspectos ecomomicos, politicos, sociales,
famihares, psicologicos v pedagogicos, enfre
otros (INEE, 2008).

* Azpecto economico

Feferente al aspecto economico, se inchiyen
la falta de recursos en el hogar para enfremtar
los gastos que demandan la asistencia a la
escuela, asi como la necesidad de trabajar o
buscar empleo. De igual manera, se deben de
considerar las expectativas familiares su com-
posicion, su forma v estilo de vida (Abrl,
et.al., 2008).

« Ambito perzonal

En el ambito personal, el alumne que abando-
na sus estudios ttene frustracion, baja autoes-
tima e mncluso depresion. En el aspecto educa-
tivo, factores como la falta de orentaciom
vocacional, la prolengacién de los programas
de estudio, practicas pedagogicas deficientes,
habitos mecorrectos de estudic ¥ expectativas
desalentadoras por las altas tasas de
desemples mfluyen en el desempefio
académico (Lopez, et.al., 20010).

= Factores pedagogicos

Son aguellos aspectos gue se relacionan com
la cahdad de la ensefianza. Entre ellos estan el
mimers de alumnos por maestro, los métodos
v materiales didacticos utilizades, la moti-
vacion de los estudiantes v el tiempo dedicado
por los profesores a la preparacion de sus
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clases.
» Factores psicologicos

Entre estos se cuentan alguncs desordenes en
las funcicnes psicologicas basicas, como son
la percepciom, la memoria ¥ la conceptua-
lizacion, los cuales dificultan el aprendizaje.

* Factores sociologicos

Son aguellos que incluyen las caracteristicas
familiares ¥ socioecondmicas de los estu-
diantes, tales come la posicion econdomica
familiar, el nivel de escolandad v ccupacion
de los padres v la calidad del ambiente que
rodea al estudiante.

* Canszas de origen social ¥ familiar

La desarticulacion v/o disfuncionalidad famai-
liar, desadaptacion al medic por el origen
sociccultural del gque provienen, estudiantes
que frabajan, problemas psicosociales ¥ estu-
diantes casados v/o de patermidad o materni-
dad prematuras.

Exvidentemente no se pusde desconocer que la
reprobacion v  desercion  escolar son
fendmenos psicosociales complejos, en los que
participan  factores estucturales, sociales,
familiares e individunales ¥ que tienen comse-
cuencias en igual mimero de niveles de la rea-
lidad, desde el sistema educative hasta la
autoestima de los individuos. Por ello, resulta
un grave error atnbwrlos sélo a causas perso-
nales como la falta de dedicacion, la calidad
académica o el compromiso con la escuela por
parte de los alumnos, ¥ suponer que el asunto
debe resolverse ese mivel, es decir, de

maners individual.

En este sentido, se implementan diferentes
propuestas por quienes detectam la compleji-
dad de los fenomenos que se asocian al fracaso
escolar; estas comprenden programas de
tutoria, becas, apoyo psicolégico v/o atencion
meédica para alumnos, modificaciones a los
programas de estudio, capacitacion a docentes,

gestion de mayor presupuesto, programas de
guarderias, mejora de bibliotecas, uso de
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tecnologias para el trabajo escolar, transfor-
macion de las cafeterias universitarias en

centros de mutricion, ete.

Segim Lara v Valadez (2011), la reprobacion,
la desercion estudiantil, v los bajos indices de
eficiencia terminal se encuentran entre los
problemas mas complejos v frecuentes en las
instituciones educativas.

La problematica con mayveor relevancia es la
desercién escolar, sin embargo en opinidén de
Alvarez (2009), ésta le antecede a las dificulta-
des gue el estudiante manifiesta en forma
acummlativa, que se expresa en la reprobacion
sistematica de una sene de asignaturas; en
consecuencia, el alumno opta por abandonar
su formacion educativa lo cual repercute de
manera negativa en el desarrclle economico,
social ¥ cultural de una comumidad, estado ¥

nacidm.

La reprobacion a mivel superior, se entiende
como la decisidn que toma un profesor o un
jurade para no otorgar los créditos comrespon-
dientes respecto de las actividades escolares
de un alumno sobre un cursc o un examen ¥
que en consecuencia, debe de presentar una
nueva prueba o repetir la asignatura.

En cambio la desercion estudiantil se refiere al
abandomo que hace el alumne como conse-
cuencia de la reprobacion de los cursos o
licenciatura en la que se inscribe, por lo tanto
deja de cumplir con sus obligaciones v de
asistir a clases, lo cual afecta la eficiencia
terminal (Llanes ¥ eols., 2012).

Emn este contexto, eficiencia se define como “el
grado en que se logra que los alumnos que
ingresan al sistema educativo avancen a lo
largo de los grados que comprende el mivel
educativo en la forma prevista”, con una refe-
rencia explicita a la “optimizacion de los
recursos humanos, materiales v financieros
dispomibles™ segun Cuellar, Bolivar v Augus-
to, (2000).

En el contexto internacional, la eficiencia de
un sistema educative (educational efficiency)
se define por la Organizacion de las Naciones
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Unidas para la Educacion, la Ciencia ¥ la Cul-
tura de mamnera sucinta como: “Grade en el
cual un sistema educative consigue optimizar
la relacion inversicm resultade en la edu-
cacion” (UNESCO, 2007).

+ Eficiencia terminal

Existen diversos indicadores gue permiten
conocer la calidad de la educacion gue se
imparte en el aula. La eficiencia terminal es
uno de estos mmdicadores educatives en los
diagnosticos, evaluaciomes ¥ procesos de
planeacion de los sistemas escolares. La
eficiencia terminal es entonces un mdicador
cuantitative de los logros obtenidos por una
institncién educativa ¥ se utiliza como pauta
de evaluacidon del funcionamiento ¥
rendimiente de las propias escuelas, segun
Pérez Gonzalez, (2006).

Loépez, Albiter ¥ Ramirez (2008), definen la
eficiencia terminal como la relacién entre el
numere de alumnos gue se mscriben por pri-
mera vez a una carrera profesional a partir de
este momento, conforman una generacion, ¥
los que logran egresar de la misma, despues de
acreditar todas las asignaturas correspondien-
tes al curriculo de cada carrera, en los tiempos
que se estipulan por los diferentes planes de
estudio.

+ Eficiencia de egrezo

S5e define como la relacion cuantitativa de los
estudiantes que egresan ¥ los que ingresaron
de una cchorte generacional, indistintamente
de la cantidad de ciclos/semestres requernidos
segim Lopez, Albiter ¥ Ramirez, (2008).

Para el caso de la Umiversidad Autonoma de
Zacatecas del Programa de la Licenciatura en
Mutricion, en el Feglamento Interno Vigente,
se define exactamente el plazo maximo con
que cuenta um estudiante para concluir sus
estudios; unicamente se considera un pencdo
maxime de cinco afios cuya duracidn es de 10
semestres, en el plan de estudios actual.

* Rezago educativo

Para obtener el rezago, se debe restar la
eficiencia de egreso a la eficiencia terminal
segun Lopez, Albiter v Ramirez (2008),
definen dicho fendmeno como el atraso de los
estudiantes en la inscripeion a las asignaturas,
segun la secuencia que se establece en el plan
de estudics. En el glosano elaborado por el
Institute Hidalguense de Educacion Media
Superior ¥ Superior, Ponce (2003) define al
rezago educative como la comparaciom
porcentual de la eficiencia terminal versus la
tasa de egreso.

Munllo (2009, expresa que rezago escolar es
el atraso de los estudiantes en la mscrnpeion a
las asignaturas, segim la secuencia que se
establece en el plan de estudios, ademas que
el rezago educative es atribwble a un conjun-
to de factores externos a los sistemas esco-
lares; por lo que se dertva de las inequidades
que existen en la sociedad en la cual dichos
sistemas estan Inmersos.

* Tasa de promocion

Bafuelos v Gonzalez (2011, la definen como
la relacion entre los estudiantes que se inseri-
ben en los grados, a partir de los previos. Los
estudiantes a que se refiere el numerador, son
quisnes se promueven al sigulente semestre.

* Tasa de desercion

La deserciém se define como el abandono que
hace el alumno de los cursos o carreras a las
que se ha inscrito, deja de asistir a las clases v
de cumplir con las cbligaciones que se consti-
tuyen previamente, lo cual afecta la eficiencia
termmal del conjunto Bafinelos v Gonzalez
(2011). Es un mdicador que, toma en cuenta
el total de deserciones de los alumnoes, aprecia
el comportamiento del fluyjo escolar de una
generacion. Su caleulo puede hacerse de dos
maneras: generacional ¥ por semestre de la
cohorte. Loz indicadores anteriores se alteran
en funcion del oumerc de alumnos que
reprueban en cada ciclo escolar v el efecto
mas visible es en la desercion.

———

B irowiosec 41

41 Articulo 5 Pag 4 15.pdf



Por lo tanto, a diferencia de los fendmenos de
la desercion v de la baja eficiencia terminal, va
no es posible revertirlos, la reprobacion es un
sintoma de que algo anda mal ¥ de que es fac-
tible disminuirla o, incluso, elimmarla en
absoluto, lo cual contribuye automaticamente
al abatimiente de la desercidn ¥ al mejora-
miento de la eficiencia terminal. En ofras
palabras, =1 se logra reducir sustancialmente la
reprobacion, se sentaran las bases firmes para
disminmur, a su minima expresion, el fracaso
escolar e incrementar, sustancialmente, la cali-
dad de las escuslas.

Dizefio metodologico

Se disefic wuna investigaclon cuantitativa
descriptiva de corte transversal para identificar
las causas de reprobacion de los alumnos del
Programa de la Licenciatura en Mufricion en el
semestre enero-jumio 2014, La poblacion esta
conformada por 146 alummnos, de quenes se
tomd una muestra probabilistica distnbwda en
2%, 4% 6° v B semestre, la seleccion del
tamafic de muestra se reahzo en base al
meétodo de vananzas, con un nivel de confian-
za de 95% (p=0.05) ¥ con un error aceptable de
0.015.

Para la aplicacion de la encuesta se procedio a
la sclicitud para realizar la investigacion ante
las autoridades de la escuela ¥ a cada partici-
pante. Se aplicd un cuestionano autoadminis-
trado gue contiene diferentes apartados. La
validacidén del mstrumento para recabar la
informacion se realizd por el procedimiento
alfa de Cronbach, los valore que se cbservaron
fuerom 0.773 para 17 elementos/encunestas de
los estudiantes, v de 0.733 para 15 elementos
encuestas para los docentes. Los valores obser-
vados en la validacion sugieren que el nstru-
mente es confiable dade gue encuentran
buenas relaciones ¥ consistencia interna entre
preguntas ¥ opclones de respuesta: los valores
que encuentran entre 0.7 ¥ 0.9 se consideran
como muy confiables. El cuestonanc de
docentes estd constitmiido por: materia gue
repruebas, tutoria recibida cuando no com-
prendo algo.

Se construyd una escala valorativa en forma

e ——
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de afirmaciones para medir reaccion del sujeto
en cineco categorias (cuande no entiendo algo
serecurre): siempre 3, frecuentemente 4, algu-
nas veces 3, rara vez 2 ¥ nunca 1 para obtener
las puntuaciones porcentuales de dicha escala.

En una escala tipo Likert con la que se wvalord
el grado de afirmacion de cada motive de
reprobacion. Los datos se analizaron con
frecuencias absohitas v relativas o porcentajes
para constnur tablas de frecuencia para la
mavoria de datos que se encontraron. Para el
caso de varables como edad se utilizarom
medidas de tendencia central ¥ de dispersion
para entender v explicar la tendencia de los
mismos; se utilizé el programa SP5S v 24 en
espaficl para ambiente Windows.

Resultados

Tabla 1. Numero ¥ porcentaje de materias que
s reprueban

Numero de Ja FUE]
marterias

[} 1 0.70
1 - 30.13
2 28 19.20
3 30 20.54
4 19 13.01
5 18 1232
] 3 205
7 3 2.05
Total ; 144 100.00

Hobx O poca irbatificar 22 .- o o ahawnca (20140

En la tabla se muestra que el numerc de mate-
11as que se reprueban va desde una hasta siete,
los valores porcentuales altos corresponden al
30.13% para una materia, 19.20% para dos,
20.54% para tres. Comesponden a alumnos
que tienen dos oportumidades mas para apro-
bar la matena (en examen extraordinarno v a
titulo de suficiencia) ¥ acceder a la inscripeion
al semestre o grade siguwents gque les
comresponde cursar. El valor global para este
tipo de reprobacion con posibilidades de apro-
bar v de mscnbirse como regulares, es de
69 87%, es un valor porcentual alto dado gue
afecta a mas de la mitad de alumnos gue
participarcn en el estudio.

Aquellos alumnos que reprusban cuatro ¥
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cinco materias por semestre, comresponde a los
porcentajes de 13.01% v 12.32% respectiva-
mente, regularments son alommos que pueden
regularizarse en examenes extracrdinarios ¥ a
titulo de suficiencia, pero solo para aguellas
materias gue tienen contimiidad o relacidn
directa, es decir hay que aprobar por ejemplo
fisiopatologia I para poder cursar fisiopa-
tologia IT; en caso de no ser asi, pueden Inscri-
birse como alumnos iregulares ¥ adquisren el
status de regular cuindo logren aprobar la
materia.

Feprobar seis v hasta siete materias, presentan
el mismo wvalor porcentual de 2.05%, se
enftiende que comresponden a los alumnos que
para permanecer en la escuela, repiten el
semestre por reprobar la mayor parte de las
materias que corresponden a ese ciclo; pueden
haber reprobado algpumas asignaturas en las
tres ocasiones que tienen para ello (ordmario,
extracrdinario ¥ a titulo de suficiencia) ¥ yano
tienen derechos de permanecer como alumnos
regulares hasta que no aproeben todas las
materias, cosa que pusde darse cuando se
organizan cursille de recuperaciém o bien
cubnr todas las materias ouevamente al repetir
el semestre, ain ¥ que ello represente la pérdi-
da de un afio escolar para poder acceder a la
regulanizacion. El indice de 4.1%, (2.01+
2.01), comresponde al mivel de retencion de
alumnos reprobadores ¥ repetidores; tiene una
relacion directa con el indicador de abandono
o desercion defimitiva de la carrera.

Tabla 2. Porcentaje de alumno: que reprueban
una sola materia en el transcorso de la carrera.

sola materia, biclogia celular es la materia
que mas alumnos reprueban conm un 10.27%,
bioquimica le sigue en mmportancia con um
821% v 6.20% corresponde a la fisiopa-
tologia I v II. Estos wvalores se consideran
criticos en conjunto dado gue son materias
basicas que flenen una relacion subsecuente
con otras materias del plan de estudios de la
carrera, sobre todo porque fienen la funcidm
de respaldar cientificamente la formacion del
alumnao.

(Oras materias como quimica general ¥ mor-
fologia (de ciencia basica) presentan valores
porcentuales relativamente bajos de 0.7% v
2 1% respectivamente, también comesponden
a los conocimientos esenciales que enrique-
cen ofras materias semestres posteriores.
Terapia médico nutricional v Propedéutica
clinica tiene un valor porcentnal 1zual de 0.7,
son materias que necesitan del concecimiento
conceptual v procedimental de la ciencia
basica para realizar o hacer aplicaciones
directas en el paciente. Cultura fisica ¥
deporte es una materia que directamente be-
neficia a la salud de los alumnos ¥ el porcen-
taje de reprobacion es del 2.1%; esta cifra se
relaciona mucho con el horano en que se lleva
a cabo, corresponde a las pnmeras horas del
dia v probablemente se asocie por llegar tarde
o la falta a clases porque el alumno trabaja o
tiene otras actividades familiares {cuidar a los
hijos) el dia anterior que le dificultan asistir a
tiempo a las labores escolares cotidianas.

Tabla 3. Materias que principalmente se
reprueban ¥ porcentaje amplic por reprobar
junto con ofras materias del plan de estudio.

Combinacidn de materias reprobadas fe Fri%)

Materia gue se reprueha fa fri%e)
Biclogia celular 15 10.27
Bioquimica 12 821
Fisiopatologia Iy I 9 6.20
Crimica general 1 0.70
Terapia médico matricional 1 0.70
Cultura fisica ¥ deporte 2 1.40
Morfologia 3 210
Propedentica climca 1 0.70
Total 44 30.13
Mot O parn & £ fi < s por lon alemnca {2004}

El130.13% de los alumnos que participaron en
el estudic manifiestan haber reprobado una

Biclogia celular 15 10.27
Biologia celular + ofres materias 4 2739
Toul 55 37.66
Bioquimica 12 821
Bioquimics + oiras materias 43 2876
Toul 54 3697
Fisiopatologia 1y 11 [l 620
Fisiopatologia [y I + ofzas materias 50 34.24
Toul % 4004
Tndice Towl 38.21%
Hate: Oy pars identificar fsctcras da reprobacian par ko slunos. (2114).
——
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En la tabla se mmestra que el porcentaje
promedio de reprobacion es del 38.22%, son
biologia celular, bioquimmica v fisiopatologia
las materias que presentan valores mas altos de
reprobacion, perc también los porcentajes se
ncrementan dado que regularmente los alum-
nos reprueban entre una ¥ tres materias (gue
pueden ser las tres que se sefialaron al mmicio
del parmrafo), pero pueden ser ofras, lo gue
mncrementa los valores porcentuales de repro-
bacion conjunta. La reprobacion de biclogia
celular (10.7%) se mecrementa por la reproba-
cion de otras materias v llega en general al
37.66%. Por su parte la reprobacion de
bioquimica (8.21%), se acompafia de ofras
materias ¥ la suma es del 28_76%:; para el caso
de fisiopatologia (6.20), cuando se acompatia
de la reprobacion de ofras materias llega al
40.04%.

Las matenas que se reprueban junto con
biologia celular, biogquimiea v fisiopatologia,
incluyen: matematicas, biologia, micro-
biclogia, nutricion, morfologia ¥ parasitologia,
del drea de cilencias basicas; epidemiclogia
descriptiva, epidemiologia analifica del area de
clencia ¥ socledad. Oiras matenas que se rela-
cionan con la atenciém profesional o profesio-
nalizantes como: terapla meédico matricional,
nutricion  del paciente en estado ecrifico,
nutricion ¥ dietética en ciclo vital, propedéuti-
ca clinica. Se mmestra que las clencias basicas
conforman el grupo de materias que mas se
reprueban.

Tabla 4. A quien acude el alumno para entender
laz materias gque se imparten en Ia Licenciatara
de Nutricidn

Funmiosder b chier | Sowgre | Peoowsmie- | Alpmemi | Rirawer | Pemcs | Mo
- mmi woim cotdeih
[15] m i) 1 4l [
[
= [T 414 i 19 7 14
|t b miguatirs
Takir L4 55 nx I 414 (4]
CAIE [ F] 14 41 1] ESE (1]
Hoke: O pars identificar fuctores da rap i por loa {2004}

Cuando los alummnos no entienden el contemdo
de la clase recurren con mayor frecuencia a los
compatieros de clase o a los docentes de la
asignatura, los valores porcentuales de siem-
pre, frecuentemente ¥ algunas veces son mmy
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similares como se muestra en la tabla; los
valores porcentuales son mas altos para la
opcion siempre (18.5%) cuando se recurre a
compafieros de la clase contrastan con los de
acudir con el docente (10.3%2). Para frecuente-
mente el valor alto es para los gue acuden al
profesor (40.4%) v el mas bajo para cuando
acuden con sus compateros de clases (37.7%).

Se muestra ademas que el 30.8% de los alum-
nos rara vez acude al tutor gue se le asigna al
primcipio del cicle escolar v el 40.4% nunca
acude a la tutoria o asesoria con su tutor. Los
valores de aguellos alumnos que rara vez
acuden al CASE es de 28.1% v el 65.8% nunca
lo hacen. Los datos muestran que la funcion
tutorial que se hace en conjunto con el perso-
nal del CASE, presenta deficiencias, muchas
de ellas se debe a la apatia del alumno junte a
la sobrecarga de ftrabajo escolar que no
permite destinar ¥ programar tlempos especi-
ficos para recibir tutoria o atencién especia-
lizada en relacidn al aprendizaje o bien para la
atencién de problemas emocionales o de con-
ducta que afectan el aprovechamiento escolar.

Discusion de resultados

El estudic de Lopez, Velizquez e Ibamra
(2010}, corroboran que el mavor indice de
desercion, en el gque interviene la reprobacion,
ocmre en los dos primeros v semestres. Tam-
bién afirma que la reprobacion de 1, 2 o 3
materias, influyen directamente sobre la deser-
c1on escolar. En este estudio se observd que
las materias que mas se reprueban son biclogia
celular (10.27%), bioguimica {8.21%:) ¥
fisiopatologia (6.20%). De 1gual forma aque-
llos alumneos que reprueban 1 v hasta fres
materias es de 70.57%, que inchiyven la com-
bmacion de las materias expuestas, gue
comesponden al area de ciencias basicas, o
bien de otras materias del plan de estudios.

Concluziones

Lareprobacion es un fendmenc que se observa
en cualquier institucion educativa, lo impor-
tante es damos cuenta de gque cuando los
estundiantes no comprenden el contenido de la
materia acuden siempre con sus compafieros
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56.2% de clase como primera opcldn ¥ oen
segundo momento con el maestro de la asigna-
tura 50.7% lo cual nos indica que el tutor ¥ el
docente investizador no generan suficiente
conflanza en los estudiantes para lograr una

comumicacion vy solucionar sus  dudas
académicas.
Recomendaciones

* Curso de induccion en diversas areas:

1. Personal, con énfasis en los procesos de
ensefianza-aprendizaje, desarrolle de estrate-
glas cognitivas ¥ meta cognitivas, estrateglas
de para romper a resistencia v para la toma de
decisidn, asi come para las transiciones gque
viven los alumnos (de mn penodo a otro, ciclo
escolar).

2. Famuliar, en este sentido el tutor debe man-
temer contacto directo con los padres e mvola-
crarlos desde el diagndstico imicial donde se
detectan necesidades de tedo tipo; en lo
psicologico especificaments, va que este
factor tieme mucha relacion con aspectos
economicos, morales ¥ actitudmales del
estudiante, asi poder a brindar el apoyo que se
requiera. Ademas tener un trabajo colaborati-
vo con los miembros del CASE v poder dar
atencicn a los casos especificos o bien para
canalizarlos al especialista de manera externa.

3. Psicopedagogia, para dar soporte emocional
v motivacional. Talleres motivacionales al
imicin, durante el semestre ¥ al finalizar, esto
con el fin de que los alumnos obtengan una
autoestima v puedan superar las adversidades
va sea en el estudio o en su vida cotidiana.
Talleres de actividades manuales va que este
podra ayudar a los estudiantes a desarrollar
habilidades, actitudes, habitos en su wvida
profesional v cotidiana.

4. Estondio wvocacional v socializar con el
personal docentes los resultados.

5. Técnicas de estudio, 1déneas para los con-
tenidos de la carrera de Nutricion, para alum-
nos v docentes del Programa (manejo de las
diferentes estrategias de ensefianza-aprendiza-

j2). Se debe trabajar de manera conjunta con
el profesor de grupo, las academias ¥ tutor.

6. Taller de administracion del iempo.

7. Programacion neurolngiiistica: Educacion
v aprendizajes.

8. Guias de estudio de las diferentes materias
durante todo el afic escolar.

5. Practicas dinamicas en donde se propicie el
enfoque del modelo académico del Siglo XXI
Medelo Educative vigente en la Ulmdad
Académica, modelo con base en el aprendiza-
je del alumno, por competencias, con sentido
bumanistico promeotor del pensamiento criti-
co para lograr una educacion integral de cali-
dad en el desempefic profesional v que esto se
v se refleje en la formacion de los alummnos.
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