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Resumen

El presente trabajo analiza el uso y conocimiento etnozooldgico de los recursos hidrobiologicos en
Mesoamérica desde la época precolombina hasta la actualidad con el objetivo de identificar continuidades
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y transformaciones culturales, simbolicas y alimenticias. La investigacion se fundamenta en una
metodologia cualitativa documental y etnografica, mediante visitas a museos arqueoldgicos y revision
bibliografica especializada. La informacién se organiz6 cronoldgicamente en los periodos Preclasico,
Clasico, Posclasico y Poscolonial, explorando el papel de los animales acuéaticos en la vida cotidiana y
cosmovision mesoamericana. Los resultados revelan que especies como sapos, tortugas, aves lacustres,
peces y crustaceos tuvieron usos rituales, alimenticios y tecnologicos, evidenciados en restos arqueologicos
y artefactos. Se identifico la persistencia de practicas tradicionales y nomenclaturas indigenas que vinculan
lengua, entorno y memoria biocultural. Entre las limitaciones se encuentran la fragmentacion de registros y
restricciones museograficas. El articulo destaca la importancia de preservar los conocimientos tradicionales
frente a amenazas socioculturales y ecologicas.

Palabras clave: uso ritual, uso alimenticio, animales, agua.

Abstract

This study analyzes the use and ethnozoological knowledge of hydrobiological resources in Mesoamerica
from the pre-Columbian era to the present aiming to identify cultural, symbolic and dietary continuities and
transformations. The research is based on a qualitative, documentary and ethnographic methodology
conducted through visits to archacological museums and a specialized bibliographic review. The
information was organized chronologically into the Preclassic, Classic, Postclassic and Postcolonial periods,
exploring the role of aquatic animals in daily life and in the mesoamerican worldview. Results reveal that
species such as toads, turtles, lacustrine birds, fish, and crustaceans served for ritual, dietary and
technological purposes, as evidenced by archaeological remains and artifacts. Traditional practices and
indigenous nomenclatures which link language, environment and biocultural memory persist to this day.
Among the study's limitations are fragmented records and restricted access to museum collections. The
article emphasizes the importance of preserving traditional knowledge in the face of sociocultural and
ecological threats.

Key words: ritual use, dietary use, animals y water.

Introduccion

En 1943 Paul Kirchhoff propuso el concepto de Mesoamérica para definir una region cultural con
caracteristicas comunes, abarcando desde el centro de México hasta paises como Guatemala,
Honduras, Belice, El Salvador, parte de Nicaragua y Costa Rica. A diferencia de divisiones politicas
o geograficas, su enfoque se baso en elementos compartidos entre distintas civilizaciones, como el
cultivo del maiz, el uso de calendarios rituales, la escritura jeroglifica, los sacrificios humanos, el

juego de pelota y la construccion de pirdmides escalonadas (Kirchhoff, 2000).
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Mesoamérica es una de las nueve regiones culturales en las que puede dividirse el
continente americano. Este enfoque permite interpretar los mapas desde una perspectiva distinta,
ya que no se basa en las fronteras modernas de los paises, sino en la agrupacion de pueblos que,
dentro de un mismo territorio, comparten una herencia cultural, valores y rasgos parecidos (Museo

Chileno de Arte Precolombino, 2021).

La Etnozoologia es una ciencia multidisciplinaria que permite aprender de los animales
desde una perspectiva bioldgica y antropoldgica (Gutiérrez-Santillan et al., 2017). Actualmente,
este saber es uno de los principales en las ramas de las etnociencias, permite comprender cémo los
seres humanos entendemos, representamos y nos relacionamos con los animales (Costa Neto et al.,
2009). Existen otros enfoques interdisciplinarios que abordan las interacciones entre los humanos
y su entorno; por ejemplo, la Etnobotanica o la Etnomicologia, que estudian la interaccién humano-

plantas y humano-hongos, respectivamente.

Los recursos hidrobioldgicos comprenden a todas las especies vivas (animales y vegetales)
que habitan en ambientes acuaticos y que pueden ser utilizadas por el ser humano, destacando su
importancia para el uso sostenible y la conservacion de los ecosistemas acuaticos (Argueta-

Hernandez, 2021).

Desde tiempos remotos, los grupos humanos desarrollaron diversas estrategias para
asegurar su alimentacion, acceso al agua y refugio, adaptacion a las condiciones particulares de los
entornos que habitaron (CONAGUA, 2009). Muchos animales usados en tiempos prehispanicos
siguen teniendo un valor cultural y espiritual para comunidades indigenas actuales. En
consecuencia, documentar estos saberes es importante para proteger tanto las especies como los
conocimientos tradicionales asociados a ellas. Del mismo modo, el aprovechamiento histérico de
los recursos hidrobioldgicos permite indagar los aspectos fundamentales de la vida cotidiana de los

pueblos mesoamericanos.

La pregunta de investigacion se orienta a vislumbrar como han variado o permanecido las

practicas, conocimientos y significados coligados al uso etnozoologico de los recursos
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hidrobiologicos en Mesoamérica desde la época precolombina hasta la actualidad, segin las
evidencias arqueoldgicas, historicas y etnograficas disponibles. De este modo, el objetivo de la
presente investigacion es describir el uso y la nocion etnozoologica de los recursos hidrobioldgicos
en esta region dentro del periodo temporal referido, mediante una revision interdisciplinaria que

articule fuentes arqueologicas, historicas y etnograficas.

Planteamiento tedrico-metodologico

Para la elaboracion de la presente investigacion se empled una metodologia cualitativa de tipo
documental y etnografico, centrada en la recopilacion, andlisis e interpretacion de fuentes
materiales y documentales relacionadas con el uso de recursos acudticos en la Mesoamérica
prehispanica. La informacion fue obtenida a través de visitas fisicas y virtuales a museos
arqueologicos, ademéas de la consulta de literatura especializada en Etnozoologia, Arqueologia,

Historia y Antropologia mesoamericana.

En el ambito museografico se realizaron recorridos presenciales en el Museo de
Antropologia de Xalapa (MAX), donde se documentaron piezas arqueoldgicas relevantes:
petroglifos, figurillas zoomorfas y objetos rituales vinculados al uso simbolico y utilitario de
animales acudticos; asi como los datos expuestos en paneles. Se incluyo la revision de catdlogos
digitales y exposiciones virtuales de museos nacionales e internacionales, como el Museo Amparo
de Puebla y el Museo Nacional de Antropologia, los cuales permitieron la consulta de imagenes,

descripciones y contexto para el analisis de vestigios clave.

Ademas se efectué un examen bibliografico de articulos cientificos, libros y ensayos que
abordan el papel de la fauna acuatica en las culturas mesoamericanas. La seleccion de fuentes
incluyd publicaciones académicas contemporaneas y documentos arqueologicos que
contextualizan hallazgos relacionados con restos faunisticos, practicas culinarias, usos rituales y

artefactos vinculados al entorno.

La inquisicion recolectada se sistematizo cronoldgicamente en cuatro grandes periodos:
Preclasico, Clasico, Poscléasico y Poscolonial. En cada uno se analizaron los elementos zooldgicos

relevantes desde una perspectiva simbolica, alimentaria, tecnoldgica y socioecondmica, lo que
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permiti6 establecer conexiones entre los hallazgos materiales, las practicas culturales y las

concepciones cosmogonicas de las civilizaciones mesoamericanas.

Resultados y discusion
Periodo preclasico (2500 a. C. - 300 d. C.)

Durante el Preclasico inicié el sedentarismo; ademds, se desarrollaron la agricultura y la
domesticacion de plantas como el maiz y la calabaza. Este periodo también se caracterizo por el
incremento de la jerarquizacion social y la adopcion de los canones estilisticos olmecas en regiones
como Puebla, Morelos y Guerrero. En este periodo se consolidaron capitales como Teotihuacan y
Monte Alban, entidades politicas de caracter estatal y zonas urbanas que dominaron durante siglos
el panorama politico. Los animales acuosos fueron utilizados por grandes civilizaciones como la
Olmeca en su simbologia. Dichos organismos formaban parte de las creencias y la cosmovision de

esta cultura, reflejando su vinculo con el mundo natural y lo divino (Domenici, 2006).

En el actual territorio de Veracruz, la familia Bufonidae ocupaba un lugar especial dentro
del simbolismo acuatico y ritual en la cultura olmeca, esto se observa en el petroglifo (Figura la'y
1b) y figurilla de arcilla (Figura 1c¢) con forma de sapo ubicados en el Museo de Antropologia de
Xalapa (MAX). De acuerdo con la informacion expuesta en los paneles del Museo de Antropologia
de Xalapa, el sapo era considerado un emisario de los dioses de las lluvias debido a su cercania a
los cuerpos de agua y su capacidad para sobrevivir en ambientes himedos, lo que representaba la
regeneracion y la vida que brota con la lluvia. En la civilizacion de Mezcala, en el hoy estado de
Jalisco, se encontré un ornamento con forma de rana (Figura 1d), elaborado mediante la técnica de
piedra desgastada, perforada y pulida, usado para adornar a los difuntos. Los descubrimientos en
sitios olmecas, que incluyen huesos y esculturas de ranas, sugieren que los chamanes empleaban

venenos de ranas para inducir estados alterados de conciencia (Emery, 2000).
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Figura 1. Representaciones de anfibios en Mesoamérica: Figura la y 1b. Petroglifo olmeca de anuro visto de
diferente angulo (fotografia de Calderdn, 2025. Fuente: Museo de Antropologia de Xalapa), Figura 1c. Figurilla
olmeca con forma de anuro en arcilla (fotografia de Calderén, 2025. Fuente: Museo de Antropologia de Xalapa) y

Figura 1d. Ornamento Mezcala en forma de rana (Museo Amparo, s. f.)

En el Valle de México la tortuga tenia un gran simbolismo, pues significaba las fuerzas de
la naturaleza, los ciclos, la vegetacion y la fertilidad. En esta zona se encontrd un botellon con
forma de tortuga (Figura 2b) elaborado con barro modelado, engobe negro y pulido. Esta figura
fue incorporada en los ajuares funerarios debido a su relacion con la tierra, la muerte y el

renacimiento (Museo Amparo, 2021).

Figura 2. Representaciones de reptiles en Mesoamérica: Figura 2a. Petroglifo olmeca de tortuga (fotografia de
Calderdn, 2025. Fuente: Museo de Antropologia de Xalapa) y Figura 2b. Botellon de barro con forma de tortuga
(Museo Amparo, 2021)

En la region de Tlatilco, en el vigente Valle de México, se elaboraron vasijas zoomorficas,

con formas naturalistas de animales como la garza (Figura 3a) y el pato (Figura 3b), ambas
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acabadas en barro modelado, con engobe negro y bruiiido. Es probable que estos organismos
tuvieran un significado simbdlico relacionado con la caza, la alimentacion y los rituales, dado su
rol en la dieta y su lazo con las estaciones a través de sus migraciones (Museo Amparo, 2021). En
el territorio de Comala ubicada, en la presente Colima se descubri6 una escultura que,
probablemente, interpreta un pato buceador (4ythya valisineria), conocido como coacoxtle (Figura
3c), afin con el viento en la cosmovision mesoamericana. Aunque no se sabe si estas piezas
funcionaban como contenedores, su forma figurativa y artistica es predominante (Museo Amparo,

2021).

En la cultura Mezcala, en Guerrero, las aves lacustres como los patos, también tenian
importancia economica y alimentaria. En las creencias mesoamericanas, el pato estaba asociado al
agua y la fertilidad, asi como a la conexion entre lo terrenal y lo celeste. Por lo tanto, portar y
exhibir una figurilla como el pendiente de pato (Figura 3d), podia ser un simbolo de estatus y poder,
al vincular al portador con estos aspectos fundamentales de la vida y la cosmologia mesoamericana

(Museo Amparo, 2021).

Figura 3. Representaciones de aves en Mesoamérica: Figura 3a. Vasija con forma de garza (Museo Amparo, 2021),
Figura 3b. Vasija con forma de pato (Museo Amparo, 2021), Figura 3c. Escultura de pato buceador de Comala

(Museo Amparo, 2021) y Figura 3d. Pendiente de pato de la cultura Mezcala (Museo Amparo, 2021)
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Los peces también formaron parte de las representaciones zoomorfas, tal es el caso de las
figurillas de pez esculpidas en piedra dura de color castafio claro, encontradas en la cultura
Mezcala, ubicada en el actual estado de Guerrero. Su posible uso es incierto, pero podria haber sido
como ofrendas dedicadas a una deidad, un edificio, un objeto, un personaje, un difunto o un espacio

natural sagrado (Museo Amparo, 2021).
Periodo clasico (300 -900d. C.)

El periodo Cldsico mesoamericano se caracterizd por el predominio de Teotihuacdn, una gran
ciudad multiétnica en el Valle de México. Al mismo tiempo, florecid la cultura zapoteca en Monte
Alban, en Oaxaca y, en el sureste, los mayas destacaron por sus avances en escritura jeroglifica,
astronomia y la construccion de ciudades como Tikal, Palenque y Copan. Fue una época de gran
esplendor artistico, evidenciado en murales y ceramica, pero también de intensas transformaciones
sociales, politicas y migratorias que modificaron profundamente el panorama étnico y lingiiistico

de la region (Domenici, 2006).

Los animales también formaron parte de la cosmovision y la estrecha relacion con el
entorno. En la costa central de Veracruz se encontr6 un cajete de base circular con una decoracion
esgrafiada que representa elementos zoomorfos marinos, probablemente peces. Su fabricacion y
disefio marcan una transicion significativa en los desarrollos cerdmicos de la costa del Golfo entre
los periodos Clésico y Posclasico, evidenciando la interaccion con otras regiones mesoamericanas,

como el centro de México y Teotihuacdn (Museo Amparo, 2021).

El anélisis de la iconografia maya muestra que durante el Clasico Temprano en Petén,
Guatemala, figuras de conchas, lirios acudticos y seres hibridos representaban el inframundo
acuatico dentro de la cosmologia religiosa. Estas formas revelan una narrativa simbdlica compleja
que articulaba lo natural, lo sobrenatural y lo humano, mostrando como el arte servia para transmitir
creencias y reflejar la estructura social y religiosa del mundo maya antiguo (Hellmuth, 1987). La
riqueza simbdlica asociada al agua y sus elementos refuerza la importancia de los ecosistemas
acuosos, no so6lo como recursos de subsistencia sino como espacios sagrados en la vision de mundo
mesoamericana, lo cual subraya la profunda interrelacion entre medio ambiente, religiosidad y

organizacion social.



sta

Revista Chicomoztoc, Vol. 7. No. 14, Julio — Diciembre 2025 CHICOMOZTOC
ISSN 2992-7188

En Teopancazco, dentro del contexto arqueologico teotihuacano, se reportaron restos como
las quelas de los cangrejos Gecarcinus lateralis y Cardisoma guanhumi, huachinangos, robalos,
peces bobo y mojarras; este hallazgo permitié corroborar y establecer una relacion cultural entre
los habitantes de Teopancazco y los grupos costefios del Golfo de México (Rodriguez-Galicia et al.,
2017).

Del mismo modo, en El Japon, Xochimilco, se localizaron huesos quemados de gallinas de
agua (Gallinula chloropus), lo que indicaba que eran utilizadas en la alimentacion (Valadez Azla

y Rodriguez Galicia, 2014).

En la zona arqueologica de Palenque también se hallaron depdsitos de cadaveres de
cangrejos del género Osontothelphusa; las pinzas encontradas correspondian a la tenaza derecha,
misma que debido a las caracteristicas morfoldgicas de la especie es la mas grande y la que contiene
mas carne. Los cortes o fisuras observados en las pinzas eran lo suficientemente grandes como para
extraer la carne; lo que demuestra la importancia de dicho taxon en la dieta y la cosmovision

(Varela Scherrer y Gonzélez Cruz, 2023).

Periodo Posclasico (900 - 1521 d. C.)

En el Posclésico, Tula se consolidé como el centro politico y cultural mas influyente del altiplano
central, fortalecida por migraciones del norte que trajeron nuevas practicas, como la guerra ritual.
Al mismo tiempo, la cultura mixteca florecio en Oaxaca. Tras la caida de Tula, nuevos movimientos
migratorios llevaron a los pueblos nahuas al Valle de México, destacando los mexicas, quienes
fundaron Tenochtitlan en 1325. En poco mas de un siglo lograron dominar vastas regiones
mesoamericanas. Mientras tanto en el norte, Paquimé se convirtié en un importante centro regional.
La llegada de los espafioles en 1519 y la conquista de Tenochtitlan pusieron fin al desarrollo

autonomo de estas culturas (Domenici, 2006).
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El ajolote (Ambystoma mexicanum) desempefid una importante funcion practica y
simbolica dentro de la vision de mundo. Este anfibio era asociado a la deidad Xolotl, hermano
mellizo de Quetzalcdatl en la mitologia mexica, ademas formo parte de la alimentacion de las élites,
ya que ciertos platillos, como los ajolotes en chile amarillo, eran considerados manjares especiales

reservados para los grandes sefiores (Viesca Gonzalez y Barrera Garcia, 2011).

Las ranas eran ampliamente consumidas por los aztecas en diversos recetas: cazuelas,
tamales y renacuajos con maiz, siendo incluso preferidas sobre otras carnes; ademas de su uso
alimenticio, desempefiaban también una funcion ritual (Emery, 2000). En esta misma linea, el
ahuautle, constituido por las larvas o huevos del insecto acuatico, Corisella mercenaria, endémico
de cuerpos de agua del Estado de México, tuvo gran valor en la dieta y los rituales, especialmente

en ceremonias dedicadas a Huehuetéotl-Xiuhtecuhtli, dios del fuego (SADER, 2024; Rojas, 1985).

En el Templo Mayor de Tenochtitlan, en ofrendas dedicadas a la diosa Tlaltecuhtli, se han
identificado rastros de Astropecten regalis, Phataria unifascialis y Nidorellia armata, especies
originarias de las costas del Pacifico y Atlantico, probablemente transportadas vivas en recipientes
con agua de mar hasta su uso en ceremonias rituales (Lopez Lujan et al., 2011). De manera
semejante, en la antigua ciudad de Tula, se sacaron restos de cinco estrellas de mar, pertenecientes
a las especies Nidorellia armata y Pentaceraster cumingi, lo cual evidencia las amplias redes de

intercambio que mantenian los toltecas y mexicas con regiones costeras (Lopez Lujan, 2024).

Segun Sanchez Lopez (2021), en el periodo Posclasico en la Selva Lacandona, el consumo
de tortugas formo parte esencial de la alimentacion y préacticas culturales de las comunidades
mayas. Mediante anélisis arqueozooldgico en los sitios de Metzabok y Tzunun se recuperaron
cadaveres de tres especies nativas: la tortuga casquito (Kinosternon spp.), la tres lomos
(Staurotypus triporcatus) y la hicotea (Trachemys scripta), las cuales habitan cuerpos de agua dulce
de la region. Ademds se hallé evidencia del consumo de la tortuga blanca, especie no local
originaria de zonas mas bajas como la planicie tabasquefia y la cuenca del rio Usumacinta. La
presencia de esta especie sugiere redes de intercambio y movilidad entre comunidades ubicadas en

distintas altitudes. Estos hallazgos no s6lo destacan la importancia alimentaria de las tortugas en
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las sociedades mayas, sino que también revelan estrategias complejas de interaccion

socioeconomica y gestion territorial en contextos ecoldégicamente diversos.

Las conchas también representaron un bien de alto valor simbdlico y ritual; éstas eran
recolectadas en zonas costeras y, posteriormente, trasportadas tierra adentro. Una vez en su destino
eran transformadas en ornamentos como el pectoral encontrado en San Pablo Nexpa, Morelos,
elaborado a partir de una concha de Pinctada mazatlanica y el pectoral de Lobatus
gigas descubierto en el recinto sagrado de Tenochtitlan proveniente de la cultura huasteca (Castillo

Velasco y Velazquez Castro, 2020).

Particularmente en la region huasteca, los pectorales tallados en conchas de especies como
Strombus gigas, Turbinella angulata y Melongena sp. se convirtieron en elementos significativos
dentro de las practicas funerarias. Estas conchas eran recogidas a partir de la navegacion mar
adentro en cayucos (Veldzquez Castro, 2006; Museo Amparo, 2021) y mas tarde trabajadas con
técnicas complejas como el corte con obsidiana, el desgaste con basalto y el pulido con pedernal,
para finalmente colocarse en las tumbas y acompafiar a los difuntos (Magana Jattar, 2015). Un
ejemplo emblematico de esta tradicion es el pectoral de concha en forma de ave de la cultura

huasteca, indicando el alto estatus de su portador (Museo Amparo, 2021).

Dentro de la cultura totonaca, destaca el Cajete tripode de la Isla de Sacrificios (Figura 4),
proveniente del centro de Veracruz. Esta pieza expuesta en el Museo de Antropologia de Xalapa
era seguramente utilizada en contextos rituales o ceremoniales, lo cual manifiesta la relevancia de
los elementos naturales y espirituales dentro de las practicas religiosas totonacas. La Isla de
Sacrificios, lugar donde fue descubierto, constituyd un importante centro ceremonial, lo que resalta

alin mas la categoria simbdlica de este objeto.
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Figura 4. Cajete tripode totonaca (fotografia de Calderén, 2025. Fuente: Museo de Antropologia de Xalapa)

En cuanto a las artes de pesca del periodo posclasico en la zona huasteca, los anzuelos
elaborados con concha o hueso fueron herramientas fundamentales dentro de las técnicas de pesca
pasiva. Su tamafio y forma variaban segun la especie de pez a capturar, lo que evidencia un
conocimiento especializado del entorno acuatico. Durante la pesca también se empleaban lineas de
anzuelos, las cuales podian ser arrojadas desde la orilla o desde embarcaciones situadas en cuerpos
de agua; estos métodos permitieron la captura eficiente de peces de diversos tamafos y especies,

al responder a las condiciones especificas del medio acuatico (Rodriguez Galicia, 2021).

Periodo Poscolonial (1821-2025)

En ese tiempo en América Latina, pese a la consolidacion de los Estados independientes,
persistieron estructuras sociales y culturales heredadas del sistema colonial. Durante esta etapa,
continuaron reproduciéndose jerarquias de cardcter racial, social y cultural que favorecieron
modelos de pensamiento eurocéntricos, en detrimento de las cosmovisiones y saberes de los
pueblos indigenas y afrodescendientes. Estas dindmicas fueron reforzadas por discursos que

promovian una dicotomia entre civilizacion y barbarie, como los propuestos por figuras influyentes
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del siglo XIX, lo cual permitio justificar la marginacién de los pueblos originarios bajo el

argumento de una modernidad occidental (Gémez-Muller, 2022).

Asi, este periodo se caracterizo por una lucha constante entre la imposicion de valores
externos y la resistencia de las identidades culturales propias. No obstante, a pesar de la opresion
estructural, muchas practicas, usos y costumbres de las culturas prehispanicas lograron perdurar;
algunas se transformaron, pero el conocimiento y uso de los animales acudticos se transmitio de
generacion en generacion hasta nuestros dias. Un ejemplo claro es el aprovechamiento
gastrondmico y ritual de los organismos lacustres, su importancia econdmica y su presencia en

expresiones simbolicas y artisticas en diversas comunidades.

En México se ha documentado que los crustaceos decapodos dulceacuicolas de los géneros
Macrobrachium, Procambarus y Cambarellus, conocidos comunmente como langostinos,
camarones burrito, acociles o reculillas, constituyen recursos alimenticios de alto valor proteico y
de facil acceso para las personas que habitan cerca de cuerpos de agua (Vazquez Garcia et al.,
2004). Desde una perspectiva historica se ha demostrado que estos crustaceos formaban parte de
la dieta mesoamericana. Por ejemplo, en la zona arqueoldgica de Palenque se han topado con restos
de tenazas derechas de organismos del género Osontothelphusa, muchas de las cuales estaban
fragmentadas, lo que sugiere su manipulacion para extraer la carne. Este hallazgo expresa el papel
alimentario relevante que estos organismos desempefaron en la dieta de los antiguos mayas (Varela

Scherrer & Gonzalez Cruz, 2023).

Cabe destacar que, aunque la captura y consumo de crustdceos acuaticos persiste, sus
formas de preparacion se han diversificado. Actualmente se consumen en distintas presentaciones
culinarias; sin embargo, algunas comunidades indigenas de México han preservado las recetas
tradicionales transmitidas por sus antepasados, como el tatemado o asado (Cuadro 1) (Correa-
Benitez, 2022; Ortega-Alvarez, 2024). A pesar de la disminucion de los recursos pesqueros, estos
organismos continuan siendo una fuente esencial de proteina e ingresos econdmicos para algunas

comunidades purépechas (Herrejon et al., 2021). Asi, puede afirmarse que desde tiempos
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prehispanicos hasta la actualidad, los crusticeos de agua dulce han mantenido una presencia

constante en la alimentacion de ciertos pueblos mexicanos.

Cuadro 1. Formas de Preparacion del chacal en Zacualpan, Colima, México

Nombre del
platillo

Forma de preparacion

Al mojo de ajo

Los chacales se frien con varios dientes de ajo.

Asados Se tateman y se les agrega sal con jugo de limén al gusto.
En salsa Molidos en una mezcla de chiles.
Enredadas Se capean con huevo, se mezclan con nopales y se sumergen en
caldillo de jitomate.
A la diabla Fritos con salsas de chiles variados.
En caldo Se hierven en jugo de jitomate con cilantro y cebolla.

Chilayo colimote

Los chacales sustituyen la proteina (generalmente de res o cerdo) en

un caldo de chile guajillo.

En cocktail Se mezclan con salsa de jitomate, limén, cilantro, chile verde y
cebolla.
En ceviche Se pican y se les agrega cilantro, limén y cebolla picada.
Birria Se frien en mantequilla y se combinan con ajo, orégano, chile seco,
comino, cebolla y sal.
Crudos Se consumen sin coccion, con limén y sal al gusto

En la comunidad de Santa Maria Chimalapa, Oaxaca, la pesca de organismos acuaticos
persiste. En esta comunidad se registraron 24 especies de peces destinadas al autoconsumo y venta.
Los peces de valor alimentario se preparan en caldo, tamales, fritos o asados. En 2018 el precio del
pez bobo, también llamado Weti koke (Joturus pichardi), oscilo entre $300 y $900 MXN, mientras
que el precio de la mojarra pedrera o popotsowi (Maskaheros regani) iba de los $10 y $30 MXN,

segun el tamafo (Moral-Flores y Lopez-Segovia, 2019).
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Segin Amador Alcala (2016), en las serranias del occidente de Aguascalientes se registro
el aprovechamiento de 64 especies de fauna silvestre con fines alimenticios, medicinales,
ornamentales y como mascotas. Entre los recursos hidrobiologicos utilizados con fines alimenticios
destacan las tortugas del género Kinosternon spp., preparadas en birria, caldo o tatemadas, y el pato
silvestre (Anas platyrhynchos), guisado o hervido. Asimismo, los sapos del género Anaxyrus juegan
un papel importante en la medicina local, al ser empleados para cicatrizar heridas. La rana
Lithobates montezumae, la ranita Hyla eximia, aunque no forman parte de la dieta cotidiana, son

consumidas estacionalmente y valoradas por su funcionalidad cultural y dietética.

En la Sierra Norte de Puebla las comunidades nahuas reconocen diversas especies acuicolas
como parte de su vision de mundo. La tortuga de arroyo (Kinosternon integrum) figura entre las
especies consideradas protectoras de manantiales o vinculadas a deidades del agua; dicho
conocimiento se transmite oralmente mediante cuentos, mitos y rituales (Arellano, 2011). Esta
transmision oral constituye no s6lo un mecanismo de preservacion biocultural, sino también una
estrategia de resistencia simbolica frente a la pérdida de biodiversidad y del cambio en las

dinamicas socioculturales de las comunidades indigenas.

Es necesario mencionar que la identidad cultural de los pueblos mesoamericanos también
se refleja profundamente en los nombres que asignan a los animales en sus lenguas originarias.
Estas designaciones no son simples etiquetas, sino expresiones cargadas de significado que
evidencian la percepcion simbolica, ecoldgica y espiritual que cada cultura tiene sobre la fauna que
habita su territorio. A través de estas denominaciones se transmiten conocimientos tradicionales
sobre el comportamiento, la morfologia, los habitats y los lazos miticos de las especies,
estableciendo una union directa entre el lenguaje, el entorno natural y la cosmovision del pueblo

que lo enuncia.

Por ejemplo en Oaxaca los peces de agua dulce no sélo constituyen un recurso alimenticio
y econdOmico, sino también un componente esencial de la identidad cultural zoque. Un aspecto

notable es la etnotaxonomia en lengua zoque, donde se registraron ocho etnoespecies con nombres
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nativos. Estos apelativos, en su mayoria binominales, se componen de un término que describe un
rasgo morfoldgico, seguido por la palabra koke que indica su pertenencia zooldgica. Tal es el caso
de mok koke (pez blanco) (Moral-Flores y Lopez-Segovia, 2019). Este sistema lingliistico muestra
una relacion intima entre lengua, entorno original y conocimiento ecologico, posicionando a los
nombres zoques como una herramienta de organizacion biologica y reafirmacion de la memoria

colectiva.

De forma similar, un estudio reciente realizado en Puebla analiza la nomenclatura
tradicional maseual aplicada a anfibios y reptiles, revelando un sistema de clasificacion basado
tanto en caracteristicas morfologicas como en su relacion con practicas cotidianas. Se identificaron
227 especies de un total de 252 registradas para la region, distribuidas en 13 nombres para
serpientes, ocho para anfibios, seis para lagartijas y dos para tortugas. La variacion ortografica en
el idioma nahuatl refleja las diferencias en conocimiento individual y ubicacidon geografica de los
informantes. Este trabajo subraya la importancia del conocimiento biocultural indigena como
herramienta clave para la conservacion local de la biodiversidad y el fortalecimiento de estrategias

comunitarias de manejo del patrimonio natural y cultural (Suaste Barajas et al., 2024).

De este modo, el acto de denominar constituye un vehiculo de transmision de la memoria
colectiva y de resistencia cultural, preservando no so6lo el conocimiento ecologico sino también los
valores identitarios de cada comunidad. Estas designaciones también cumplen una funcion
pedagodgica dentro de las familias y comunidades, pues a través de ellos se ensefian normas de
comportamiento, respeto hacia la naturaleza y formas de relacion equilibrada con el medio

ambiente.

Consideraciones finales

La investigacion realizada permitié evidenciar que los recursos hidrobioldgicos han desempenado
un papel fundamental en las practicas culturales, econdmicas, alimenticias y simbolicas de las
civilizaciones mesoamericanas desde la época precolombina hasta la actualidad. La relacion entre
las comunidades humanas y los animales acuaticos ha sido persistente y profundamente

significativa, manifestandose tanto en representaciones rituales como en la subsistencia cotidiana.
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El analisis de datos arqueologicos, historicos y etnograficos muestra que el uso de organismos
acuosos no se limitd unicamente a la alimentacién, sino que constituyd un elemento clave en las
cosmovisiones y sistemas de creencias de los pueblos de esta zona. Las especies acuicolas, al ser
incorporadas en précticas funerarias, ofrendas rituales y ornamentos, reflejan la intima asociacion

entre el agua, la vida, la muerte y la regeneracion.

A pesar de los procesos de colonizacion y modernizacion, muchas practicas y saberes
asociados al uso de fauna acuatica han logrado perdurar en las comunidades indigenas actuales,
aunque en algunos casos adaptados a nuevas condiciones socioculturales. Esta continuidad
reafirma la importancia de los recursos hidrobioldgicos como parte esencial del patrimonio

biocultural de Mesoamérica.

El trabajo demostrd también la riqueza del conocimiento indigena, expresada a través de
sistemas de nomenclatura tradicional que no so6lo describen caracteristicas biologicas de las
especies, sino que integran elementos simbolicos, ecoldgicos y espirituales, fortaleciendo asi la

identidad cultural de los pueblos originarios.

Entre las principales limitaciones de esta exploracidn se encuentra la disponibilidad parcial
de registros arqueologicos y etnograficos, asi como la fragmentacion de la informacién en algunas
fuentes. Igualmente, el acceso a piezas museograficas especificas estuvo condicionado por

restricciones de exhibicion o documentacion digital incompleta.

Futuras averiguaciones podran profundizar en estudios comparativos entre distintas
regiones mesoamericanas, asi como en el examen de cambios contemporaneos en las practicas de
uso y percepcion de los recursos hidrobioldgicos frente a fendémenos como la pérdida de
biodiversidad y el cambio climatico. Ademas, sera relevante documentar y fortalecer los
conocimientos tradicionales mediante estrategias de conservacion biocultural y participacion

comunitaria.
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