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Resumen

El presente trabajo se analizan los factores que influyen en el rendimiento académico de los
estudiantes de matematicas en el Nivel Medio Superior (NMS) desde un andlisis de las diferentes
experiencias reportadas. Las matematicas son una asignatura fundamental en la educacion, y
comprender los factores que afectan el aprovechamiento de los alumnos puede ser crucial para
mejorar su aprendizaje, donde, no sélo se analiza el aprovechamiento en la disciplina, también el
pensamiento 16gico matematico y las habilidades para la solucion de problemas. La investigacion
se baso en una revision exhaustiva de estudios previos abarcando diversas investigaciones y
enfoques relacionados con el tema. Al analizar y sintetizar la evidencia disponible, la investigacion
identifico varios factores clave que tienen un impacto significativo en el aprovechamiento de los
estudiantes ubicados en las categorias de antecedentes, formas de aprendizaje, condiciones
emocionales y afectivas, habilidades matematicas, habitos de estudio y prospectiva, esta
investigacion conforma parte del diagndstico de un proyecto mas amplio sobre el aprovechamiento

de las matematicas en NMS.
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Introduccion

Las matematicas son una materia fundamental en el curriculo educativo y el nivel de
aprovechamiento de los alumnos en esta disciplina es un indicador clave de su rendimiento
académico en general. Sin embargo, en México, se ha observado un preocupante bajo rendimiento
en la asignatura de matemadticas en el Nivel Medio Superior (NMS), lo cual plantea un desafio
significativo para el sistema educativo.

La comprension de los factores que influyen en el aprovechamiento de las matematicas en
alumnos del NMS en México es crucial para abordar esta problematica y mejorar la calidad de la
educacion en dicha disciplina. Diversas investigaciones han explorado esta area y han identificado
factores determinantes en el aprendizaje de las matematicas. Por ejemplo, estudios como el de
Sanchez y Lopez (2018) han encontrado que la motivacion, la actitud hacia las matematicas y las
habilidades previas en el tema son factores que impactan en el rendimiento de los alumnos.
Ademas, investigaciones como la de Herndndez et al. (2020) resaltan la importancia de la calidad
de la ensefanza, el uso de metodologias adecuadas y la disponibilidad de recursos didacticos para
promover el aprendizaje efectivo de las matematicas.

A pesar de estos avances en el conocimiento, aun existe la necesidad de explorar mas a
fondo los factores especificos que influyen en el aprovechamiento de las matematicas en el NMS
en México. Es esencial comprender como se relacionan la motivacion, la actitud, las habilidades
previas, la ensefianza y otros factores contextualizados en el contexto educativo mexicano. Por lo
tanto, el objetivo de este trabajo es realizar una revision exhaustiva de estudios previos para
identificar y analizar los factores que intervienen en el aprovechamiento de las matematicas en
alumnos del NMS. Esta investigacion contribuird a llenar los vacios existentes en el conocimiento
sobre este tema y proporcionard una base solida para desarrollar estrategias educativas mas

efectivas y mejorar el rendimiento de los estudiantes en matematicas en el NMS.

Desarrollo

En este estudio, se llevo a cabo un analisis detallado de los datos obtenidos a partir de la revision
exhaustiva de estudios previos sobre los factores que intervienen en el aprovechamiento de las
matematicas en alumnos del Nivel Medio Superior (NMS) en México. Para recopilar la

informacion relevante, se utilizaron diversas bases de datos académicas, incluyendo Scielo,
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Dialnet, ScienceDirect, Redalyc y Google Académico. Estas bases de datos son reconocidas en el
ambito académico y ofrecen acceso a una amplia gama de revistas y publicaciones cientificas. La
busqueda no se limitd a ningin idioma especifico, ya que se considerd importante abarcar la
literatura cientifica en diferentes idiomas para obtener una vision mas completa del tema. Sin
embargo, se establecio el afio 2000 como punto de partida para la busqueda, con el fin de asegurar
que se tuvieran en cuenta publicaciones recientes y relevantes para la investigacion. Los criterios
de inclusion y exclusion se aplicaron de manera rigurosa durante el proceso de seleccion de los
estudios. Se priorizaron aquellos estudios que abordaban especificamente los factores que
intervienen en el aprovechamiento de las matemadticas en alumnos del NMS y que proporcionaban

datos empiricos y analisis significativos.

Referentes teoricos

El aprendizaje de las matemadticas en el Nivel Medio Superior (NMS) es de suma importancia
debido a varios factores. En primer lugar, el estudio de las matematicas en esta etapa educativa
contribuye al desarrollo de habilidades cognitivas esenciales, como el razonamiento logico, el
pensamiento critico, la resolucion de problemas y la capacidad de abstraccion. Estas habilidades
no solo son fundamentales para el progreso académico de los estudiantes, sino que también tienen
aplicaciones practicas en su vida cotidiana. Ademas, el aprendizaje de las matematicas en el NMS
prepara a los estudiantes para enfrentar con éxito estudios superiores, ya que proporciona una base
solida para el ingreso a programas académicos mas especializados.

Las matemadticas son una disciplina fundamental en muchas areas del conocimiento, como
la ciencia, la tecnologia, la ingenieria y las ciencias econdmicas, por lo que un buen dominio de
ellas resulta crucial para el éxito en futuras carreras. Ademas, en un mundo cada vez mas orientado
hacia la tecnologia y la informacion, las habilidades matematicas son altamente valoradas en el
ambito laboral. Numerosas profesiones requieren competencias matematicas, ya sea para realizar
calculos, analizar datos o tomar decisiones basadas en informacion cuantitativa. Por ultimo, el
aprendizaje de las matematicas en el NMS contribuye a la formacién de ciudadanos criticos e
informados. Las matematicas proporcionan herramientas para interpretar y analizar la informacion
de manera objetiva, fomentando una ciudadania consciente de su entorno y capaz de tomar

decisiones fundamentadas en datos.
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El rendimiento matematico de los alumnos del NMS se ve influenciado por una serie de
factores individuales. La motivacion intrinseca ha sido identificada como un factor clave en el
aprendizaje de las matematicas (Vargas, 2017). Cuando los estudiantes experimentan un interés
genuino y una motivacion interna hacia las matematicas, estin mas comprometidos con el
aprendizaje y muestran una mayor disposicion para enfrentar desafios y persistir en la resolucion
de problemas. Ademas, el autoconcepto matematico, es decir, las creencias y percepciones de los
estudiantes sobre sus habilidades matematicas, también juega un papel importante (Gomez, 2019).
Los estudiantes con un autoconcepto matematico positivo tienden a tener mayor confianza en sus
habilidades y muestran un mayor rendimiento en matematicas.

También dicho rendimiento se puede ver influenciado por diversos factores familiares y
sociales, ya que, la participacion y el apoyo de los padres en las actividades relacionadas con las
matematicas han demostrado ser determinantes en el rendimiento de los estudiantes (Lopez, 2018).
Cuando los padres se involucran activamente y brindan un ambiente propicio para el aprendizaje
de las matematicas, los alumnos tienden a mostrar un mayor interés y compromiso con la materia.
Ademas, otros factores importantes relacionados con lo socioecondémico y cultural también pueden
afectar el aprovechamiento de las matematicas en el NMS (Herndndez, 2019). Estas variables
pueden influir en las oportunidades de acceso a recursos educativos y en las expectativas culturales
hacia las matematicas. Por lo tanto, es importante tener en cuenta el contexto familiar y social de
los estudiantes al disefiar estrategias educativas para promover el rendimiento en matematicas.

Los factores pedagogicos y didacticos desempefian un papel fundamental en el
aprovechamiento de las matematicas por parte de los alumnos del NMS pues la implementacion de
un enfoque pedagodgico constructivista ha mostrado ser efectivo para promover el aprendizaje
significativo en matemadticas (Gutiérrez, 2020). Este enfoque se basa en la participacion de los
estudiantes, el fomento del pensamiento critico y la resolucion de problemas contextualizados.
Asimismo, el uso de material concreto y manipulativo ha demostrado ser beneficioso para el
aprendizaje de conceptos matematicos (Lopez, 2021). Al proporcionar a los alumnos experiencias
tangibles y visuales, se facilita la comprension y aplicacion de los principios matematicos. Ademas,
la formacion y capacitacion docente en la ensefianza de las matematicas juega un papel crucial en

el éxito de los estudiantes (Sanchez, 2022). Los docentes que poseen conocimientos actualizados
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sobre estrategias didacticas efectivas pueden promover un aprendizaje mads significativo y

motivador.

Resultados
A través de la revision de la literatura, fue posible identificar una serie de factores que intervienen
en el aprovechamiento de las matematicas, centrandose especialmente en los factores individuales
de los estudiantes, dando como resultado lo siguiente:

Para los alumnos se consideraron los antecedentes, las formas de aprendizaje, las
condiciones emocionales y afectivas, las habilidades matematicas, los habitos de estudio y su

prospectiva profesional (Tabla 1).

Tabla 1 Factores de los estudiantes que intervienen en el aprovechamiento de las matematicas

Antecedentes

(Villalobos Hernandez y Garcia Cruz,
2021), (Benitez et al., 2015), (Mendoza Aprovechamiento
Torres, 2003), (Mena Castillo, 2013), Tipo de secundaria
(Trelles Zambrano et al., 2017) y
(Gutiérrez-Pulido et al., 2015).

Formas de aprendizaje

(Rodriguez, 2010), (Lozano, 2001), (Alonso | Estilos de aprendizaje
et al., 2020) y (Guerrero et al., 2009).

Condiciones emocionales y afectivas

Interés
(SEP, 2018), (Lozano Trevifio y Maldonado, | Motivacion
2021), (Mena Castillo, 2013), (Trelles Apatia

Zambrano et al., 2017), (Flores Samaniego y | Pereza
Gomez Reyes 2009), (Soler Rodriguez et al., | Actitud
2013), (Flores Ibarra et al., 2013), (Guerrero | Ansiedad

et al., 2009), (Guerrero et al., 2001) y Creencias
(Lopez-Serrano, 2019). Angustia
Habilidades matematicas Manejo aritmético

Operaciones con incognitas
Ecuaciones de primero y segundo grado
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(SEP, 2018), (INEE, 2019), (Caceres et al.,
2020), (Colin Uribe et al., 2010), (Flores Operaciones algebraicas
Samaniego, 2013) y (Flores Samaniego y
Gomez Reyes 2009).

Habitos de estudio

(SEP, 2018), (Rodriguez, 2010), Practica
(Dominguez Campos, 2018), (Flores Horas de estudio
Samaniego y Gomez Reyes 2009), (Ayala- | Toma de notas
Espinoza et al., 2021) y (Soler Rodriguez et

al., 2013).
Prospectiva

Bachillerato
(UAZ, 2022) y (Mendoza Torres, 2003). Carrera

Los factores encontrados se discuten a continuacion:

En cuanto a los antecedentes se encontré6 que el aprovechamiento académico de los
estudiantes en matemadticas puede influir en su rendimiento y comprension de los
conceptos, asi como el tipo de escuela secundaria a la que asistieron los estudiantes puede
tener un impacto en su base matematica y preparacion para el NMS.

Con relacion a las formas de aprendizaje, se detectd que las preferencias individuales de
los estudiantes en cuanto a la forma en que aprenden mejor pueden influir en su desempefio
matematico, ya que algunos estudiantes pueden beneficiarse mas de enfoques visuales,
mientras que otros pueden preferir métodos mas practicos o auditivos.

Con relacion a las condiciones emocionales y afectivas se observéd que el grado de interés
y la motivacion que los estudiantes tienen hacia las matematicas puede afectar su nivel de
compromiso y esfuerzo en el aprendizaje de la materia. La actitud general de los estudiantes
hacia las matemadticas ya sea positiva o negativa, puede influir en su disposicion para

enfrentar desafios y persistir en la resolucion de problemas. Ademas, la ansiedad y las
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creencias negativas sobre las propias habilidades en matemadticas pueden obstaculizar el
rendimiento de los estudiantes en esta materia.

e Con respecto a los habitos de estudio la cantidad de practica y tiempo dedicado al estudio
de las matematicas puede impactar en la comprension, dominio de conceptos y habilidades
matematicas. La efectividad de las técnicas de toma de notas utilizadas por los estudiantes
durante las clases de puede influir en su capacidad para recordar y aplicar los conceptos
aprendidos.

e En cuestion de la prospectiva se encontr6 que las expectativas y requisitos del bachillerato,
asi como las carreras o campos de estudio que los estudiantes desean seguir, pueden

impactar en su motivacion y nivel de compromiso en las matematicas.

Conclusiones

Las matematicas desempefian un papel fundamental en muchas areas de la vida, desde la resolucion
de problemas cotidianos hasta el avance cientifico y tecnoldgico. Comprender los factores que
afectan el aprovechamiento de los estudiantes en matematicas es crucial para asegurar que las
nuevas generaciones desarrollen las habilidades necesarias para enfrentar los desafios del mundo
moderno.

El presente trabajo se basd en una rigurosa revision de literatura, a partir de ello se
obtuvieron diversos hallazgos que permiten responder los objetivos planteados. Uno de los
principales hallazgos de esta investigacion es que el interés y la motivacion de los estudiantes
desempenan un papel crucial en su rendimiento en matematicas. Se encontrd que los alumnos que
muestran un mayor interés y una motivacion intrinseca hacia la materia tienden a estar mas
comprometidos y obtienen mejores resultados académicos. Esto sugiere que cultivar un ambiente
educativo que fomente el interés y la motivacion en matematicas puede tener un impacto
significativo en el aprovechamiento de los alumnos del NMS. Al comprender la importancia del
interés y la motivacion en el aprendizaje de las matematicas, los docentes y las instituciones
educativas pueden disefiar estrategias que promuevan la curiosidad, la participacion y la conexion

personal con los conceptos matematicos.
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Lo anterior puede incluir el uso de ejemplos y aplicaciones practicas que resalten la
relevancia de las matematicas en la vida cotidiana, asi como la incorporacién de enfoques
pedagogicos que fomenten la exploracion y la resolucion de problemas. Ademas, se destaca la
necesidad de abordar las barreras emocionales, como la ansiedad y las creencias negativas sobre
las propias habilidades en matematicas. Al proporcionar un ambiente de apoyo y promover una
mentalidad positiva, los educadores pueden ayudar a los estudiantes a superar estas barreras y
desarrollar una actitud mas favorable hacia las matematicas, lo que a su vez puede mejorar su
rendimiento y su disfrute en esta asignatura.

Otro hallazgo encontrado es que la eleccion de carrera y el bachillerato pueden influir en la
motivacion y el compromiso de los estudiantes en matematicas. Se encontrd que las expectativas
y los requisitos asociados con el bachillerato, asi como los intereses y metas profesionales de los
alumnos, pueden tener un impacto significativo en su nivel de esfuerzo y dedicacion hacia esta
asignatura. Se observo que los estudiantes que perciben una conexion directa entre las matematicas
y su futura carrera o campo de estudio tienden a mostrar una mayor motivacion y compromiso en
el aprendizaje de esta disciplina. Por otro lado, aquellos que no ven una aplicacion practica o
relevancia en sus intereses profesionales pueden experimentar una menor motivacion, teniendo en
consecuencia, un rendimiento inferior.

Ademas, se detectd que los estilos de aprendizaje de los estudiantes desempefian un papel
importante en su proceso de adquisicion de conocimientos matematicos. Se ha observado que los
alumnos tienen diferentes preferencias y formas de aprender, y que adaptar las estrategias de
ensefianza a estos estilos de aprendizaje puede facilitar un aprendizaje mas efectivo y significativo.

Los resultados de este trabajo pueden servir como base para futuras investigaciones, asi
como contribuir al avance teodrico y practico del campo. Ademds, estos hallazgos tienen
implicaciones directas para los docentes, las instituciones educativas y los responsables de la
formulacion de politicas educativas. Al conocer los factores que influyen en el rendimiento de los
estudiantes en matematicas, se pueden disefiar métodos de ensefianza mas efectivos y estrategias
de apoyo adaptadas a las necesidades individuales de los alumnos. Esto puede conducir a una
mejora significativa en la calidad de la educaciéon matematica y a un aumento en los niveles de

competencia y comprension matematica de la poblacion estudiantil.
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