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Resumen

Este estudio tiene como objetivo analizar los factores socioecondémicos y académicos que
influyen en los puntajes del examen de ingreso a la carrera de Cirujano Dentista de la Universi-
dad Auténoma de Sinaloa. Se utilizaron métodos estadisticos como ANOVA y pruebas de
correlacion para examinar la relaciéon entre variables como el promedio de bachillerato, el ingre-
so familiar, el acceso a becas y el puntaje de ingreso. Los resultados mostraron que el prome-
dio académico y el ingreso familiar tienen una influencia significativa en el rendimiento del
examen. Ademas, se encontré que el acceso a becas y servicios de salud también afecta de
manera positiva los puntajes obtenidos. Sin embargo, no se encontraron diferencias significati-
vas en el rendimiento académico entre hombres y mujeres. Estos hallazgos subrayan la necesi-
dad de mejorar las politicas educativas que garanticen un acceso equitativo a recursos y apoyo
financiero, especialmente para estudiantes de bajos ingresos.
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Abstract

This study aims to analyze the socioeconomic and academic factors that influence the entrance
exam scores for the Dentistry program at the Universidad Autonoma de Sinaloa. Statistical
methods such as ANOVA and correlation tests were used to examine the relationship between
variables such as high school Grade Point Average (GPA), family income, scholarship access,
and exam scores. The results showed that academic GPA and family income have a significant
influence on exam performance. Furthermore, it was found that access to scholarships and
healthcare services positively impacts the scores obtained. However, no significant differences
in academic performance were found between men and women. These findings highlight the
need to improve educational policies that ensure equitable access to resources and financial
support, particularly for low-income students.
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Introduccion

La seleccion de estudiantes para pro-
gramas universitarios altamente competi-
tivos, como la carrera de Cirujano Dentis-
ta, suele basarse en la realizacion de
examenes de ingreso. Sin embargo, el
rendimiento en estos examenes no solo
refleja la capacidad académica intrinseca
del estudiante, sino que esta influenciado
por una amplia gama de factores socio-
econdmicos y contextuales (Martinez,
2023). En México, las diferencias en el
acceso a recursos educativos y apoyo
financiero pueden crear disparidades
significativas en el rendimiento académi-
co, lo que afecta las oportunidades de
ingreso a la universidad. Diversos estu-
dios han mostrado que factores como el
promedio académico previo, el ingreso
familiar, el acceso a becas y los recursos
de salud pueden tener un impacto consid-
erable en el rendimiento de los estudi-
antes en examenes estandarizados. Al
mismo tiempo, aunque el género ha sido
considerado como un posible factor de
diferenciaciéon en el rendimiento académi-
co, la evidencia tiende a sugerir que su
impacto es minimo cuando las oportuni-
dades educativas son equitativas (Rodri-
guez, 2020). El objetivo de este estudio es
evaluar los factores socioecondmicos y
académicos que influyen en el puntaje de
examen de ingreso de los aspirantes a la
carrera de Cirujano Dentista de la Univer-
sidad Auténoma de Sinaloa, con el fin de
generar recomendaciones institucionales
que permitan mejorar la equidad en los
procesos de seleccion universitaria.

Materiales y Métodos

Este analisis incluyé datos de 747 aspi-
rantes a la carrera de Cirujano Dentista de
la Universidad Autonoma de Sinaloa
(UAS) para el ciclo 2024-2025, consi-
derando 11 factores socioecondmicos y
academicos y el puntaje del examen de
ingreso. Se uso el coeficiente de corre-
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lacion de Pearson para medir la relacion
entre puntaje y factores numeéricos, y un
modelo de regresion lineal multiple para
cuantificar el impacto de cada factor. Se
realizaron analisis ANOVA vy pruebas
t-Student para comparar las medias del
puntaje.

Para evaluar si las combinaciones de
factores influyen en el puntaje obtenido,
se realizé un analisis ANOVA de dos
vias para las interacciones entre factores
significativos. Los analisis se realizaron
con SPSS y graficos con Python, garanti-
zando la confidencialidad de los datos.

Resultados

El analisis de los datos sobre el examen
de ingreso a la carrera de Cirujano Den-
tista en la UAS revel6 patrones clave en
el rendimiento de los aspirantes. Los
puntajes oscilaron entre 27 y 89, con una
media de 57.05, reflejando una notable
variabilidad (Fig 1A).
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Figura 1. Distribucion de puntajes totales, por sexo, tipo
de poblacion e ingresos familiares

De lo anterior, los estudiantes de areas
urbanas obtuvieron un mejor puntaje
promedio en el examen de ingreso, con
un promedio de 57.47, en comparacion
con los estudiantes de areas rurales,
cuyo puntaje promedio fue de 54.01, por
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lo que tipo de poblacion de nacimiento
(urbana o rural) afecta significativamente al
puntaje obtenido en el examen de ingreso
(Fig 1D), con un f = 10.86 y un p=0.001.

El analisis de correlacion mostré que el
promedio de bachillerato tuvo la mayor
correlacion positiva con el puntaje del
examen (r=0.28, coeficiente = 3.83,
p<0.001), seguido por el acceso a servi-
cios de salud (r=0.19) y el ingreso familiar
(r=0.13), lo que sugiere que tanto los facto-
res académicos como los socioecondmi-
cos influyen en el rendimiento. Aunque el
ingreso familiar influyé en los puntajes por
si mismo los puntajes, no se encontré una
interaccion significativa entre el ingreso y
el tipo de poblacion (urbana o rural) (f =
0.15, p = 0.6996), lo que sugiere que el
ingreso afecta de manera similar en ambos
contextos (Fig 1B). El analisis de regresion
lineal multiple confirmé estos resultados,
mostrando que los estudiantes con prome-
dios mas altos en el bachillerato tienden a
obtener mejores puntajes en el examen.
Los estudiantes provenientes de insti-
tuciones privadas, en cambio, obtuvieron
en promedio 5.26 puntos menos que

aquellos de instituciones publicas
(p=0.008).
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Figura 2. Factores académicos, econdémicos y de salud,
respecto al puntaje obtenido.

Otros factores como el acceso a servicios
de salud (coeficiente=1.95, p=0.006) y el
ingreso familiar (coeficiente=1.00,
p=0.021) también tuvieron un impacto
significativo. El analisis ANOVA revel6
que el promedio de bachillerato fue el
factor mas influyente en la variacion de
los puntajes del examen (f=64.88,
p<0.001). También se identificé un impac-
to significativo del tipo de institucion
(publica o privada) (f=7.18, p=0.0075) y
del sistema de bachillerato (F = 5.71,
p=0.0171). Sin embargo, no se encon-
traron diferencias significativas en el ren-
dimiento segun el sexo de los estudiantes
(p>0.05), ni en relacion con la edad o el
hecho de que los estudiantes trabajaran
(p>0.05). El acceso a becas y servicios de
salud (Fig 2C y 2D) fue otro factor impor-
tante: los estudiantes que recibieron
becas o tuvieron acceso a atencion
meédica lograron puntajes significativa-
mente mas altos (t = 4.79, p<0.001 y
t=2.87, p=0.0043, respectivamente). Por
ultimo, el analisis ANOVA de dos vias
mostrd interacciones significativas entre
el acceso a servicios de salud y las becas,
indicando que estos factores combinados
pueden tener un efecto positivo adicional
en el rendimiento de los estudiantes.

Discusion

Este analisis destaca la influencia de
diversos factores socioecondmicos vy
académicos en el rendimiento de los aspi-
rantes a la carrera de Cirujano Dentista en
la UAS. Los puntajes del examen de
ingreso varian significativamente, lo que
sugiere disparidades en la preparacion
académica, posiblemente ligadas a la
calidad de la educacion en los bachillera-
tos.

Estas diferencias subrayan la necesidad
de mejorar la calidad educativa en todas
las instituciones para reducir la desigual-
dad. En cuanto al género, los resultados
muestran que no hay diferencias significa-
tivas en el rendimiento académico entre
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hombres y mujeres, lo cual concuerda con
estudios previos que afirman que el
género no influye cuando las oportuni-
dades educativas son equitativas (Hyde,
2009).

El analisis también reveld que los estudi-
antes con acceso a becas y servicios de
salud obtienen mejores resultados en el
examen de ingreso. Esto resalta la impor-
tancia de los programas de apoyo finan-
ciero y asistencia médica como herra-
mientas clave para reducir las brechas en
el rendimiento académico. Los estu-
diantes de bajos recursos podrian benefi-
ciarse considerablemente de un mayor
acceso a estos recursos, lo que con-
tribuiria a nivelar sus oportunidades de
éxito. El promedio académico en el bachi-
llerato es uno de los predictores mas
fuertes del rendimiento en el examen de
ingreso. Los estudiantes con mejores pro-
medios no solo tienen mas posibilidades
de ingresar a la universidad, sino que
también estan mejor preparados para
enfrentar los retos académicos (Garcia y
Lopez, 2022). Este hallazgo sugiere que
las politicas educativas deben enfocarse
en mejorar el rendimiento académico
desde etapas tempranas para garantizar
una mejor preparacion para las pruebas
de ingreso. El ingreso familiar también
resultd ser un factor determinante en el
rendimiento académico. Los estudiantes
de familias con mayores recursos
economicos obtuvieron puntajes mas
altos, lo que refuerza la idea de que las
desigualdades economicas influyen
directamente en el acceso a recursos
educativos. La falta de diferencias signifi-
cativas en el impacto del ingreso familiar
entre areas urbanas y rurales sugiere que
este efecto se manifiesta de manera simi-
lar en ambos contextos. Esto resalta la
necesidad de politicas que aborden las
desigualdades econdmicas en el acceso
a la educacion superior. Martinez (2023)
encontré que los estudiantes que reciben
apoyo financiero tienen mas probabili-

dades de tener éxito académico, lo que
subraya la importancia de fortalecer
estos programas. Finalmente, las dife-
rencias observadas en el rendimiento
segun el tipo de bachillerato apuntan a
posibles desigualdades en la calidad
educativa entre instituciones. Este
hallazgo subraya la importancia de mejo-
rar la calidad de los bachilleratos para
garantizar que todos los estudiantes
reciban una formacion adecuada y com-
pitan en igualdad de condiciones. Diver-
sos estudios, como los de Loépez vy
Martinez (2023), coinciden en que facto-
res como el promedio académico previo,
el ingreso familiar, el acceso a becas y
los recursos de salud influyen conside-
rablemente en el rendimiento en
examenes estandarizados, lo que refuer-
za la necesidad de politicas que aborden
estas desigualdades para mejorar el
acceso equitativo a la educacion supe-
rior.

Conclusiones

En este estudio se identificaron los facto-
res que mas influyen en el puntaje de
ingreso a la carrera de Cirujano Dentista
en la UAS, proporcionando una com-
prension mas profunda de céomo los
elementos socioecondémicos y académi-
cos afectan el rendimiento de los estu-
diantes.

Los resultados principales fueron: el pro-
medio académico en el bachillerato es
un fuerte predictor del rendimiento en el
examen de ingreso. Los estudiantes con
mayores recursos econdmicos obtienen
mejores resultados en el examen. El
acceso a becas y servicios de salud
mejora el rendimiento académico. No
existen diferencias significativas en el
rendimiento académico entre hombres y
mujeres.

Las desigualdades econdmicas influyen
en el acceso a oportunidades educativas

.........................................137



Factores que afectan el puntaje de ingreso en la carrera de Cirujano Dentista: caso UAS

Factors that affect the entry score in the Dental Surgeon career: UAS case

Jesis Humberto Ledesma-Lépez, Enedina Duarte-Quintero, Rosa Duarte-Quintero, Ana Edith Ayala-Rodriguez

de calidad. En conjunto, los resultados
destacan la influencia de la preparaciéon
académica y el acceso a recursos finan-
cieros y de salud en el desemperiio en el
examen de ingreso; estos hallazgos
pueden servir como base para la formu-
lacion de politicas publicas y estrategias
institucionales que mejoren la equidad en
el acceso a la educacion superior, enfoca-
das en proporcionar recursos financieros y
educativos a los estudiantes mas vulnera-
bles como clave para garantizar que todos
los aspirantes tengan las mismas oportuni-
dades de éxito, independientemente de su
contexto socioecondmico, asi como, la
necesidad de politicas educativas que
fortalezcan el desempefio académico
desde etapas tempranas de la educacion,
asegurando que los estudiantes lleguen
adecuadamente preparados al nivel supe-
rior.
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